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3axeamyjemo ce ceuma koju cy donpuHeau HacmaHmky Boduua 3a
odes/berscke cmapewuHe, y4eHuyuma, pooumesssumMa U HACMABHUYUMA
KOju cy c80juM UCKYCMBOM, 3HAHEM U NPOPECUOHANHUM KoMnemeHyujama
npeosoxcuaU CMepHuUYye u ynymemsa 3a cmeaparse Boduua.

3axsaswyjemo ce nedazo3uma Koju cy y cg8ojum cpeduHama momugucaau
dupekmope, yueHuke, podumesbe U odesberCke cmapewuHe da yuecmsyjy
y ucmpaxcusarby.

Beauky 3axeaanocm dyzyjemo YHULED-y 3602 moza wmo je npeno3Hao
kanayumeme [ledazowkoz dpywmea Cpbuje u nogepuo HaM pad HA 080j
8p/10 3Ha4ajHoj memu u omozyhuo usdasarse Boduua koju je nped Bama.






YBOAHA PEY YPEJHUKA

O Boduuy

Boduu je HacTao y okBUpy npojekTta Kopak Hanped y capadru odesbersckoz cmapeuwuHe U poou-
mesba.

[IpojekaT je ocMucauao u peanusoasno [legaromko gpyutBo Cp6uje (I14C), y3 cTpyuHy U
¢unaHcujcky nogpmiky YHULE®-a, ca nu/beM Aa oCHaXKU CTapeliuHe, HACTaBHUKE U CTPyU-
He capaJiHUKe 3a KBaJUTETHHU]y capa/ilby Ca poAuTe/bUMa yYeHHUKa y Npolecy BacnuTamwa 1
o6pasoBama.

[los1a3Ha MpojeKTHA aKTUBHOCT OGUJIO je UCTpakMBakbe. AHKeTHpaHo je 600 ucnutaHuka (238
poauTtesba U 362 yyenuka V, VI u VII paspena ocHoBHux u |, 11, Il pa3pena cpenmux 1ikosa) us
10 rpagoBa (Com60p, Cy6otuna, HoBu Cajn, Kparyjesan, KpasweBo, [loxapesal, Basbero, Hu,
Bpamwe u beorpan). lu/b uctpaxkuBamwa je 6U0 Ja ce caryeia MUIL/beke UCOUTAHUKA O YJIO-
31 U KBAJIUTETY paJia O/le/bebCKUX CTapellnHa, Ja ce NpUKyIe peAso3U 3a yHanpehemwe paja
0Jle/belCKUX CTapellrHa U Jla ce YHallpeJy capajiba OpPOJHILEe U LIKOJIE.

OcuM Tora, pea/iM3oBaHe cy QOKyC rpyne y KojuMma cy ydyectBoBajie 103 oze/berbCKe CcTapeliu-
He OCHOBHUX U CpeJibUX IKoJia U3 beorpazaa, Huma, BasseBa u KpasbeBa. /lo6ujeHu cy nogamu
KaKo 0Jle/beHCKe CTapellllHe carjie/laBajy U Npolewyjy CBOj paj, Tellikohe U Mpenpeke ca Koju-
Ma ce Cyo4aBajy U NPUKYIIJbeHHU Cy [IPe/JIO3H 3a yHalpehewe BbHUX0BOT paja.

JlofaTHe UCTpaXKMBayKe aKTUBHOCTH IIPOjeKTa GrJie Cy ycMepeHe Ha aHaIu3y 1nocTojehe 3aKoH-
CKe pery/jaTHBe W CTpaTellKUX JOKyMeHaTa, Y KojuMa ce Hajyellhe MMIUVIMIUMTHO pa3MaTpajy
yJIOTa U HAJIJIEXXHOCT OZle/bebCKUX cTapeuinHa. Kao pe3yntaT Te aHa/iu3e JjaTe Cy Npenopyke
KOje Cy caCTaBHU /le0 U3BeLITaja 0 UCTPAKUBAY.

Jaxie, Boduy ce ocsama Ha pesyJsiTaTe UCTPAXKUBamba, IPaKCy y HAIIMM LIKOJIaMa U y CBeTY U Ha
aHa/IM3y peJieBaHTHe CTpaTellKe U 3aKOHCKe peryJaTHBe U IIpe/iCTaB/ba OJPUIKY OZe/bebCKOM
CTapellrHH /jJa KOHTUHYUPAHO MPEeUCnuTyje 1 yHanpebhyje cBoj paa.




Peayarath
HCTPAHHEA A

[MpuMepy Aobpe A panmza g omahe
MpaKce KO HAC HY con

coeTy

3awmo osa mema?

[lopogvua M mKoJsa UMajy 3ajefHUYKM LU/b — Ja NOAPXKaBajy M MOACTUYY pas3BoOj JAeTeTa.
[lapTHepCTBO poavTe/ba U LIKOJE U YK/bydUBakhe poAUTe/ba Y Pa3/IMUUTe aclleKTe LIKOJICKOT
’KMBOTA NPe/ICTaB/bajy BaXKHY KOMIIOHEHTY 06pa30BHO-BaCIUTHOT Npolieca.

Capajma nopoJiulie M IIKoJe NOYMibe M0JIaCKOM JleTeTa Y LIKOJIYy U Tpaje CBe JI0K JeTe noxaha
mkoay. Taj meprog y pa3Bojy fieTeTa UMa M3y3eTaH 3Hayaj 3a UHTeJeKTyalHH, COLUjaHH, MO-
paJiHy, eMOLIMOHa/IHU U GU3UYKU pa3Boj NojeAuHLA. YcKiaheHa U KBaJIMTeTHA capajmba opo-
JUIle ¥ IKoJle Ipe/icTaB/ba 3HAa4YajaH U3BOP NOAPLIKe 3a Aely U MJaje.

3axTeBU CaBpPeMEHOT JpyIITBA U PEaJIHOCT MOPOAUYHOI QYHKIIMOHUCAka, KBAJIUTET U UHTEH-
3UTeT MOPOAUYHOr yTHIAja NpeJ, KOy NM0CTaB/bajy U3y3€THO BUCOKA OYEKHBamwa Y MOJCTH-
namwy U npahemwy pas3Boja Jele U MaaAux. UcToBpeMeHO, OCTaB/ba Ce MUTAE Jia JIM LIKOJIa
nperno3Haje CBOjy YJIOTY U Jia JIM yMe /ia OArOBOPH Ha TaKO BUCOKe 3aXTeBe.

One/berCKe CTapelIHe Cy ClIOHA Y capa/iibu u3Mehy poauTesba U mkose. KBanurer u yyecra-
JIOCT capajiibe OMaJjajy ca y3pacToM Jielle U y HajseheM 6pojy ciydyajeBa ce cBoJe Ha jeJjHO-
CMepHO HMHpOpMHCae POAUTe/hA O yClleXy U HampegoBamwy jAereta. C Apyre cTpaHe, CBU
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y4eCHHULM 06pa30BHO-BACIMTHOT Mpoleca CJAAXy ce Ja capajiy U3Meby pojuTes/ba U LIKOJIE
Tpeba yHaNpeauTH.

C 063MpoOM Ha 3HA4aj 0/le/bEHCKOT CTApEUIMHE 33 Pa3Boj MOBEPeHA U jadakbe capajmbe uaMehy
poAUTes/ha U IIKOJIE, IPENO3HAJU CMO MOTPeby 32 OCHAKUBAKEM O/le/bebCKHUX CTapelinHa 3a
yCIIOCTaB/balbe U HETOBAhe KBAJUTETHE CApa/[ihe Ca POAUTE/bUMA.

3awmo Boduu?

Byayhu HacTaBHHUIM TOKOM LIKOJIOBaka A06Ujajy CTpy4YHA 3HAmka Koja Cce OJlHOCe Ha MpeAMET
Koju he mpeJaBaTH y LIKOJIH, 10K Ce crienidprUYHA 3HAA U BELITHUHE KOje ce OZHOCe Ha OIILITA
NMTalkba HacTaBe M QYHKIMOHHUCAKA LIKOJIe U HACTAaBHUKA He CTU4y (GaKyJITeTCKUM 06paso-
BameM. Y CpOUju He MOCTOjU CUCTEM IMOAPLIKe 32 NPOoPeCHOHATHU Pa3BOj 0/le/beHCKUX CTape-
muHa. Y Kamasozy npoepama cmpy4yHoz ycagpuasara nocToju ojipeheHn 6poj akpeJuTOBaHUX
ceMHHapa Koju yHanpebyjy paj ofie/bebCKor cTapelinHe. MehyTum, Tv nporpamu ce, y Hajsehoj
MepH, OJJHOCe Ha pa/| ca yYeHUIMMa. Y IOHY/IU Cy U MPOTrPaMHU KOjU Ce 0OJHOCE Ha KOMYHUKALHjy
ca poJiuTe/bUMa, /1M HUCY UCKJbYUYUBO YCMEpPEHHU Ha Pa/ 0/le/behCKOT cTapelirHe, Beh HacTaB-
HUKA yOTIITE.

Boduu je camo jefjaH o HAaYMHA Jja Ce IOMOTHE OZle/belbCKUM CTapellrHaMa Ja 60/be pasyMejy
CJIOKEHOCT CBOje yJiore U OyAy JAa YCHeEIIHUjU y NOBEPEHOj yJI03H, a JlaKllle Ipeno3Hajy cBoje
CHare ¥ noTpebe 3a MOJIPIIKOM Jla 6U MOIJIU Jia/be Ja JIAHUPAjy CBOj NpodecHoHa/HU Pa3Boj U
yHanpebyjy cBoja 3Hama 1 BelITHHE.

C 063upoM Ha To Aa je nmocaeguiia o6pazoBHUX pepopmu y CpOujU, Koje Cy CIIpOBefieHe y TOo-
Clefw0j JelleHUju, O6WJa MojayaHa OpHjeHTalldja Ha obpa3oBHaA MocTUrHyha ydyeHUKa, Ja-
Hac MOCTOjU M3pakeHa MoTpeba 3a peadpupMalMjoM BACOUTHOT paZia y wkoad. byayhu na
0/le/beHbCKU CTapellMHa MMa I10ja4yaHy BACIUTHY yJIOTy y jeJHOM OJeJ/beny, IIPelo3HaT je Kao
npodecroHasal, npeJ; Kora ce NoCcTaB/bajy 030M/bHU 3aXTEBU Ka/la je y MU Taky BacCIUTHA yJora
LIKOJIE.

Boduu je moJipliika CBUM HAacTaBHULIMMA, a TOCEO6HO OHMMA KOjU jecy WMau he GUTHU O/ie/berbCKe
CTapellnHe.
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[Ilma cadpacu u kako ce kopucmu Boduu?

[Ipen Bama je Boguu koju caapxu ciefieha noriagsba:

N gy i
CARATE M0 k. FEAA
DL s OF [T I

ITH H HA0E S,
HieH O CTAPTLLBAA

CBako mor/iaB/be Ca/IP>KU TEOPUjCKHU €0 KOjU Ce OAHOCH Ha KOHKPETHY TeMY, IUTambe UJIH 00-
JIACT ca UCTAaKHYTHUM K/byYHHUM HH$opManujama. [Ipesioxenu cy u Mmoryhu mMojenu 3a pema-
Balbe Hajuenrhux npobJseMa U IMpenopyke 3a MOCTyNamwe y oApeheHUM cuTyanujama, aju U 3a
yHanpehuBamwe pajia 0/e/bebCKOT CTapelllrHe; CABeTH U MOACETHULIM KOjU MOTy 6UTH noMoh y
pasMUll/bakby, IPEUCIIUTUBAKY, aHAJIU3Mpaky U IIJIaHUpawy; IpeJCTaB/beHU CYy U IPUMEPH [10-
6pe npakce Koju MOT'y ia IOMOTHY, ycMepe, yHanpeze paJ. MehyTuM, TU npuMepH, Kao 4 nomoh-
HU MHCTPYMEHTH Koju npaTe Boduu, HUCY 30MpKa pelenaTa Koje Tpeba Mpey3eTH Yy TOTOBOM
001Ky, KoprucHunmMa Boduua ce npenopydyje fia pey3uMajy Wil MoAUPUKYjy OHO LITO UM je
MOTPeOHO U Y MEPH y K0joj UM je moTpe6GHO, UMajyhu Ipu TOMe Yy BUAY CBOje Ofie/berbe, LIKOJLY,
OKpYKeHbe...
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YnosHajTe ce ca cumbosimMa Koju he Bac BoguTu Kpo3 Boduu:

PeB}UITaTI/I HUCTpaXXMBakba

BaxkHo je 3anmaMTUTH

[Ipumep

Ypagu cam

[Ipumep nobpe npakce

Ca3Haj 1ITa ce HaJa3U y MPUJI03UMa

Cnucak I[IprJiora Ha KOMIIAKT-AUCKY

2 OBPPO®
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1. OBJIACTU U HAYMHU PAZIA

OBbJIACTHU U HAYMHHU PAJZIA
OJE/BEHCKOT' CTAPEIIMHE

Axko 61JI0 KOora y IIKOJIM MUATATe KOjH je AeJIOKPYT O/le/behCKOT CTapellrHe, cBU he BaM pehu
Jla je To Ayravyka JIMCTa BeoMa pa3/IMYUTHX N10CJ0Ba, U TO TAKBUX KOjH 3aXTeBajy MyHy nocsehe-
HOCT Y CTPYYHOCT.

O6uM noc/a 0/ie/beHbCKOr CTapellrHe y KO MOIVIM 6UMCMO /2 NpHUKaXKeMo U ToMoly 6pojku.
Y TOKY jefjHe IIKOJICKE TOAMHE 0/le/beCKU CTapellnHa:

L KaO HACTAaBHHUK W BACIIMTa4, 3a4y>KE€H je 3a CBOje ofe/beme, Yy KOMe MMa MIPOCEYHO 25
YY€HHKa,

e capabyje ca BbUXOBUM POAUTE/HLUMA, IPOCEYHO 25 MOPOAUILLA;

° paJioM y TUMOBMMA, KOMHUCHUjaMa U JPYyTrUM IlJlaHUpaHUM aKTUBHOCTUMa OCTBapyje ca-
pazmy ca BehMHOM HacTaBHUKA y LIKOJIY, TpocedyHo 40 HacTaBHUKA;

e 1ocebGHO MHTEH3UBHO capabyje ca HacTaBHULKMA KOjU NPeiajy Y HerOBOM O/leJbetby, a
TO je HajMawe 12 HaCTaBHUKA;

L capabyje Ca CTPYYHHUM CapaJHUIIMMa y HIKOJIKN U Ca CIIOJbHUM CapaJAHHUIIMMa LIKOJIE,

°  Kao Y CBU HACTAaBHMUIY, OJle/bECKU CTApEINHA je U MpeJMeTHHU HACTABHUK KOjU TIpe-
Jlaje CBOj MpeAMET y JPYTUM oJieJbebuMa, /10 10 ofes/berha, MpU YeMy HepeTKO hUMa U
TPpU-4YeTHPH HaCTaBHA MPOrpama;

e capabyje u ca yueHHLIUMA U3 TUX JPYTHUX OZie/beHha U HbUXOBUM POAUTE/HUMA...

CBakM CermMeHT pajia O/le/beCKOr CTapellllHe 3axTeBa 030MJ/bHO NpUIpeMame, IJIaHUpaibe,
eBUJIEeHTHUPabe, aHa/IM3upame, KOHCyJITalyje... PasMucinTe caMo KOJIMKO je TpyJa U BpeMeHa
OoTpe6HO Jla ce NpUIIPeMH U peasiu3yje KOHCTPYKTHUBAH pa3roBOp ca yYeHUKOM UJIU POAUTE/bEM
KOjU MMajy HeKHU cnelupryaH npobseM. Hekaza ce faHMMa NpUIlpeMaMo 3a Te pa3roBoOpe... ¥
HaCTaBKy Cy IpHMKa3aHe aKTUBHOCTH OJle/beH-CKOT CTapellnHe Koje ce 0HoCce Ha IIpUIpeMy, pe-
anusanujy u npaheme jeJHOT pa3roBopa ca poauTes/beM (cauka 1). Cies Kopaka Koju je onucaH
MO3Ke ce IPUMEHUTHU Ha pelllaBame NpobJieMa y pa3/IMTUTUM CUTyallUjaMa.
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O€/bE€HCKOT CTapellrHe U poAUTE/ba

Y BeoMa 3aXTeBHOM LIKOJICKOM KOHTEKCTY, O/le/bebCKe CTapelInHe pajie GpOojHe M0CJI0Be, HeKa-
Jla cCaMOCTaJIHO, HeKa/JjJa TAMCKH, HeKaJla ocJiabajyhu ce cTasiHo Ha cienuduvHa MpodecroHa-

Ha 3Halka U BEUITHUHE.

HMako je Boduu nocBeheH mpe cBera capazitby 0Zle/beHCKUX CTapellrHa ca poAUTe/bUMa, Tpeda
Jla ce TMOJCETHMO OCHOBHHX IOCJI0BA O/IeJ/beHCKOT CTapellMHe U3 HajMambe JiBa pasJiora. [IpBo,
noBpeMeHo nojicehame Ha JIMCTY CBUX [IOCJI0BA yMamwyje MOIYhHOCT /1a ce HEKH TOCJI0BH 3aHe-
Mape WJu npeBuze. [pyro, CBM MOCJ0BU 0/le/beHCKOT CTapelllHe, aKo He AUPEKTHO, OHJA ce

6ap HUHAWPEKTHO OJHOCE U Ha CapaAly Ca pOAHUTE/bMMA YIE€HH KA.
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OdesberCcKU cmapewuHa — neda2owku, Op2aHu3ayuoHu U
adMuHUCmMpamugHu pykogodu.iay odesberba

O/le/beCKU CTapelLIMHa Y IKOJIM 06aBJba I0C/0Be KOjU O ce MOIJIM carylelaTH y TPU OCHOBHe
¢dyHkyje (cauka 2).

2. 11e/]arolKo-MHCTPYKTHBHA
dynkumja

1. opraHu3aLHOHO- 3. aZIMUHUCTpPAaTHUBHA
pyxoBozeha pyHkiuja dyHKIMja

N03HaBakbe yYeHUKa
[03HaBakbe NOPOJUYHOT
KOHTEKCTa
pasyMeBae NPUHLMNA U [I1/beBA
o0Opa3oBama
capa/iiba ca HaCTaBHULUMaA
capa/iiba ca JIOKaJIHOM 3ajeJHULIOM
II03HaBakbe 3aKOHCKe peryjaTuBe

Cauka 2. PyHKLH]je ole/beHCKOT CTapelInHe

YcrewaH paji 3axTeBa [Jla OJe/beHCKU CTapellnHa Jo0po Mo3Haje CBoje ofie/belbe Kao Ipymy,
CBAKOT y4eHHKa I0HA0C06, ’HUX0B NOPOAUYHU KOHTEKCT. OH (oHa) Tpeba Aa padyMe 06pa3oB-
HO-BaCIUTHe LjM/beBe U NPUHILUIE U Jla Ce IbHMa PyKOBOAU y CBOM pajy. OcuMm Tora, Tpeba Aa
capabyje ca ocTaJiMM HaCTaBHUIMMA U 3alI0CJ€HUMa y UIKOJIM, Kao U ca capaZHULMMa BaH KO-
Jie. U3 cBera Tora jacHo Npou3HJIasH Jia je pedy O BeoMa CJAOXKEHHUM OZHOCHMA Koje 3aXTeBajy
noce6He npodecruoHalHe KOMIEeTEHLHje.

HaxasocT, y cBakoZiHEBHO]j LIKOJICKO] MPAKCH BEJIMKU OPOj 0/le/bebCKUX CTapelliHa CBOjy YJI0-
I'y CBOJM Ha YUCTO a[MUHUACTPAaTUBHY PYHKLH]y (Boheme eBUAeHLH]e, ,cpehuBambe” JHEBHUKA
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pajZia, onpaB/iaBalmbe U30CTaHAKa U CJ.) U HA pelllaBarbe TeKyhuX AUCLHUIIMHCKUX MpobseMa y
oJle/bery. Y TOM KOHTEKCTY, capajiiba ca poAuTes/brMMa je y HajBehoj Mepu caMo jeJHOCMepHO
MHpOpMHUCabe poUTe/ba O yCllexXy U MOHallawky yYeHHKa Ha POAUTe/bCKUM cacTaHLMMa U ,0T-
BOPEHHUM BpaTuma’.

[Ilma cee padu odesberscKu cmapewuHa

Ozle/beHCKU CTapellrHa y LIKOJM MMa OpojHe aKTUBHOCTH KOje MPOUCTUYY U3 IOMEHYTE TPHU
ri1aBHe QyHKLHje. [IpeMa cBPCH U ITaBHOM L{UJbY [JleJI0Bakha, CBe aKTUBHOCTH Ce MOTY TpyInHca-
TH Ha cJeJiehy HauuH.

1. AKmueHocmu y 8e3u ca y4eHUKOM: TIPUKYIJbathe pesieBaHTHUX MOAAaTaKa 3HAYajHUX 3a
IJIaHUpakbe MOAPIIKE ¥ aaNTALlUjH Ha IIKOJICKY CPeJIUHY U YCJIOBE:

[JUJbAaHO CUCTEMATCKO ITOCMaTpame yYeHHWKa y LIKOJU U TOKOM BaHHACTAaBHUX aKTHUB-
HOCTU y QYHKLUjU NpyKatba NOJAPILKE;

CUCTEMATUYHO KOHTHUHYHPAHO oesiexemne nojaTaka o pasBojy;

npahemwe HampeJoBama y y4ielky U IPAaBOBPEMEHO HHTEpBEHHCale Yy CHUTyalhjamMa
Ka/la yYeHUK He NOCTHXKe 0YeKUBAaHU YCIIex;

MHpOpMUCatbe YYeHHKa O MOTeHLUja/JHUM pecypcruMa 3a MOAPIIKY V IIKOJIM U BaH be;

I/I360p " IpHUMEHa MOTHBHHJYhHX cpeacraBa 3a NOACTHULIAEKE TO3UTUBHOI WUJIM IIOIIPA-
B/balkb€ HETATHUBHOTI [IOHAIlakha;

VMHULMpawke KOPeKTUBHUX Mepa U NOAPLIKE OCTAJIMX HAaCTAaBHUKA U CTPYYHUX CapaJiHUKA;
HOoJ[pIIKa ¥ MoMoh y pelllaBamby UIKOJICKUX, TOPOJUYHUX U IPUBATHUX NPOG/IEMA;

pelaBambe KOHKPETHHUX KUBOTHUX Mpo6JieMa y4eHHKa U3 JJOMeHa LIKOJICKUX HaJiie-
»KHOCTH — IPeB03, UCXPaHa, MyTOBamwa, NpodecroHalHa OpHjeHTallHja;

Opwura o 3/ipaB/by YY€HUKA U HAYMHUMa yHanpehrBamwa 3/jpaBsba (Ha IpUMep, ako y4e-
HUK HMMa 3/IpaBCTBEHH NpoO6JieM, IKoIa HHPOpMHUILIEe HACTAaBHUKE, BOAU YYEHHUKE Ha
CUCTEMATCKH Npersesi, OpraHu3yje npejaBama U paJJMOHULe Ha KOjUMa KojuMa ce ocBe-
mhyje ga 6pura o 34paBsby Tpeba Jja 6y/ile cacTaBHHU [Jle0 CBAKOJHEBHUX aKTHBHOCTHU
y4EeHUKa);

MHTEH3MBHA capa/ikba ca CTPYYHUM CapaJHULMMaA Y IIKOJIM U CIIOJbHUM CapaJHULUMA Y
[Ipy>Kaky N0/ pliKe pa3Bojy.
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1. OBJIACTU U HAYMHU PAJIA

2. AKTUBHOCTH Y B€3H Ca 0/ €/b€HCKOM
3aje JHULIOM:

M3paZla IJIaHa M [porpama
pajia o/le/beHCKOT CTapelivHe
npeMa norpebama o/ie/berhCKe
3ajeHULE;

OpraHM30Bale y4ema U HUrpe
ca LU/beM Jla Cce OCTBApHu KBa-
JIUTEeTHA KOMYHHKal{ja U ca-
pajitba Y OflE/bEY;
usrpabuBame ocehaja npUNagHOCTH OE/bELY;

npaheme 0CTBAPEHOCTH 00PA30BHUX UCX0/IA Y OJIe/bEHY;

noMoh n3abpaHor y4eHUUKOT PYKOBO/CTBA Y PYKOBOhewy GYHKIIMOHHUCAEM Ofle/beh-
CKe 3ajeHULE;

MO/ICTUIathe HA UHUILIMjaTUBE U aKIMje Y KojuMa he cBako UMATH NMPUJIUKY Jla OKaXe
HajBUILE JJOMETE;

OpraHH30Bame THMCKOT pa/ia HACTAaBHUKA U CIIOJbHUX Capa/IHMKA 32 Pa/ Ca O/le/beHhCKOM
3ajeJHUL0M;

YKJbyUYHBalhe Ojle/beHhba y Pa3/IMUUTE LIKOJICKE aKTUBHOCTH M MHPOPMHUCAEE O Paay
IIKOJIKUX TUMOBQ;

npuUnpeMakbe eKCKyp3Hja, u3JeTta, HeGOpMaHUX IPY>Kerha U CJL.;

npaheme pa3Boja cColMjaJIHUX OIHOCA Y O/ie/belby U PaJl Ha pelllaBamky YoUeHUX Telikoha.

3. AkKmueHocmu y 8e3u ca podumesbuma y4eHuKa:

yIno3HaBakbe ca MOPOJAUYHOM CUTYAIlMjOM U MPUKYI/batbe MojaTaKa KOjU Cy HEOTIXOHU
3a capa/iiby U IJIaHUpakbe MOAPIIKE 32 YYEHUKA;

nHopMHUcale 0 IUXOBUM NpaBMMa U 06aBe3aMa y OJJHOCY Ha LIKOJIOBakE JIeTeTa U
IIKOJIy KOjy AeTe noxaba;

npUIpeMakbe U peanr3alyja pa3jIMuUuTUX 06JIMKAa KOMYHHUKAILMje U capajibe ca Poau-
Te/bUMa (POAUTE/bCKU CAaCTAaHLM, OTBOPEHA BpaTa, MUHAWBU/AYAJHU U TPYITHU CaCTaHLY,
eJIEKTPOHCKa KOMyHHKallHja...);

HHPOPMHCahe, MOTUBUCAbE U YK/bYUYUBAhE POJUTE/bA ¥ XKUBOT U PaJy IKOJIE;
npyKame crnelpuyHe nomohu pouTe/bUMa Koju UMajy npobseMe y OCTBapUBaby po-
JIUTEJbCKE YJIOTE;
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nocpeJioBame y 0OCTBapUBaly HEONXOJHUX KOHTaKaTa ca CTpy4YmalMa KOju POLUTebU-
Ma [IOMaXy y pellaBamy NOPOAUYHUX, 34PaBCTBEHUX, COLUja/THUX U APYTUX IP0o6IeMa;

MHbOpMHCatbe POAUTE/bA O BAXKHUM aKTUBHOCTHMA ILKOJIE U THMOBUMA KOjH Y LIKOJU
[I0CTOje;

UCIUTHBake N0Tpeba U OUYeKHMBamwba POAUTE/bA Y OJHOCY Ha IIKOJY;
cayk6eHa KOMyHHKalMja U nocehuBamwe nopojuiie (ako je moTpe6bHO).

4. AKmueHocmu y 8e3u cad Cmpy4HuUM meaumda WKoJe:

ydeihe y u3paZjd BaCHUTHUX IIporpama 3a paj, ca ydeHUIuMa;
npaheme peJloBHOCTH O/ip>KaBatba HAaCTaBE;

pelllaBame CUTyanuja ontepeheHOCTH yyeHHKA IIKOJCKUM obaBe3aMa (pacmope/ Te-
CTOBA, UCIIMTHBAaKA U CIL.);

capa/itba ca HacTaBHUIIMMA y npahemwy HampeTKa yYeHHKa Y yiewy U ydemhy y octa-
JIUM ILIKOJICKUM aKTUBHOCTHUMA;

CTpPy4YHe KOHCYyJITallkje ca HaCTaBHULMMA y Be3U ca YYeHEeM U NOHAllakbeM YYeHUKa y
oZle/bewy;

ydeihe y npejJiaramy y4eHUKa 3a JONYHCKY, OJATHY HAaCTaBy U CEKLUje;

CTPY4YHO ycaBplllaBame Ha OCHOBY JINYHUX NIOTpeba U NHTepecoBamba.

5. AkmueHocmu y ge3u ca nedazowKkom 00KyMeHmayujom:

ydeurhe y maHupamwy HadyMHa U GopMe neJarouike JokyMeHTaluje Koja he ce BoauTH
y LIKOJIY;

QXYPHO U CaBeCHO Bohekbe NeJlarollKe JOKyMeHTal1je U eBU/IeHLMje Y Be3U ca yYeHUL[MMa;
caBeCHO Boheme eBUeHIMje 0 capa/iibU ca POAUTE/bUMA YUEHUKA;

CJIy>K6eHO HN3BelllTaBakbe U JOMMCHUBaAK€ Ca poAUTEe/bHMMa YIY€HHNKA, CTPYYHUM CJ'IY)K6a-
Ma 1 OpraHvMa y B€3H1 Ca y4eHU LI hMaA.

JlucTa noc/ioBa o/ieJbeCKOT CTapeliMHe yKa3yje Ha NOoTpeby 3a jayarbeM NpodecuoHaTHUX Ka-
naluTeTa 3a CBe HaBeJeHe Ipyle MOCJ0Ba, MOCEOHO 3aTO LITO CY CBU TH MOCJ0BU MehHyCcoOHO
YCJIOBJbEHH.

Jlo6po no3HaBame MOCJI0Ba O/|e/bEHCKOT CTapelInHe oMoryhaBa Jja ce y IUIaHUpawy U pean3a-
IIUjU pasia He 3abopaBe ofpeheHa mojpydja, aJik U A ce JaKlle UAeHTUPUKYjy 06J1acTH pasa u
aKTUBHOCTH KOje Cy Haj/leJIOTBOPHH]je y OAHOCY Ha CHeluPUUHOCTA KOHTEKCTA Y KOMe Pajiy.
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1. OBJIACTU Y HAYMHU PAZIA

O nponucuma kojuma ce ypehyje paod odesmersckoe cmapewuHe

OcuM 6pOjHUX MPABUJIHHUKA, IPOTOKOJA U YIIYTCTAaBa, HAajBAXKHUjU 32 Paj 0Jie/beHhCKOT CTape-
IIMHE jecy: 3aKOH 0 OCHOBaMa CHMCTeMa 06pa30Bama U BaCUTamba, 3aKOH 0 OCHOBHOM 06pa3o-
Balby M BacCIUTamy U 3aKOH O CpeJilheM 06pa30oBatby M BaclUTaky. 3aKOH 0 OCHOBaMa CHUCTeMaA
06pa3oBama U BaCHUTalba EKCIVIMIUTHO CIIOMHUELE YJIOTY OJ1eJbeHCKOT CTapelinHe y TUMY 3a
npyXame JJoflaTHe MOJpPIIKe YYeHUKY, OITOBOPY HAa MPUroBop (?kasiby) Ha OIleHy U3 IMpeJMeTa
Y BJIaJlatba y IPUMeHHU BaCIUTHUX Mepa. Y3 To, LIKoJie MOoTy Jia ypehyjy mocjoBe U HaYMHE paja
0/1e/bEHHCKOT CTapellvHe CTAaTyTOM U paBuHUIMMa ([IpaBUIHUK O MOXBa/bUBakby U Harpahu-
Bamby yUYeHHKa, [IpaBUJIHUK O AUCHUIJIMHCKO] U MaTepHjaIHOj OJIFTOBOPHOCTH UTA,).

C 063MpOM Ha TO Ja CBAaKM OJle/beHCKU CTapellMHa Mopa Jia M0o3Haje 3aKOHCKY peryJaTUuBY
KojoM ce ypeDyjy o6pa3oBame M BaCUTambe U Ja Ce ’OM PYKOBOJH Y CBOM pajly, Ha KOMIAKT-
-IUCKY KOju cTe j06uad y3 Boduy moxeTe Hahu:

e TIpemief K/Jby4YHHX 4IaHOBa 3aKOHA O OCHOBaMa CHCTeMa 0Opa3oBama M BacHHTamka
KOjU IIOCpe/IHO TOBOPE 0 pajly 0/le/beCKOT cTapellrHe (mpusor 8);

» CnMcak cTpaTelIKUX JOKYMeHaTa, 3aKOHa, MPaBUJIHUKA U OCTAJIMX IPOIKca KOju Cy He-
OIXO/IHU 3a paji 0/le/beCKOr cTapellrHe (nmpuJor 9).

Q LlIma cy pekse odesmerscke cmapeuwuHe

0 c80juMm nocsaosuma?

OJlle/bebCKe CTapellMHe CMaTpajy Aa HUCY Npenu3Ho JedUHUCAHU HUXOBU
II0CJIOBY M 04roBopHOCTU. CBOje 1MocJI0Be NPeno3Hajy y pacloHy of 6ecMucie-
HUX aAMHWHUCTPATHUBHHUX II0CJIOBA, ITPEKO peam/lsauI/Ije HACTABHOTI IIJIaHA H
nporpaMa y CBOM oJie/behy, A0 noMohu U ydyemiha y mopoJU4HOM BacCHHTamby
Jere.

BehuHa Huje ynosHaTa ca CBUM IOCJI0BUMA OJle/beHCKOT CTapellrHe, carjie/aBa
UX U J0’KMBJ/baBa ,pacyTo” (padumo cee u ceawma, Xxu2ujeHcKu, Gusuyku noc/ao-
8U, mepaneymcku, paduoHuvyapcku pad...). [loHekas He BUAEe CMUCA0 U QYHKIH]Y
[0jeAMHUX KaTeropuja IoCJ0Ba, I1a TAKO, Ha IpUMep, HABOJe Ja He pasyMejy
CMHCA0 aJMUHUCTPATUBHOTI paJia 0[le/beHCKOT CTapellrHe.
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[Ipuor 1.

[Ipuor 2.

[Ipusor 3.

[Ipuor 4.

[Ipuor 5.

[Ipusor 6.
[Ipuor 7.

[Ipuiior 8.

[Ipuiior 9.

[Ipuior 10.

[Tpuo3u Koje MoxkeTe HahK Ha KOMIAKT-AUCKY

YnyhuBamwe ydyeHHKa Ha UHAWBUAYATHU Paj, ca CTPYYHUM CapaZjHUKOM — MpPUMeEp
obpacra

[Ipaheme y4yenrha yyeHuKa y ceKlinjama, mpupea6ama, MaHudecTaljamMma, OKpyriiuM
CTOJIOBHMMa, KOHpepeHIMjaMa, OTJIeJHUM YacOBHMa, POjeKTHMa Y HaCTaBH... — PH-
Mep ob6pacia

[Ipukyn/bame MOJAaTaKa O MOPOAUIM U yUYEHHUIMMA — MPUMepP YIHUTHUKA 32 POJH-
Tesbe

[Ipahemwe capajitbe 0/le/bebCKOT CTapelInHe ca pOAUTE/bUMA U IPYTUM 0co6aMa Koje
Cy yK/byueHe y 060pa30BHO-BAaCIUTHU paJi ZileTeTa — IpUMep HHCTPYMeHTa

JMCUUIIMHCKA CBeCKa: 3a HHAUBH/YaAIHO Npaherbe MoHallamha yYeHUKa — IPpUMep
obpacna

[Ipahemwe U3ocTajarba U ycrexa y4eHUKaA TOKOM ILIKOJICKe ['OJJHHe — IpUMep o6pacia

Cazprkaju capa/ilbe 0fle/beHCKOT CTapelllnHe U peJIeBaHTHUX HHCTUTYNHja — HHPOP-
MaTHBHHU TEKCT

Hpemea KJ/bYYHHUX YJIaHOBa 3aKoHa 0 oCHOBaMa cHucTeMa O6pa30BaI—ba M BaCllMTalba
KOjI/I Ce OAHOCe Ha paJ 0e/beHhCKOT CTapellnHe

Cnucak CTpaTeKHUX NOKYMeHaTa, 3aKOHa, IPAaBUJIHUKA U OCTaJIUX IIPOIIKHCa KOjI/I cy
HEOIXOAHH 3a paJ OA€/beHhCKOT CTapellruHe

WsBoau u3 [IpaBUIHHKA O MPOTOKOJY MOCTyNawka y YCTAaHOBU y OArOBOPY Ha Ha-
CUJbe, 3JI0CTaB/balbe U 3aHeMapHuBakbe — 6pollypa 3a poJuTesbe
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2. KOMIIETEHLIU]E

OdesverbcKu cmapewuHa — 3Harwa U eewmuHe

CaMo jenaH morJies Ha IIeMaTCKU NpYMKa3 3Hawba U BellTHHA Koje 61U 6U/I0 A06pO Aa noceayje
0Jle/bELCKU CTApelLIMHA — MI0Ka3yje ia ce MpeJ, kera nocTaB/bajy BUCOKH 3axTeBH (cavKa 3).

Omiure

obpasoBame

[TosHaBamwe
pa3BOjHUX
KapaKTepUCTHKa
y4eHHKa

[lo3HaBamwe

CTpyKe

Ofe/beHCKU

CTapellrHa

[leparomke
KOMIIeTeHLHje

Bewrtune
KOMYHUKaLuje

Bewrtune
pykoBohemwa u
OpraHu3anyoHe
BellTHHE

Bemtune
norpe6He 3a
paay Tumy

Cauka 3. 3Hama U BelITHHE 0/1eJbeHCKOT CTapellnHe

Ako y3MeMo y 063Up OCHOBHE II0CJIOBe Koje 06aB/ba OZle/b€HCKU CTapellllHa, beroBe K/byuHe
BEIITUHEe OU Tpebasio Aa 6yy: KOMyHUKAILUjCKe BELUITHHE, BelITUHE PyYKOBohewa U opraHusa-
IlMje U BellTHHe NoTpe6He 3a pajJy y TUMY. Te BelITUHe UCTOBPEMEHO Npe/iCTaB/bajy Npeayca0Be
3a KBaJIMTETHY Capa/ilby POAUTE/hA U OZle/beHCKOr CTapellrHe, Te heMo ce y 0BOM NOIJVIaBJbY
JleTa/bHHUje OCBPHYTH Ha HbUX.
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‘ Kakeoz odesmersckoe cmapewuty xeae
YUeHUYU U Huxosu pooume.vu?

YdeHnIMMa je HajBaXKHHUje [ja OJe/bebCKU CTapellMHa yMe Ja IOMOrHe yYeHHu-
Ky, [ia je CIpeMaH Jia TpaZii U Heryje KBaJUTeTHY capajJiiby ca POLUTE/bUMA, [a
MMa pa3BUjeHe BelITUHe KOMYHMKallyje, LITO oJpa3dyMeBa U Jbybas3HOCT, Aa je
ZJ06pO pacnoJsioXKeH U Jia MMa 00py capaZilby ca 0CTaJMM HacTaBHULMMa. [Ipe-
Ma TOMe, YYeHULUMa Cy YIJIAaBHOM HajBaKHUje KOMIIeTEeHIUje Koje ce oJHOce Ha
K/by4yHe KOMYHHUKaLUjCKe BELITUHE.

PopuTesby, Takohe, UCTUYY 3HAYaj CIPEMHOCTU 3a capajiiby M BEILITHHE KOMY-
HUKalMje, a Kao GUTHO M3/|Bajajy U 060pPa30BHU U BaCOUMTHU YTUIAj OZle/bEHCKOT
CTapelllHe Ha YYeHHUKe.

BewmuHe komMyHuKkayuje

[Toce6HY MKy MocBehyjeMO KOMYHHKAIMjCKUM BelITHHAMa Koje Cy OUTHE U 3a KBaJIUTETHY
capaJilby 0J1eJbeHCKOT CTapellrHe ca POJIUTe/bUMa, YUEHUIIMMA, KOJleraMa y IKOJIH, aJld U 3a
pelllaBambe pa3MYUTHX CYK06a y 0Jle/beY KOjUM 0/le/beHCKHU CTAPELINHA PYKOBOAU.

3aurTo je To BaxkHO? [IpuceTHTe ce KOJIMKO CTe MyTa, NOKylIaBajyhu ja MIOMUPUTE YYEHUKE, 10-
IIIJIM y CUTYalMjy /ia CTe jolll BUIe MPOAYOUIN cykob Mehy ’buMa UM /1a CTe U3TYOHIIN HbHUXOBO
noBepeme. KoJIMKO cTe myTa NmoxeJsiesi ia ce yYeHUIU u3Mehy ceGe caaxy U yBaXkaBajy, KOJIUKO
nyTa /a ce pelllu CyKob n3Mehy HacTaBHUKA U POAUTE/bA IOBOJIOM OllEHE YYeHHKa, O/lJlacKa Ha
eKCKyp3Hjy, ypehemwa yunoHule, 30pubaBakba YYeHUKa KOMe Cy MOoTpebGHe JoAaTHA MoMoh U
NOAPINKA U cIMYHO? YecTo ce TaKBU CYKOOU NMpoiy6e, MPOIIUpe, paciliaMcajy, jep He yMeMo Aa
ce cHaheMo y TaKBHUM CHUTyallljaMa, He 3HaMO IlITa TAa4YHO Jila YNHUMO, KOMe Jla ce 06paTUMO 3a
noMoh, Kako Jja IpUCTYNMMO NMpo6JieMy, IITa /la KaKEMO a Jla He MOrpelnuMo.

Bep6asHa u HegepbaiHa KoMyHUKayuja

HajjennocTaBHMja mojiesia KOMyHUKALMje je Ha Bepba/Hy KOMYHUKALMjy (FrOBOpP U MHCAHbe) U He-
BepOaIHy KOMyHUKaIujy (M3pas JIMIA, TOH I/Iaca, TOoIJIe/], T0JI0XKa]j U IIOKPETH TeJia, FeCTOBU UT/L,).
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2. KOMIIETEHLIU]E

Jaxksie, HeBep6a/iHa KOMyHUKAllMja je KOMYHHUKal{ja MOpyKaMa Koje HHUCYy U3pakeHe peyrma
Hero JPYruMm cpejacTBuMa. Mako mehy uctpakuBauuma (of duyBeHor YapJica /lapBuHa A0 1o-
nysapHux /Jlesamonaa Mopuca u bap6ape u Anana [11M3) He NOCTOjU CarJIaCHOCT O TOME KOJIMKHU
IpOIEHAT MOPyKe ce MPeHOCH BepbasHO a KOJIMKU HeBepOaHO, OHU Ce C/IaXKy Jia Cy HeBepbaJ-
HU 3HAKOBU M3Y3€THO BaXKaH /[le0 KOMyHMKaluje. AKO ce caMO CeTUMO CUTyalUje KaJi HaM je
HEeKo, Ha IpuMep, pekao: ,,/lo6po Ao1In”", a o KUCeJ0M 0CMeXy CMO BU/JIe/IU [la Y TOM TPEHYTKY
6a1 HUMaJIo HUCMO JI0OPO/IOIIIH, CXBATUNEMO KOJIMKY je 3Ha4uaj HeBepbHasHe MOpyKe.

[1aBHU pa3aJior 300r Kojer je HeBep6a/iHa KOMYHUKaIHja To-
JINKO Ba)KHA jecTe IITO je Y JbYACKOj UCTOPHjU TO Iyro GO
jelMHY Ha4YMH KOMyHHUKallMje. Je3UK je HacTao KacHHUje, a Ha
MOYETKY Cy JbyIU KOMyHULIMPATU UCK/BYYUBO HEBEPOATHUM
3HakoBHMa. OCcMM TOra, [IOK Cy pedyd MoJ, HalloM CBECHOM — *
KOHTPOJIOM, HeBepOHAJIHU 3HALM HUCY (OCHUM aKO JbYAU HUCY =
0Cce6HO YBEXKOAHHU). ] i [
-

—
KaHanu HeBep6asiHEe KOMyHUKalMje Cy: .-" -

M3pas JIMLaQ,

KOHTAKT 0YMMa,

Y[,a/bEHOCT,

CTaB TeJla,

MOKpPETHU TeJia U TeCTOBY,

MHTOHAlUja ¥ HarJacak,

oneha u u3rnegn.
[To3HaBale HeBepOaJTHUX 3HAKOBA MOXKE Jla HaM NTIOMOTHe /1a 60/be pa3yMeMo Jby/Jle U CMatkbUMO
Hecrnopa3yMe y KOMyHUKauuju. Takohe, Moxke fa HaM MOMOTHe Ja nMo6oJbllaMO HeBepOaJHy

M3PaXKajHOCT TAKO Jla HaC JIpyTru 6oJ/be pa3yMejy U Ja U36erHeMO OHe 3HAKOBe KOjU OCTaBJbajy
JIOLI YTHUCAK U OTeXaBajy KOMYHHUKaIH]y.

BakHO je Har1acuUTH Jja Cy MHOTH 06JINIM HeBepbasiHe KOMYHUKalUje crielududHU 3a ofpeheny
Ky/ATypy. Heka o HeBepOa/IHUX NOHAllaka U3 jefiHE KYJIType He 3Hauye HUIITA y Jpyroj, a UCTO
HeBepOa/IHO NOHAlllalkbe MOXKe IOCTOjaTH y JBe KY/ITYype, a/li ca BPJIO Pa3/IMYUTHUM 3HaueHeM.
Te passivke Mory Jia U3a30By HECMOpPa3yM y MHTEPAKIHjU JbyJd U3 PA3IUUUTHX KyaTypa. Jlara-
HU JI0AMD MO PyLM U noJbybal; y o6pa3 yooudajeH je y JlatuHckoj AMepuni U McrouHoj EBporny,
JIoK A3ujaTu u3berapajy GU3NMUKU KOHTAKT Ca O3HaHUIUMA. JloAupHBame Tyhe I1aBe cMaTpa ce
yBpeJZloM y HEKUM JleJIoBUMa A3Hje, TaKO /a je HeIpUMepPeHO YakK U JleTe IOMUJIOBATH 110 IV1aBHU!
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BaoicHo je 3anammumul!
TokoM pa3sroBopa 6u 61J0 J06PO Aa:

- Hmare ycnipaBHO ¥ ONyIITEHO ApKambe!

- OppxaBaTe KOHTAKT o4uMa!

- OgppxaBaTe NIpHMMepeHO IJ1acaH TOH obpahamal

- 3ajpxuTe NpUMepeH ulpas juual

- lloTpyamute ce ga wasbeTe jacHe, HeABOCMUC/IEHE MOPYKe!

-  TesiecHU KOHTAKT, YKOJIMKO je HEOINX0/aH, 6y/ie NIpUMepPEH M0J1Y, y3pacTy
U caTyauuju!

- OcmMmexuBame je 1o6pogouLIo!

KO.MyHLlKaL{LleK'e mexHUuKe

AKTHUBHO Clyluame

AKTHBHO cJylIame je KOMyHHUKalMjCKa BEIITHHA Koja MOKe /ia ce BexOa. Bexkbajy ce cnoco6HO-
CTH /1a ,CTaBUMO y 3arpajly” CONCTBEHE MpeApacy/ie, UICKYCTBa, 0OYEeKHUBamba U [ja 4yjeMo Jipyrora.
Bexx6a ce HeBepOaJIHO MOHALIAKE, TEJECHU CTAB MPUJIHUKOM CJyIlIamka, yKadyje ce Ha TO YuMe
CBe MOX€EMO Jla OMETEMO Jpyrora 1 Kako ia To u3berueMo. Bexx6ajy ce 1 HQUMHU Ha KOje OTIO-
YHEMO KOMYHHUKAIH]jy, KaKO /a2 MO/Ip>KaBaMO HeKOora Ko TOBOPH M 0XpabpyjeMo ra /ia HacTaBH
KOMYHUKaLU]jy.

[Toce6HO OCeT/bUB MPO6JIEM jECTE ,CayIIalke” eMOLHja. JeJJHO je YyTH LITa Ce JlelliaBaJsio (TOBOp O
YHHeHUIaMa), a IPYTo je ,4yTU” KaKo je HeKa 0coba To J0KHUBeJsa. 32 TaKBO CJyllamke MoTpe6-
He Cy eMIaTHja ca 0CO60M U BUYHOCT TyMauekhy HeBepOaJTHUX CUTHAJA.

[IpuMepy aKTUBHOT C/yllaka KOjUM OTIOYHMEEMO KOMYHHUKALUjy U KOjUM CarOBOPHUKY /JlajeMo
Jl0 3Hama Jia Mak/bUBO CJIYLIAMO LITa HaM TOBOPU MOTY OUTH:

oxpa6pHBame U yBaKaBame, KOjuMa MoKa3yjeMo 3aUHTEePECOBAHOCT U OTHOUYUHEMO
KOMYHHUKaIH]jy, HeBepOaJHy (Ha mpuUMep, KJIUMamkeM IJ1IaBoM, hyTaweM npaheHuM BU-
3yeJIJHUM KOHTAKTOM, HarHyTouhy Ka TOBOPHUKY) WX BepbasHy (Ha nmpumep, ,XMM",
»Axa”, ,PeniuTe MU HellTo BUlle 0 ToMe... , ,IllTa 6ucTe join BoJsiesiu ja gojaarte?”);
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2. KOMIIETEHLIMJE

pe3uMupame HajBAXKHUjUX HJeja U YuibeHnna (Ha npumep, ,YUMHHU MU ce Aa Cy OBO
OCHOBHE H/ieje Koje cTe CloMeHyJIu..., ,/lo cajla cMO JUCKYTOBaJIU O TPU MUTaAMKA... ");

pedekTOoBame, KOjUM IOKYIIaBaMo Jla ONUILIEMO KaKo ce ocoba oceha Ha OCHOBY cBe-
ra 1ITo je pekJa U MoJCTUYEMO je Jla TOBOPU O CBOjUM ocehawuMa (Ha mpumep, ,YuHU
MU ce zaa ce ocehar..”, ,becHu cTe jep Bam Mapko Huje pekao 3a Jiolie oleHe.”).

Beh cMo peksu fa je ,cayuame ocehama” moce6HO 0ceT/bUBO NMUTake. Huje HeonxoHO Aa Ta-
YHO NMOr0AMMO Kako ce Heko oceha. Ako ocob6a Bepyje Aa CMO 3aMHTEPECOBAHHU /1a je UyjeMo, camMa
he HaMm pehu kako ce oceha. YocTasioM, y Be3u ca UCTOM CUTyalLHjoM WJIU JlorahajeM, pa3auduTH
JbyJIA MOTY UMaTH pa3ndyvTa ocehamwa - 3aBUCHO 0/ TOTa IITa MUCJIEe O TOM iorahajy.

Cama CTpyKTypa pedeHHILle KOjy M3rOBOPHUMO, aKO ce JApXKUMO Te popMysie, MOXKe JieJI0BATH
,BELITAaYKU", aJI1 GUTHO je Jjla TOBOPHUKY CTaBUMO /I0 3Hama Jia CJAyLIaMo — KaKo YHHbeHUIle Koje
HaM CaoIllITaBa, TaKo U ocehame Koje UMa y Be3H ca bHUMa.

x AKkmuegHo caywaree

Majka HOBOynMCaHOT Y4eHHUKA — TOBOPHUK: ,,Y CTapoj LIKOJIH Cy Ta Jielja ucMeBa-
Jla 360T Hao4yapa, OH Ce CBe BUIIe N0BJIAYMO, HUje UMao HUjeHOT Jpyra.”

Ofe/berbCKH CTapellnHa — caymaian: ,KakeTe aa cy ra ncMeBasiv 360r Hao4yapa
Y Ja ce 360r TOra moBJavyuo. YMHU MU ce Jia ce OpHUHETE Kako he ce oBJe yKJIO-
MUTH.”

Majka - roBopHUK: ,HacTaBHUIIa UCTOpPHje MU je YIIPaBO peKJa Aa Ce MJIacupao
Ha rpafiCcKo TakKMUYeme.”

Ofe/berbCKU CTapeniMHa — caymainan: ,KakeTe Jla je HacTaBHUIA pekJa Ja ce
Barmn cuH nutacupao Ha rpaicko TakMu4dere. YMHU MU ce Jia CTe 6alll MOHOCHU Ha
Bamrer cuna!”

[Tapadpasupame

[lapadpa3upame je TexHUKA cayliama Koja ce, Hajkpahe peueHo, cacToOju y MOHAB/baky OHOTA
IITO HaM je CarOBOPHUK pekao. HapaBHO, He Jjoc/ioBLe, Beh ApyruM peyuMa, Ha JAPYyTH HAYMH,
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asu 6e3 nmpoMeHe cMucia. BpahaweM caroBOpHUKY HeroBUX peud, 6e3 npoMeHe cMUCIA U 6e3
TyMadyema, [pyKaMo My NPUJIHKY Jla yyje caM cebe. [lapadpasupame Moxe Aa uma GopMmy nu-
Tawa (,Ja 1u cam go6po pasymena...?”, ,Jla 11 TH To Mucauul Aa..?”) uiau Gopmy KoHcTaTaluje
3a KOjy OYeKyjeMo Jla HaM CaroBOPHHUK MOTBPAY Ja JiM je TauHa uu He (,TeGe je To Gaml mnoro-
auno.”)

[lapadpasupamem, c jelHe cTpaHe, IPOBEPABAMO /Jja JIM CMO MCIPABHO pa3yMeJsd OHO O YeMy
HaM HEKO TOBOPH H, C ipyre CTPaHe, TOKa3yjeMo Jia CayliaMo, Jla CMo 3auHTepecoBaHu. O6a Ta
npoiieca NOMaxy ycrocTaB/batby MehycoGHOT pa3yMeBamba U NOBepeha.

~\ llapagpasuparve

Majka - roBopHUK: ,Kaz MU je ucripuyao LITa je cBe JaHac ypajuo, MUCJIUJIA CaM
Ja hy ra arpomutu uau jga hy ja excriogupatu!”

Oe/bebCKY CTapemnHa — caymaal 1: ,To Bac je 6am morogusio!”
WJIU:
Ofe/berCKH CTapellnHa — caymasar 2: ,Hucre 3Hanu kako jja pearyjete?”

[IpeokBrpaBame

3a pa3/iMKy of napadpasupama, KOjUM Ce He Meka 3Haueke OHOra O YeMy HaM HeKO 'OBODH,
IpeOKBUpPaBame je 06JUK aKTHBHOT CJyllaka KOjUM JIOHEKJIE MeHbaMO0 CMHCA0 OHOTA IITO HAaM
je HEeKO pekao.

[IpeokBUpaBam€ je CMeIITamhe HEKOT UCKa3a y JIPYTU KOHTEKCT, YUMe Ce Fher0BO 3HaUethe Mekha.
To je Ba>kHa TexHUKa y NpBUM ¢da3ama peliaBamba KOH(PIUKTA, Ka/la CarOBOPHUKA Tpeba NpUBO-
JIeTH Ha pa3roBop. [IpeokBUpaBame MOXKe [1a UMa pasjnduTe popMe: MOXKe /1a MEHA EMOIU-
OHaJIHM Hab0j, /ja mo/p»aBa NOTpebe TOBOPHHUKA, /1a BOAW HOBHUM YBHAMMA, HOBUM H/iejaMa.
MebhyTumM, Tpeba 6UTH ONpe3aH jep TaKBa BPCTAa HHTEPBEHIIUje MOXe /1a yTUYe U Ha CMUPUBAbe
Y Ha ecKaJalyjy MOTeHI[UjaTHOT KOHQIUKTA.
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2. KOMIIETEHLIMJE

[Ipeoksupasarse

Majka - roBopHuK: ,/lok Bu oBzae nujeTe kady, HapKOAUJEPU Ce LIETAjy OKO
HIKoJICKOT ABopuilTal He cMeM HU Jjla NOMHUCJIMM LITa CBe MOXe Ja ce fecu!”

Ofe/berbCKU CTapellnHa — caywadnan 1: ,Bugum ga Bam je cTtasio o CUTYpHOCTH
Jene. PasroBapajmo o Tome.”

Ofe/bebCKU CTapeliMHa — caymasan 2: ,BuauM ga cre BeoMa y3HEMHUPEHH.
Boustesia 6ux fia To ogMax pasjacHUMO.”

Oran, - roBopHuK: ,IlogydyaBame je oAroBopaH mocao. Jlena Mopajy aa uay y
LIKOJIy Y Ja TOKOM IIKOJIOBaka HEUITO Hayye, a TO je OATOBOPHOCT HACTaB-
HUKa.”

Ofe/berbCKU CTapelllnHa — caymasnan: ,Bugum aa je u Bama, kao ¥ HacTaBHULU-
Ma Bauer geteta, 6UTHO Jia ce Aelja 06pa3yjy ¥ Aa MUMajy NO3UTHUBAH CTaB IpeMa
IIKOJIM. XajZie a BUAMMO IIITa MOKEMO 3aje/THO Ja ypaauMo Ja Musuiia nompa-
BU OlleHe U Jla 6y/ie 3auHTEPECOBAHM]A 32 IIKOJIY.

Ja-roBop

Ja-roBOp je KOMYHHMKALIMjCKa TEXHUKA KOjy CTe [0 cajia cUurypHo Beh Bex6asu. Hemrro Bulie o
1B0j MoXKeTe npoHahu y npusio3uMa. [locebHO KeTMMO Zla CKpeHeMO MaXKiby Ha TO Jla Tpeba Bo-
JIUTH payyHa Ja ce He ,CKJHU3He” y TU-UJIU MU-TOBOD.

Tu-nopyke ce yBek ojiHoce Ha Apyror. OHe He /1ajy jacaH UCKa3 OHOTA LITO YKeJMUMO J1a UCKAKEMO
jep ynyhyjy Ha Tyhe moHamame, a He Ha Halle oTpebe u ocehamwa. Te mopyke cy 4eCcTo ONTy-
Kyjyhe, Te BoZie Hepa3dyMeBamby U CYKOGHUMa.

Ja-roBop, c Apyre cTpaHe, BOAU OTBapamby KOMYHHUKaLMje, HEHACUJIaH je, Aaje MoryhHocT npey-
3MMarba O/ITOBOPHOCTHU, He ONTYKYje, MOICTUYEe Ha NOLITOBAkE, TIOBEPEHHE U Capa/iby. Ja-mopy-
Ke MOXKeTe cacTaBUTH nparehu ciesehe kopake:

ONHUILIUTE MOCTYNaK Jpyre ocobe LITO 06jeKTHBHUje U crieludUUHUje, 6e3 Bpehamwa U

HHTEepIpeTUpPamba;
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3aTUM HaBeJIUTe KaKo cTe Bu pearoBasv Ha TO - 6e3 caMONTYKMBakba, IpaBiamba, Ha-
MeTama, ocehama KPUBUIIE...;

Ha Kpajy, IpeAJ0oKUTe NOCTYIAaK KOjU BOJH KeJbeHOM UCXOAY, alu 6e3 HapehrBamba.

Ja-roBop

OTar je fomrao Ha Yyac OTBOPEHUX BpaTa Ha MO3UB 0OJle/beCKOT cTapelinHe. /oK oJle/beHhCKU
cTapellrHa ob6jallmaBa TellKohe ca KojuMa ce cycpehe y LIKOJM y NOC/Ae/be BpeMe, OTall ra
CTaJIHO MPEKUa.

Opememcku crapemnHa: 1. ,Kaga me npekupgaTte ok objammasam..”, 2. ,...TO Me OMeTa Ja ce
KOHI[eHTpHlIeM U Ja Bam fam notnyHe nHdopmanuje o TeMaMa 360T KOjUX CMO Ce cacTasu...”,
3. ,..Te 6ux Bac 3aMosivo Jja MU JlaTe jolll TeT MUHYTa Aa ca Bama nogesnum 6uTHe HHPoOpMalvje
0 OBOj TeMU.”

BaoicHo je 3anammumu!

OcuM oHOTa LITO KAXKEMO, BPJIO je GUTHO U KaKO Ce MOHALIAMO Y KOMYHHUKALHjH.

- H3b6erasajTe Ja npekujaTe caroBOPHUKa.
- He roBopute npesuuie.
- DByauTe eMnaTHU4YHH.

- Heka HeBep6a/siHU 3HALM NOKa3yjy Aa cTe ycpeAcpehenu Ha caymame (Ha
IpUMeD, [VIeajTe CarOBOPHUKA y OYM, KJIMMajTe IJIaBOM Jja GHCTe MOTBP-
JUJIY [ia CTe pa3yMeJid IOPYKY KOjy CarOBOPHUK NPEHOCH UTHA,).

- HsbGeraBajTe NOKpeTe U recToBe KOjU CKpely naxkmby.
- Kapza je moTpe6HO, MOCTaB/bajTE MUTAKA.
- [Mapadpasupajre...

Yeanxcasarwe nuuHOCMU po@ume/ba U y4eHukKda

KomyHMKanuja Moxke GUTH pa3HOBPCHA M NoBe3aHa ca cdpepaMa XXKHUBOTA: MIOPOAUIIOM, LIIKOJIOM,
N0oCJI0M, IpUjaTe/bUMa, NO3HAHUIMMA, CTpaHKMMa... OHa y 0jeAMHMM CUTYyalMjaMa MoXKe GUTH
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2. KOMIIETEHLIU]E

M U3BOp HecrnopasyMa usMebhy aBe u Bule oco6a. [jo6pa mosia3Ha 0CHOBA 32 KOMYHULMpakbe
jecTe yBakaBambe JIMYHOCTH CaroBOPHMKA, HE3aBUCHO O/ TOra Jia JIU je CarOBOPHUK JIETe, yye-
HUK, IO3HAHUK, CapaZJHUK WJIM CTpaHal Ha YJIULHU.

[TomToBamke JIMYHOCTH CarOBOPHUKA OCTBApYje Ce YCIOCTaB/balbeM jaCHUX TPAHHUIA Y OJIHOCY
JIBa U BUIIIe CaroBOPHHKA. PyKoBameM, OJHOCHO HEIOCPEHUM TeJIeCHUM KOHTAKTOM, Y3 IJie-
Jlalbe CaroBOPHHUKA y 04H, T03UBaTe ra Ha capa/iwy. Jby6asHOCT U MpodeCHoHATHOCT ¥ KOMYHHU-
KallUju BOJle CTBapamy MOTpPeOHe AUCTAHIlE, ajid Oe3 WHTHUMH3allMje. YCIOCTaB/bakhe TPAHUIA
3Ha4YY NOIITOBAkhe JUYHOCTH, KOje Mosipa3yMeBa 00jeKTUBHO carJie/laBatbe HHPpopMaIuja Koje
JlobujaMo of, Apyre ocobe.

Y Bep6aJsHOj KOMYHHUKALUjU IOCEOHY MKy Tpeba 06paTUTH Ha OATOBOPHOCT NpeMa JaToj, Of-
HOCHO M3roBopeHOj pedd. Oc/loB/baBakbeM CaroBOPHUKA TaKole MokasyjeTe MOLITOBaHE JIMY-
HOCTH. AKO CaroBOpHHUKA y KOMYHHUKAIIMjU OCJIOB/baBaTe MUMEHOM, JlajeTe My [0 3Hama Ja ra
NOLITyjeTe U /la BaM je CTaJIO /10 FeTOBOI' MUIIJbeHA. Y HEKUM CJIMYajeBUMa, 3aBUCHO O[] caro-
BOPHHKA, y3 UMe Tpeba KOPUCTUTU W MpPe3rMe, ajid U 3aHU-

Mame U QYHKIU]Y.

YBa)kaBarbe JIMYHOCTH CaroBOPHUKA MOKa3yjeTe:

PYKOBamweM;
rJie/latbeM CarOBOPHHUKA Y 04H;

6J1arMM OCMEXOM Ha JIULY;

NPUKJIaJHOM JUCTAHLOM, 6€3 HHTUMU3UPaa;
Jby6aszHolhy;

npodecrnanHouhy;

0/iIrOBOpHOLINY MpeMa U3rOBOPEHO] peyy;
OCJIOB/bABaEM CarOBOPHHUKA UMEHOM U MIPE3UMEHOM;
NOIITOBaKkEM JIOr0BOPA.
BakaH esleMeHT KOMYHHUKaLHje je IpKakbe MocioBHe (podecroHalHe) pedH NOLITOBAKkEM [[0-

roBopa M poKOBa Koje CTe YTBPAUJU Yy KOMYHUKALUjHU Ca CarOBOPHUKOM. THMe cTBapaTe N03HU-
THUBHY KJIUMY, I0BEpeme CarOBOPHUKA U OCHOB 33 KBaJIUTETHY capajby.

Mebysbyacka KOMyHUKALMjA je BeoMa JieJTMKaTHA, pa3HOBPCHA, AUHAMUYHA, BUIIECIOjHA U OCe-
T/bUBA AaKTUBHOCT, T€ je CIIOCOGHOCT eMIIATHje CBAKAKO jelaH 0/ OGUTHUX eJleMeHaTa yClellHe Ko-
MyHHUKIHje. EMnaTHja je ciocoGHOCT y>KMBJ/baBakbha Y €MOLMOHAIHO CTakbe Apyre ocobe (He camo
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HEeIoCpeIHO AOKHUBJ/baBame Tyhux ocehama, Beh U BUX0BO pa3dyMmeBambe). Kaga oceTumo Ja cMo
y3HEeMUPEHH, ZIa HacC NPeIJIaB/byjy eMoluje, 06po je 1, pe Hero UITO HEeLITO YPaJAuMo, 3aCTaHe-
MO ¥ IOMOTHeMo ce6u. EMnaTuja npemMa ce6H cacToju ce U3 UCTHUX KopaKa Kao M eMIaTHja mpemMa
JIpyroMe, caMo CMO CaZia yCMEPEHH Ha Clylllakbe cebe U Nperno3HaBakbe CONCTBEHUX MoTpeda.

BaoicHo je 3anammumul!

PasymeBame 3Hauewa W NOTeHIMjasa KOHQJIMUKTA, jayame NpodecuoHaJTHUX
KOMIIeTeHI[Mja HACTAaBHUKA O/le/beHhCKUX CTapellrHa y JOMEeHY HeHacUJIHe KO-
MyHUKall¥je, capaZiiba U OCHAKMBambe POJUTe/ba LIKOJCKE KOHQJIUKTEe YUHe
GYHKIMOHAIHUM U JI0BO/I€ [10 MO3UTHUBHUX MUCX0/Ia, KAO IITO CY CTBapambe M03U-
TUBHUX TEH3Uja, IpaKibebe eMOLM]ja, 06jeiUbaBatbe rpylle y pellaBamwy 3aje/-
HUYKOT Npo6J/ieMa, yclocTaB/balbe MeXxaHU3aMa U IpoleJypa NpeBeHllje KOH-
GJIMKTHUX CUTYalMja U BbUXOBOT pelllaBaiba y IKOJIH.

N3beraBajTe o6pahame Koje ,,3aTBapa” KOMYHUKALWjy U BOAU Y KOHQIUKT:

HapebuBame (,Taj 3aaTak Mopa Aa ce ypagu U roToBo.”);

yrno3opaBame - npeTwka (,AKO He MO30Bell poJUTes/be Aa JAohy y mikosy, Guhein
KaXKibeH.”');

npuankoBame (,Kaza fohein y mikosy, octaBu cBoje mpobJieMe Ko Kyhe, rie UM je MecTo.”);

ycioBJ/baBame (,AKO ce He Oy/ielll PYKUO0 ca MAaHTyNUMa U3 6J10Ka, BUllle he Te [eHUTH
y WIKOJIN.”);

nokazuBame (,0cTaso je jorr camo Mecell JaHa IIKOJIe, @ TH jOIll HUCH MONMPABHUO HeZl0-
BOJBHY OIlE€HY, CUTYpHO hellr mactu Ha nmonpaBHu!”);

eTuKeTUpame (,I'u cu U3y3eTHo Jiewa ocoba!”);
ocyhuBame (,3alITO CH YeKao TOJIMKO JyTo Jia ce TpaJuBo Haromuaa?!”);

TyMadewe (,Iu xohel 1a HaNMyCcTUIN Yac, a y CTBapy caMo xohelll /jJa HUIITA He PaAull U
Jla ce u3Byvell.”);

nopiadewe (,0cTaBUMO caZa NMpUYy O MaTeMaTHULH, XajAe JAa NMpUYaMO O HeyeMy
npujaTHujeM.”);

Teuemwe (,Hemoj 1a 6puHent u ja cam uMasa caaby oueny.”).
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Pykosoherse odesbersem

Kaza HacTaBHMLM roBope 0 HajBehuM mpo6JieMHMa ca KOjUMa Cy Ce CyCpesu Ha MOYeTKy Ka-
pHjepe, YIIaBHOM CIIOMHUIbY yIpaB/bakbe KJIWMOM Y OJle/bebY U AUCHUIINHY. TH cTpaxoBU cy
CIMYHHU CTpaxoBUMa JbyAHU Y 6UJI0 KOjoj 0b6JsiacTH Kaja Tpeba Jia ce craBe y ysnory Bohe. Unak,
CTULalbe OCHOBHHUX 3Haha U BeLITHHA YNpaB/baiba O/le/beHheM MOXKe CMamkbHUTH aHKCHO3HOCT
KOja IPUPOJHO NMPATH YJIOTY 0/le/bebCKOT CTapellrHe.

YnpaBJ/bame pa3peioM BEPOBATHO je HAajBAXKHUjH M3a30B €A KOjUM Ce HACTABHUIIU U O/le/beHhCKe
CTapelldHe - MoYeTHULU cycpehy. PenyTanyja HOBOT HaCTaBHUKA M OZE/bE€HCKOT CTapellrHe
MeDhy KoJierama, IKOJICKOM yNPaBOM W yYeHUIIMMA MHOTO he 3aBUCHUTH O HFheroBe BELITHHE
yIpaBJ/batba, HAPOUUTO BELITHHE CTBAapama oJroBapajyhe kJauMe 3a yuere U HaYMHA HA KOjU
ce 6aBY yYeHHYKUM MOHALIamkeM. BelrtrHe pykoBohemwa o/ie/berheM CBAaKOHEBHO Ce TECTHUPAjy
Y, KaJla HelITo Nohe Haonako, TO ce Npe NPUMETH Hero HeKU JApyru acnekTu Hactase. lTo je u
BAXKHHUje, y 0/leJbelby Y KOMe BJIaJla HEJJUCIUIIMHA, Y KOMe HAaCTaBHUIIM He YCIIeBajy Jla ce Hoce
ca oMeTajyhuM noHaiamweM MnojeAMHALNA, YYEHUIM he Mabe HAy4YHTH, a 0/1e/bECKU CTapellnHa
he 6GMTH Ha MeTH HAacTaBHUKA U POJUTE/bA U MOJ, CTAJHUM CTPECOM, LITO BpEMEHOM MOXKeE Ja
13a30Be U NpopeCHOHATHO CaropeBake.

YnpaB/bame oZle/bebeM je caMo jeZlaH Jieo yJore Bobhe KoOjy o/le/bebCKU CTapellrdHa Tpeba Aa
npey3Me. Y TOM CMUCIY, YIpaB/batbe Ole/bEHEM He MOXKE Ce OJIBOjUTH OJ OCTaJUX acnekaTa
HacTtaBe. Ha npuMep, kajia paBu IJIaH U pacrnope/] ce/iema yieHNKa Ha Moje[JUHUM YacoBUMa
WJIM Pa3MHUII/ba KaKo he ce KOPUCTUTH MPOCTOP y YIUOHUILIM, OH Ce TPYAH Aa 06e36eu U J06py
KJUMY y paspeny. CBaku MoJies1 HaCTaBe WJIM CTpaTervja
KOjy HaCTaBHUMK KOPHUCTH 3HayajaH je 3a CUCTeM ympa-
BJ/balba KJIMMOM y OJle/bely M yTHUYe Ha MOHallama Ha-
CTaBHUKA U ydyeHUKa. Ciyliame npejiaBamba, Ha pUuMep,
3axTeBa MOHAlllake yYeHUKa Koje ce pa3JihKyje oJ oHa-
Iama Koje ce o4yeKyje MPUJIUKOM CTHLLakha HOBE BELITHU-
He. OJie/beCKY CTapellrMHa Koju IJIaHupa oArosapajyhe
aKTHBHOCTH U 33/laTKe Ha 4yacy, KOju JJOHOCH Jl06pe 0A1J1y-
Ke 0 BpeMeHy U MPOCTOPY U KOju MMa oAroBapajyhu pe-
nepToap CTpaTeruja, crBapahe cpeanHy Koja 06e36ehyje
capajilby U yuele yYeHUKa.

3aHUMJbUB pe3y/ITaT BEJIUKOT 6poja UCTpaKHMBakba jecTe
Jla HaCTaBHULM KOjU YCIEIIHO YyIpaBJ/bajy OJe/beHeM
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3ampaBo cIpedaBajy Ja ce Npob6JseMu Jece, OAHOCHO OHM NpeAynpebhyjy npo6semMe y y4MOHUIU
JIOOpUM IJIaHUpPakbeM, 3aHUM/bMBUM U peJIeBAHTHUM aKTHBHOCTHMMA U epHKACHOM HACTaBOM.
JlakJie, yripaB/batbe ofie/berbeM JebUHUIIE ce Kao CIOCOOHOCT HAacTaBHMKA Jla OpraHu3yje 4ac
M ,ynpaB/ba’ IOHAllakeM yYeHHKa U Npe/CcTaB/ba jeJlaH Of, K/byYHUX paKTopa KOjU AONpPHUHOCE
[NOCTUTHYhy y4eHHKa.

Y mpusiory ce Hajla3u YIUTHUK 3a ofieJbeHCKe cTapelrHe. [lokymajTe fa oAro-
BOpPUTE Ha IUTama U Ca3HaTe KOju je Bam cTus ynpaB/bama 0e/bEHEM.

360r cBera Tora, y HacTaBKy Cy JieTa/bHUje MpUKa3aHe MpolieJype Koje ce oJjHoCe Ha IpeBeH-
TUBHO yIpaBJbambe o/ie/bereM.!

YcnocTaB/bame MpaBUJia M NpoLeAypa. Y YYMOHUIM, KA0 U Y OCTAJIMM CUTyalHjaMa y KOjH-
Ma je rpyna JbyJU Y UHTEePaKI1jU, BEJUKHU 1e0 NOTEeHIUjaJJHUX Po6JeMa MOXKe ce CIPeYUuTH
ebUKacHUM NpaBUIMMA U Npoueaypama. [log nmpaBuiuMa ce nojApasyMeBajy UCKa3u KojuMa
ce OMHCYyje IITA Cce Of yieHHKa o4yeKyje Aa (He) pase. O6UYHO Cy mMpaBuUJia MCaHa, jacHa y4e-
HULMMA U cBeJleHa Ha MUHUMYyM. C pyre cTpaHe, NpoleAype Cy HAYUH Ha KOjU Ce 1M0cao U
Jlpyre akTUBHOCTH 06aBJbajy. OHe Cy peTKO 3alKcaHe, aJld 0/le/bebCKe CTapellrHe Koje 06po
ynpaBJbajy pa3pejioM nocsehyjy focTa BpeMeHa TOMe Ja Hay4ye y4eHHKe NpoleAypaMa, CKO-
po moJjjeIHAKO Kao KaJja Ux y4e npejBuheHoM rpaauBy. KpeTawe yyeHHKa, pa3roBop usMehy
y4yeHHKa U OHO LITO pajie Ha 0MOPY jecy aKkTUBHOCTHU Koje Mopajy 6UTH ypeheHe npaBuimuMa
U npolejypama.

Kpemarse yueHuka. Y MHOTMM yYMOHHIL@Ma, HAPOYUTO Y J1IabOpaTOpPUjHU, KabHHETUMa,
casv 3a QU3NYKO BacCNHUTame, YIEHHUIM Ce MOpajy KpeTaTh KaKo 6M 006aBUJIM pPa3JiH-
YUTE BaXKHE aKTUBHOCTHU KOje cy Zeo ydewa. Mopajy fa ofj10:ke MaTepujasi, HaouTpe
0JIOBKe, IoZlesie ce y MaJie rpyne UTA. HacTaBHUIM Koju ePuKacHO ylpaBJbajy paspe-
JIOM HaJjla3e HayMHe Jla Ce TaKBO KpeTamwe yuyeHUKa 06aBsba IJ1aTKO. OHU OpraHusyjy
peZ U KOpHMCHe IpoLeAype, yCIOCTaB/bajy IpaBuia Koja CMawyjy NpeKruJamba U OCUTy-
paBajy 6e36eHOCT. [IpuMepu 3a To 6UIN GU OrpaHMYaBame Opoja yuUeHUKaA KOju MOTy
Zla ce kpehy y ogpeheHoM TpeHyTKy, Kako y4yeHULM Tpeba Ja ce nopebhajy, kako Ja ce
Kkpehy X0JJHULIMMa ¥ KaKO CaMOCTaJIHO Jla Oy 10 6UOIHU0TEKe, KAOUHETA U CJI.

1  OsBaj omespak je mpeyseT us: Arends, R. I. (2009). Learning to Teach. New York: McGraw-Hill.
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Pazeoeop uzmehy yueHuka. Pa3aroBop y4eHH-

Ka y HeoJiroBapajyhe BpeMe u nocTaBJ/bakbe

nMTamka MOTy Jia ycnope puTaM yaca, UITO ﬁ

je jeman o Hajehux mpobJsieMa y CTBapamy S ;;
pasHe KJUMe Y oJies/berby. HacTaBHUIIM KOjU = -
epUKaCHO ympaB/bajy paspesoM HMajy ja-

caH CKyIl IpaBWJia KOjUMa PeryJiuiily pasro- W

BpeMe KaJjia Ipu4Ya HUje [03BoJbeHa (Kaza

BOp yuyeHUKa. BehuHa HacTaBHUKaA oapehyje *

HAaCTaBHUK Ipejaje WM KaJila objalimbana), ‘“ ¢ ‘“ 4
Ka/la je TUX pa3roBOp [03BOJbEH, l1a U MOT- = - —— —
pebaH (MpUJIMKOM paja y MaJuM Trpyna-

Ma WM pajZia Ha 3ajanuma) U KajJa je cBe 'K" (% A\ )

JI03BOJbeHO (TOKOM oaMopa U 3a6ame). Tu

HacTaBHULMU KOpUCTE W MpoueLype Koje

oZle/bebCKe JUCKYyCHje 4YHWHe MPOJYKTHUB-

HUjUM U 33/10B0/baBajyNuM (TOKOM [JHUCKY-

CUje rOBOPHU 10 jelaH YYEHUK, a HE CBU Y IJ1ac, CAyIIajy Tyhe Hjieje U NOAMKY PyKY KajJia
KeJie HelITO Jja Kaxy).

Hodamno epeme. Tpehu acnekT o/ie/beHCKOT }KUBOTA 3a KOjU Cy HEONXOJHa MpaBuJa U
npouefype jecte foJaTHO BpeMe. [loHeKas ce nmpeJaBame JieKlje 3aBpIIM IIpe Kpaja
yaca, a BpeMeHa /Jia ce 3alo4yHe ca HOBOM JIEKLIUjoM HeMa J0BoJbHO. Takobhe, felaBa
ce U Jla TOKOM paJia Ha 3aJ,aTKy HEKU yUYeHHULU 3aBplle npe Apyrux. HacraBHunu koju
edUKaCHO yNpaB/bajy o/le/beeM pasBHjajy NMpaBuJa U Npolejype KOjuMa peryauuly
IpUyame U KpeTamwe y4eHUKa y ToM nepuoay. Ha npumep: ,Ako 3aBpuiMTe 3ajaTak,
MOXKeTe /la y3MeTe KIbUTy U TUX0 YUTaTe J0K Apyru 3aspure.’; ,/Jlok yekamo Ja puim
NOYHE, MOXKETe THXO Jia pa3roBapaTe ca JApyromM (Apyrapuuom) fo Bac.”; ,AKo paHuje
3aBpIINUTE 33/]aTaK, MOTJIe/IajTe Jja U YYeHUKY /10 Bac Tpeba nmomoh.”

Y4yeme npasuiia U npoueaypa. [lpasuia v nponeaype HeMajy BeJIMKY BpeJHOCT YKOJIHUKO HUX
YYEHUIU He Hay4ye U He NMpuxBaTe. 360T TOra HACTaBHUK Tpeba aKTHUBHO Jja YYU YUEHUKE TUM
IpaBUJMMa M npoluejypama. HacTaBHUIIM Koju epUKAaCHO PYKOBOJE ofe/bereM 0O0MYHO YCIO-
CTaBJbajy CaMO HEKOJIMKO MpaBUJia U IpoLeypa, a OH/ia YYEeHHUKe MaK/bUBO y4e TUM NpaBUJIMMa
Y IpoleJypaMa U NpeTBapajy UX y pyTHHY TaKoO IUTO UX CTaJIHO KOpUCTe. BaxXHO je f1a HacTaB-
HUK 00e36e/1 [1a y4eHULM pa3yMejy CBPXy CBaKOT IIpaBuJia U lbeIr0OBe MOpaJHe UM NpaKTU4YHe

34



uMIIrKanuje. KoHIenTy 1 ujeje Koje cy y Be3u ca npaBUJIMMa MOpajy Ja 6yay npeJCcTaB/beHn
Kao OWJIO KOjU CKyN HJieja U KoHLlenaTa. Mnak, Tpe6a GUTHU Mak/bUB MPUJIUKOM MpPe/ICTaB/batha
TUX NpaBuja. Kasa HacTaBHULM 06jallibaBajy NpaBU/a, Mopajy Aa Nase Ja He npeby auHHjy
Koja JieJii objallilbaBambe Koje je oJf MoMOhM y4yeHHLIMMa U NMpeBHULIe MOKPOBUTE/bCKOT U MOpa-
JIMCTUYKOT TOHA.

JdociesgHa npuMeHa npaBuiia. HacTaBHULIM KOju cy edUKACHU Y pyKoBohemwy ofle/berbeM J10-
C/le[JHU Cy y IPUMEeHH CBOjUX MPaBuUJia U NpoleAypa. YKOJIUKO HUCY, OUJIO KOjU CKyI IIpaBuJa U
npoleaypa 6p3o he ce pacnactu. [loHeka/ je HAaCTaBHUIIMMA-NIOYeTHULMMa TELIKO J1a YCIIOCTaBe
KOH3UCTEHTHOCT U3 HajMame JiBa pasJiora. [[pBo, HOBU HaCTaBHUK YeCTO HUje MOTIYHO CBECTaH
CBera LUTO Ce y YYMOHUILM JelaBa. U Apyro, noTpe6Ha je 3HauajHa eHepruja v JIM4Ha XpabpocT
Jla ce MpaBUJla KOH3UCTEHTHO NpUMemyjy. HacTaBHMIMMa-TIoYeTHULIMMA MOXKe OUTH JIaKLle U
Mame yrpoxkasajyhe fa ofpeheHa noHallama yyeHHMKa UTHOPHILY, YMeCTO /Jja Ce ca ’hHUMa KOH-
bpoHTUPAjy U pellle cUTyalujy. MCKyCHU HacTaBHUIM 3HAjy Jia U3b0eraBame TENIKUX CUTYaluja
MO’Ke BOAUTHU Jla/bUM IIpo6IeMUMa.

Bemra U npaBoBpeMeHa npeBeHOUja oMeTajyher moHamama. Jou jeiHa AMMeH3Hja Ipe-
BEHTHUBHOI' yIpaB/bakba paspeioM YKJ/bydyyje oArosapajyhu purtam jorabhaja Ha 4yacy M Ipa-
BOBpeMeHO pearoBame. [loHeKa/ ce ¥ caMM HaCTaBHULM NOHAUIAajy TaKo Jja peMeTe TOK aK-
THUBHOCTU. Ha nprMep, HacTaBHUK MOXKe Jia 3allo4yHe jeJJHY aKTUBHOCT U 3aBpIUHU je. Taj Tun
NOHAlllamka je 03HaYeH Kao ,Jiebaeme”. Jlebaeme ce fellaBa, Ha IpUMeD, KaJla HACTaBHUK Kaxke
ydyeHUIIMMa /A IpeJiajy cBoje GesielliKe HA Kpajy NpeJaBakba, a OHJla U3HeHa/ja OAJIy4U J1a Mopa
Jla ob6jacHH joi Hemrto. HacTaBHUIM Takohe ycnopaBajy 4acoBe OHUM IITO Ce Ha3WBa ,KJall-
kaiauna’”. ,Kiankanuna” ce felaBa KaZja ce 3all0YHe jeiHA aKTUBHOCT, a OHJA Ce IIPeKUHe jep
je 3amoueTa cieseha, ma ce OHAA HAaCTAaBHUK NMOHOBO BpaTH Ha MpPBY aKTUBHOCT. Ha mpumep,
Ka/la HaCTaBHUK Kake yYeHUIMMa Jla U3BaJle KibUre U MOYHY Ja YMTajy JeKL U]y, a OH/Ja Ipe-
KHHe YuTame Jla 64 06jacHUO HEKY HJejy 1a UM HaJIOXKU Jla HacTaBe Jla yuTajy. ,Jlebneme” u
JKJalKasnna” oMeTajy TOK 4yaca, U3a3uBajy KOHPY3HUjy HEKUX YYEeHHKaA U, IIITO je HajBaKHH]e,
IpeJCTaB/bajy NPUJIUKY 3a Y4€eHUKEe KOjU He IpaTe 4Jac [a OMeTajy. Joll [iBa NOHAllamka Cy pe-
JIATUBHO YecTa Yy YYMOHULU — ,pparMeHTanuja’ u ,ipeTeprBambe”. HacTaBHUK KOjU HacTaBJba
Jla objallilbaBa UHCTPYKIMje UaKOo Cy OHe jacHe CBUM y4eHULIMMA npeTepyje. [lox ,dparmeHTa-
nyjoMm” ce moJpasyMeBa MOHAlIakbe HACTABHMKA KOjU pa3buja aKTUBHOCTHU y MpEBHUILE MATUX
jeAVHULA, Kao WITO Cy ,CeAUuTe YCIpPaBHO, Y3MUTE CBOje Nalnupe, 40LajTe UX YUYEHUKY UCIpes,
cebe, cajla UX 0/1ajTe YUEHUKY Jl0 cebe.... BaxkHo je ucTtahu Jja cBa Ta MoHalllaka 3aBUCE U O
nojeiMHALA KOjH YMHE Ofie/berbe U 0/ CeliuGUUHOCTH CBAKOT O/le/berba Kao LieJIMHe — OHO LITO
MOXe OUTH ,Jieb/eme” v jeJHOM ofle/betby, He Mopa GUTH Y JIpyTOM, OHO LITO je MpeTeprBambe
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y jeAHOM ofiesbelby, MOXKe GUTH oAroBapajyhe y apyrom, pparMeHTanyja Moxxe GUTH KOPHUCHA
HEKHM YYEeHHUIMMa, aJIi He U JJPYTHUM.

OpraHu3oBambe aKTUBHOCTH Y O/ e/beby TOKOM HeCTaGU/IHUX nepuosaa. HecrabuyiHu nepu-
O/[l1 TIPe/ICTaB/bajy BpEMe Ka/ia je HajTeXKe YCIOCTABUTHU U OAPXKATHU pe/i.

Ilouemak uaca. [loyeTak yaca yBeK Ipe/iCTaB/ba HECTAOUJIAH MePHO/| jep YUeHHUIH 10~
Jlaze U3 APyravyujux oKpyxemwa (Kyhe, UTpaMIITa, ca JPYTrUX 4acoBa) y KojuMa Baxe
Jlpyre HOpMe NoHauama. [loyeTak yaca nmpeJcraB/ba U BpeMe KaJja HaCTaBHUK Tpeba
Jla 06aBU HEKOJIMKO a/[MUHUCTPATUBHUX 33/laTaka. HacTaBHUIM KOjU edUKACHO ympa-
BJ/bajy O/le/beHEM IIJIAHUPAjy U 06aB/bajy MpoLeype Koje UM MOMaXy Jja CTBapy MOYHY
CUTYpHO U 6p30. Ha mpumep:

N03/paBJ/bajy YYEHHKe ca BpaTa, cTBapajyhu mpujaTHy aTMocdepy U MO3UTHUBAH
TOH KaKo O eJTMMHUHUCAJIU NOTEHIUjasIHE TPOGJIEME;

NpenyTajy yuieHMIMMa-noMaradyMMa /ia 4uTajy obaBelITewka U 06aB/bajy ocTaje
aJIMMHHUCTpATUBHE [IOCJI0BE, TAKO Jla MOTY Jla 3all0YHY 4ac;

YUY UHCTPYKLHje Ha TabJM WU Jesle YYeHULUMa LITaM-
naHa obaBelllTemha KaKo 6U MOoYesd ca 4acoM YUM YYeHUIH
ce/ny;

YCTAaHOBJ/bABAjy PYTHHCKE AaKTUBHOCTH KojuMa obGaBellTa-
Bajy yueHHKe ja he moyeTu ca 036U/bHUM PaZIOM.

Ilpenasu y moky uaca. Y nepuojuMa npeJsiasa (fe/bembe Ha Tpy-
e, IpoMeHa 33/laTKa, JOHOLIeHke MNOTPeOHOr MaTepHjaa,
cIpeMarbe 3a 0/[MOp) MOXKe GUTH HapyllleH TOK Yaca. Y3 3Hayaj
NaX/bUBOT TJIaHWpalkha aKTUBHOCTH (M Tpesasa), Kopuiihemwe
CYyreCTUBHUX CpeJiCTaBa MpeJCTaB/ba TEXHUKY KOja MOXe Io-
Mohu HacTaBHMIIMMA Jia ce u3bope ca mpesazuma. CyrectTuBHa
CPeJCTBa M CUTHAJIe KOPUCTE MCKYCHU HACTAaBHUIM Jia OU Op-
raHU30BaJIU TelllKe Mepuojie npesasa. CyrecTUBHA CpeJCTBA je
Haj60/be CXBAaTUTH Kao YNO30pee, Kao XKYTO CBETJO Ha ceMa-
dopy, Koje ynosopana Ja ce ycnopd. Ta cpeficTBa HaCTaBHULHU
Tpeba Jla KOPUCTe KAaKO O YIO30pUJIU YIeHUKe /a he ce aKTUB-
HOCT IPOMEHHUTH WJIM Jja ce CrpeMe 3a 3aZiaTak. Ha mpumep, To-
KOM aKTUBHOCTH Y MaJIUM rpynama HaCTaBHUK UJie O TpyIe J0
rpymne v Kaxe: ,JiMaTe meT MUHyTa Mpe HEro LITO Ce CBU Bpa-
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THMO Ha CBOja MecTa.’; TOKOM AWCKyCHje HaCTaBHHK Kake ydyeHUnuMa: ,Mopamo aa
3aBPLIUMO JMCKYCHUjy 3@ HEKOJIMKO MUHYTa, MMaMoO BpeMeHa 3a jolll TPU KoMeHTapa.”
MHOTHY HacTaBHUIM Pa3BHjajy U CUTHAJHHU CUCTEM 32 00aBellTaBalbe YYeHUKA 0 Ipe/-
cTojehMM MpoMeHaMa aKTUBHOCTH /ia 61 ce yYeHHUIIH JIaKO KpeTaJslu Kpo3 Taj npesas. To
je Hapo4YHUTO KOPUCHO U ePUKACHO y pajy ca
myabom gerom. Ha npruMep, HaCTaBHUK My-
3UYKOI MOXe [la MOJIUTHE PYKY Kao CUTHaJ
y4eHULUMa Ja NpecTaHy Ja Npuyajy U Ja
crpeMe WHCTPYMEHTE 3a CBUpAbe.

Kpaj uaca. 3aBpiiHu feo yaca Takohe npej-
CTaBJba HeCTAOUJIHO BpeMe y ofesbemy. [lo-
HeKa/| HaCTaBHUK Mopa Jja oXKypH Jla 3aBp-
1M Npe/iaBakbe jep HeMa JI0BOJbHO BPEMEHA,
MOHEKa/[ Mopa /Jia MOKyNH Hanvupe WX Ma-
Tepujasie. UcKycHUju HAcTaBHUIM Mpeay-
npebyjy nmoreHnujasHe npo6JyeMe Ha Kpajy
4yaca yrpabyjyhu cinenehe npouenype y wu-
XOBe OpraHu3alloHe CXeMe Jaca:

0CTaBJbajy JJ0BOJbHO BpeMeHa Jia ce 06a-
Be BaXKHE 3aBpIlIHE aKTUBHOCTY;
JIOBOJbHO paHUje HajaBe AoMahu 3a/jaTak Kako ce Moryhe HejacHohe He 61 pelaBa-
Jie y oCJIeItbeM MUHYTY;

yCTaHOBE PYTHHCKE MPOLeAype 3a CKyIlJbalbe pajsoBa (Ha mpumMmep, /ja CBU OCTaBe
CBOj pajl y KyTHj{ MOpeJ, BpaTa /10K M3J1a3e) TaKo Jla ce BpeMe Yyaca He Mopa KOpHU-
CTUTH 33 T€ aKTUBHOCTH;

KopucTehr CUTHaJie U CyreCTUBHA CPeJICTBA, 06aBeITaBajy yUeHUKe J1a Ce OJIMKHU
Kpaj yaca u Jia ce oapeheHe aKTUBHOCTHU MOpPAjy 0GABUTH Mpe HETO IITO CBU OAY;
yuemeM YYeHHKa /1a HAaCTAaBHUK, a He LIKO0JICKO 3BOHO, 03Ha4YaBa Kpaj Jaca.

Pa3Boj 0AroBOpHOCTHM yYyeHUKa. HacTaBHUK yyeHULIMMa 3a/aje 3aaTKe CBAaKor JaHa. Tu 3a-
Jany UM Hajueurhe omoryhaBajy fa Bex6ajy, IITO NpeAcTaB/ba BaXkaH acHeKT ydyewa. Mebhy-
THUM, aKO Ce TH 33/l He pajie KOH3UCTEHTHO U YKOJIMKO YYEHUIU HUCY OJITOBOPHHU 32 HbHU-
XO0BO pelaBame, noctuhu he ce maso. 36or Tora, JoAaTHA AMMEH3Uja YIIpaB/batha pa3pesoM
nojipasyMeBa IpaBuJia U pole/ype 3a 06e36ehrBame U ofipKaBabe OATOBOPHOCTU yYEeHHUKaA.
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HacTtaBHuLM 61 Tpebasio Aa y CBOj OMINTH MPEBEHTHBHU OPraHU3AI[MOHU IJIaH YBPCTE CJie-
nehe caBeTe.

JacHo u npeyusHo ucmakHume 3axmeege 3adamka. CBU 3ajjany Tpeba Aa 6yay 3azaTu
TaKO /la CBM yYeHHUI[M pa3yMejy LITA ce Of] HbHUX oueKyje. Mopajy 6UTH jacCHO omucaHe
cnenUYHOCTH 3aJlaTKa, Kao IITO Cy AY»KWHA 3aJaTKa, pOK 3a Npejajy, mrta he ce cBe
OllelbMBAaTH M KaKO OHHU KOjU He MpeJajy 3aJaTak MOTry TO Ja HaJoKHaze. Bepb6asna
objalrmera Hajuelrhe HUCY JOBOJbHA, IIa HACTABHUIM Ta YIYTCTBA Tpeba Aa nojesie Ha
nanvpuMa, okaJye Ha OrJIacHy TabJly WJIM IOCTaBe Ha CajT...

Yemanosume npoyedype 3a npaheroe yueHuukoz pada. Beoma je BaXKHO Jla HACTABHUIIU
OyAy CBECHU yYeHHWUYKOT HaIlpe/oBama. 3a 33/JaTKe KOjU ce pajie Ha 4yacy, ca MecTa, J10-
BOJbHO je Jla HACTABHUK LIMPKYJIHIIIE TI0 YYMOHUIIM, aJIU JIyKe 33/1aTKe Tpeba MoJ[eIUTH
Ha Matbe JIeJIOBe, a yUeHHUIIM CBAKUX HEKOJIMKO JlaHa Tpeba /ia [ajy U3BellTaje Kako 6u
Ce MpPaTHO HUXOB HaNpe/aK.

Bydume koH3ucmeHmHu y npeaaedarsy yvyeHuukux 3adamaka. Y BehHHU ofie/bera yue-
HULM J00Mjajy orpoMaH 6poj 3ajaraka. HactaBHHLMMa cy nmoTpebGHe mpoueaype 3a
CKyIlJbakbe 33JlaTaKa, Kao LITO Cy Kople y yYMOHMIM, a Tpeba Ja UMajy y BUAY U Ja
nperje/jaHe 3aZjaTke yyeHUIMMa Tpeb6a BpaTUTH y JorjejHO BpeMe. HacTaBHMIMMa
MOXe Jla 6yzie o TOMOhM U CUCTeM 3a IperJie/lambe CBUX 33/laTaka. To ce MOHeKa/ Moxe
M3BECTH TaKO IITO he yYeHUIM jeIHU ApyrUMa nperyieaTy pazgose. To je HAPOUUTO KO-
PHCHO 3a 3a3/laTKe KOjU MMajy KJbyY 3a OllelHBame U M0 jeJjlaH TayaH oArosop. CBako
nperJjiefiamhe Tpeba /la ce 06aBU Y POKY O laH-/1Ba.

06e36edume odzoeapajyhy nospamty uHgopmayujy y3 npeziedaHu 3adamak. Yiemwe ce
0/lBYja U KaJla yYeHUK A06Uje NoBpaTHY HHPOpMaLUjy 0 cBOM paay. PasoBu cBux yye-
HUKa Tpeba Jla OYAy olleleHH, a MoBpaTHAa UHPopMalvja Tpeba aa Oyae mpuroheHa
y3pacty yuyeHuka. To Tpeb6a 06aBUTH LITO Mpe HAKOH IITO yYeHHUK Npeja 3aJaTak. Yecto
je BeoMa KOPHUCHO Ja ce jelaH Yyac MOCBETHU NPOJIaCKy Kpo3 3aZlaTKe U NUCKYCHjU O Haj-
yemhuM rpeiikaMa uiu npobéjaemMuma.

Y HacTaBKy Cy HaBeJleHHU jolll HEKM caBeTH Koju Bam mory moMohu Jja ycnemrHo pyKoOBOAUTE
o/ie/beHhbEM.
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Cmus08u eacnumarea

[TocToje pa3/IMYMTH CTUIOBU BaCNHTaba Jele, KOju ce, OCUM Y MOPOJUYHOM, MOTY TIperno3HaTH
Y y IIKOJICKOM OKpYy»emy. CBaKH 0O CTHUJIOBA Ha APyradMju HauyMH yTHYEe HA Pa3BOj U HAMpeI0-
Babe JleTeTa. BacmuTHU CTUI MOXKEMO OJpeJUTU TOMONY /iBe IUMeH3Hje:

©  QuMeH3uja eMOYUOHAIHOCMU, KOjOM Ce TI0CMaTpa eMOIMOHAIHU OJJHOC O/IPac/Ior? Koju
MMa yJIoTy BaclliTaya IpeMa JieTeTy (pa3yMeBame, TOILJIMHA, JbybaB, 0Xxpabpemwe, NoAp-
1lIKa, MOTHBall1ja HacIpaM o/iHoca xJ1ajHohe, He3aMHTepeCOBAaHOCTH, Hepa3yMeBamwa) U

+  dumeH3uja KOHmMpo.1e, KojoM ce yTBphyje KaKaB je HaJ30p 04pPac/IOr3 KOju UMa yJIOTy

BacmuTaya Ha/J| elioM, OIHOCHO y K0jOoj MepU KOHTPOJIMIIE WU 3aHeMapyje AeTe Y Ba-
CIIUTAbY.

2 VYmory BacmuTadya MOTY UMaTH POJMTE/bU (CTapaTe/bt), a1 M HACTaBHUILIM KOjU UMajy TPajHUjU OLHOC Ca JeTETOM.
3 VYnory BacmyTaya MOTY UMaTH POAUTE/bH (CTapaTesbH), aJld U HACTaBHUIM KOjH UMajy TPAjHUjH OHOC Ca IeTETOM.
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2. KOMIIETEHLIU]E

KoM6uHOBameM AI/IMEHBI/Ija €MOLMOHA/JIHOCTH U TOIVIMHE, HACTaJia Cy YETHUPU CTHJIA Y BACIIUTAY:
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& [IONTIYCT/bUB AYTOPUTATHUBAH

CTHJI CTUJI
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3AHEMAPY]YhH AYTOPUTAPAH

T CTHA CTUJ1
5

S

T

Hucka KOHTPOJIA Bucoka

Cauka 4. CTUJIOBHY BacllMTamba

[IpounTajTe y Npua03uMa 0 MPUHIMIINMA Capa/iibe Ca PA3IMYUTUM TUIIOBUMA
poAuTe/ba, KOjU BaM MOTY 3Ha4ajHU KaJjla buparte CTpaTerujy capajie ca po-
JUTe/bUMA.

Mako ce cTUJIOBY BacnHTama 4Ye€CTO Ha3UBajy U POAUTE/bCKUM CTUJIOBUMA, OHU HUCY KapaKTe-
PHUCTUYHHU CaMoO 3a OZHOC poJuTesba U Aele. Haume, c 063MpoM Ha TO /12 0/|e/beHCKH CTapeliu-
Ha 06MYHO MMa TPAjHUjU OJTHOC ca yueHUI[UMa (0ZHOCHO, pehe ce Memajy Hero IITo je To Cay4aj
ca npeJMeTHHUM HAacTaBHUIIMMA) U /1A je jejHA O] lbeTOBHUX yJIOra CBAKaKO BaCIUTHA, UCTU CTU-
JIOBH Ce jaBJ/bajy U y OJHOCHMMaA O/le/beHCKOT CTapellMHe U yYeHUKa.
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3aHeMapyjyhu cTHJ BaciMTama UMa 0/le/bebCKU CTapelllMHa KOjU je He3auHTepecoBaH
Y 33 yYyere U 3a COLMja/IHU ¥ eMOLIMOHA/IHU Pa3Boj YYeHUKa.

AyTopuTapaH CTUJ KapaKTepHIle 0/e/beHhCKOT CTAapEeIINHY KOjH, 6all Kao U pOJUTED,
3aBOJIM peJi U KOHTpPOJIMIIE MOHallake yyeHUKa. OH JJOHOCH NpaBUJa U OAJyKe 6e3
KOHCYJ/ITOBakba ca Y4eHHUILIMMa, 10CTaB/ba BUCOKe 3aXTeBe, a 0/] yUeHUKa O4eKyje MOTIy-
HY MOCJIYIIHOCT.

AyTOpUTaTHBaH 0/le/bebCKU CTAapellMHa N10CTaB/ba jaCHe TPaHMUIle, alu UCTOBPEMEHO
0CTaBJba JI0BOJbHO MTPOCTOPA 32 HE3ABUCHOCT U ayTOHOMHUjy yueHHKa. OH UMa pa3yMme-
Bakba 3a yUYEHUKe, NIpeNo3Haje ’bHUX0Be CHare ¥ XBaJll UX, a YKOJIHMKO Ce YYEHUK HeaJlekK-
BaTHO IOHAIlA, IPeKopeBa HberoBo MoHalllakbe M03UBajyhy ce Ha MpaBUJa 0 KojuMa cy
Cce MPETXOJHO IOTOBOPUJIM U 00pasJiake CBOjy peaKLHjy.

Ope/beCKU CTapeliMHa ca NONYyCT/bUBUM CTUJIOM NOCTaBJ/ba HUCKE 3aXTeBe IMpeJ yye-
HUKe, 103B0/baBa UM Jla Ce MOHAIIAjy KaKo OHU eJsie. O6UYHO je BeoMa OMUJbeH Mehy
YYEeHUIIMMa, aJld Cce JlelllaBa Jia 360r cj1abe KOHTPOJIe yYeHHUIM Ha Yacy HeMajy NMpUInKe
3a yyermbe.

BaoicHo je 3anammumul!

buTHO je ucrahu U fja jacaH U JocaelaH CUCTEM IpaBUjia U KOHTPOJIE 3aCHOBaH
Ha OJHOCY TOILJIMHE, pa3yMeBakba U MOJPIIKE KOjU OJle/beHCKY CTapellrHa rpa-
Y ca YYeHHUIMMa UMrpa BaXkKHy yJIOTYy y MOJApKaBawy MO3UTHBHE MOTHBAllMj€e 3a
y4yeme U MIKOJICKOT l'IOCTI/II‘Hyha Y4Y€HHUKa, a HICTOBPEMEHO MOXe Ada HaJJOKHaAu
HeraTUBHe epeKTe JIONIUX OJHOCA Ca BpUIHkAIUMA U MOJCTAKHE COIMjaIHU Ha-
npeJlaKk yYeHUKa.

HcTpaxkuBama noka3yjy Aa HeloCTaTaK poJUTe/bCKe JbyOaBU U 0Jj006paBama y JeTUICTBY pe-
3y/ITUpPajy ocehajeM HecUTypHOCTH y LIKOJIM, HUCKUM ocehajeM JinyHe BpeJHOCTH U TellKohama
y OJJHOCKMa ca BplUalyMa. 360r Tora CMO cMaTpasii /ia je 3HayajHo Jia YII03HAMO O/ie/beHCKe
CTapellrHe ca BACIUTHUM CTHJIOBMMA poAuTes/ba U MoryhuMm edpekTuMa ofpeheHUX cTUI0BA HA
JeTe (yueHHKa). Y HACTaBKy Cy JaTH KPAaTKU OMKMCH BaCIUTHUX CTUJIOBA, HA OCHOBY KOjUX Ce
MOXe JIAaKO 3aK/bY4YUTH KOjU CTHUJI je HajII0Ke/bHU)jU, MaJia ce y TIPAKCH 4eCTO MOT'y CPeCTH pOoLHU-
TeJbU KOjU KOPUCTe NIOHeKa/, je/jlaH, IOHeKa/, APYTH CTUJI, 3aBUCHO O] CUTYyalluje, UJIU UX Mewajy
TOKOM ILKOJIOBakha JieTeTa.
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2. KOMIIETEHLIU]E

[IOIIYCT/bUB CTHUJI

(xoM6HHaIMja eMOLMOHAJIHE TOIUIMHE U c1aGe KOHTpOJIE)

KapakTepucTtuke cTuia:

VZI0BOJbABA]Y ETETY Y
CBEMY;

[I0Kas3yjy MyHO TOIJIMHE U
[MO3UTUBHUX ocehamba;

HeMajy HUKaKBHX 3aXTeBa
npeMa JIeTeTY, CBe My
JOIYLUTAjy;

[JIaBHU BaCIUTHH LU/be-
BU Cy 33/l0BOJbaBabe
CBUX JIeTETOBHUX KeJba U
3aXTeBa;

OJJHOC Ca IeTETOM
TeMeJbH Ce Ha BEJIUKOj
€MOLMOHAJIHOj 0CET/bUBO-
CTH POAUTEIBS;

JIETETY je aTa NpeBesIUKa
c1060/a ¥ HE3ABUCHOCT,
6e3 MmocTaB/batba rPaHULA
Y MIpaBWJIa NIOHAIIAA.

BepOBaTHI/I ucxoau
BaCllUTamba:

0OUYHO 0GP0 PacIoJIo-
YKEHO CBE JI0 TPeHYTKa
KaJla IberoBa XeJba He
Oy/ie UCIyHbeHa;

HeMa ocehaj ogrosop-
HOCTY;

HMMa CJ1aby CAMOKOHTPO-
Jy;

HECHUTYPHO;
UMITYJICHBHO U arpecuB-
HO KaJia ce CyCpeTHe ca
orpaHUYemHUMa.

AYTOPUTATHUBAH CTHJI

(xoM6UHaLMja eMOLMOHA/IHE TOIIMHE U YBPCTE
KOHTpOJIE)

KapakTepucTtuke cTuia:

MI0Ka3yjy TOIUIMHY U OpH-
Ty 3a JieTe;

3aXTeBU IIpeMa AeTeTy

Cy IpYMepeHU y3pacTy

Y CLIOCOOGHOCTHMA JIeTeTa
WJIY HEIITO U3HaJ TOra;
KOMyHMKalyja je
JBOCMEpHa, IIUTajy AeTe 3a
MHUII/bEH-E U BOJle padyyHa
0 ’eroBuM ocehamnma;

objallibaBajy JeTeTy
CBOje OZJIYKE;

[I0CTaBJbajy FpaHULIe

Y [IPOBOJie HAZA30p U
KOHTPOJLY, aJIU TIPY>Kajy
BEJIUKY TOILIMHY, Jby0aB U
MOAPLUIKY;

[JIaBHU 06pa30BHU LiJbe-
BM Cy [IOJIpLIKA 3HATH-
>KeJbU, CAMOYBEPEHOCTH,
KpeaTUBHOCTH, cpehy,
MOTHUBALUjU U ayTOHO-
MHUJH [ETETA;

OZHOC Ca IeTeTOM Ce
TeMeJbU Ha IeMOKpaTHU-
YHOCTH, KOja IogpasyMe-
Ba KOMYHUKaIHjy uamehy
poauTe/ba U AEeTeTa, y
KO0j0j je poAuTe/b 3Ha4ajHa
MOApILIKA JeTETY;

BOJie payyHa O JeTeTOBUM
ocehamrMa, a KOHTPOJLY
ycMepaBajy Ha HelloXeJb-
Ha [IOHAIllak3a, a He Ha
JeTe.

BepoBaTHuU ncxoau
BaCIUTamba:
CaMOII0y3/]aHo;
KMMa BHCOKO CaMOIIOLITO-
Balbe;

CIIPEMHO /1 TPUXBATH
PU3VK;

HMMa U3PKEHY MOTPELY
3a mocturuyhem;

H“Ma J106py CAaMOKOHTPO-
ay;

JoMuHupa ocehaj
HOBEPEHA, UCKPEHOCTH,
HOILITOBAKA U OAr0-
BOPHOCTH 32 COIICTBEHE
MOCTYTIKE.




3AHEMAPY]YRHU CTUJI
(xoM6HMHaLMja HUCKe KOHTpPOJIe, 6€3 TOMJIMHE U Jby6aBH)

Kapakrepucruke cTuia:

€MOLIMOHAJIHO XJIaJIHU
POAUTE/LU KOjU Cy C1a6b0
3aMHTEPECOBAHU 3a JIETE;

130eraBajy ABOCMEPHY
KOMYHHUKaLHjy;

He 6aBe ce IeTETOM CKOPO
HUKa/3;

NI0CTaBJ/bajy HACKE 3aXTe-
Be, HeMa KOHTPOJIe, ajlu
HU TOIJIMHE, Jby6aBH,
MOAPIIKE;

HeMa iepUHUCAHUX
BaCMHUTHHUX [IUJbEBA jep Cy
POAUTEbY 3a0KYIJ/beHU
caMHU co60M;

€MOIL[MOHAIHO 00alLyjy
JleTe WM HeMajy BpeMeHa
Y CHare Jia ce 6pHUHY 0
JIETETY;

O/THOC Ce Tpajiy Ha HU-
CKOM HHMBOY pa3yMeBamba
Y UHTEpEeCOBama 3a JIETE;

He3aMHTepecoBaHH 3a
JleTe, ’beroBe aKTHB-
HOCTH, He IPOBOJie BpeMe
ca kUM, He UCKasyjy
POAUTEICKY JbyOaB TaKO
Jla ce CTHYe yTHCAaK Aa He
MIOCTOjH.

BepoBaTHM UCX0AH
BaclUTama:

NIPOMEHJbUBOT PacIoJio-
Kemwa;
HHCKa CAaMOKOHTPOJI3;
HeloBepemwe MpeMa
JbyiMMa;
HeIllpMMepeHO NOHALIamke
y UTPH U COLMjATTHUM
KOHTaKTHMa;
HUCKO CaMOIIOIITOBAE;
CKJIOHO NP06/IeMaTUYHUM

W JeJIMHKBEHTHHM I10HA-
HIamkbrUMa.

AYTOPUTAPAH CTHUJI

(xoM6MHalMja eMOIMOHAIHe X/1afHohe U YBpCTe
KOHTpOJIE)

KapakTepucTHke cTuia:

BPJIO CTPOTH U 3aXTEBHU
pOAUTEBY;
JWCLUIUIMHY OCTBapyjy
npeTHhaMa U Ka3HaMa;
NI0Kas3yjy BpJIO MaJjio TO-
IUIMHe NIpeMa JeTeTy;

LieHe MOC/IYLIHOCT, [0-
IITOBAK€E AyTOPUTETA U
CaMOKOHTpO.IY;

- KOMYHMKallyja je jeAHO-

CMepHa, He objalmbaBajy
CBOje OZIJIYKeE;

pOAUTE/bU [TOCTABJbA]jy BU-
COKe 3aXTeBe U CIIPOBOe
CTpPOT HaJ30p U KOHTPOJLY,
aJIu He TIpPY»Xajy J0BOJb-
HO TOIJIMHE, Jby6aBU U
MOAPIIKE;

He 3aHMMa UX LITa JeTe
Mucau u oceha;

poAuTesbCKa yJiora je
yCMepeHa Ha I0CTaB/bakhe
rpaHULIA ¥ IpaBUJIA YUjU
ce IpeKplIajyu CAaHKLIMOHU-
11y Ka3HaMa;

OZIHOC pOAuTeba ca
JAETETOM Ce TeMeJ/bY Ha
NPUHIMIY noApeheHoCTH;
BaCUTaBame ce CBOJHU

Ha IpMMeHY Harpaje u
KasHe.

BepoBaTHM ucxoau
BaclUTama:

He33/l0BOJbHO;

MOBYY€EHO UJIM arpeCcUBHO;
HECUTYPHO;

hyza/buBoO;

MMa HU3aK Ipar ToJiepaH-
uyje Ha GpycTpauujy;
OprHe Kako he y10BosbU-
TH POLUTEJBY, A He Kako he
PeLnTH NPo6IeM.
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2. KOMIIETEHLIU]E

CTU/I0BU y4yera yYeHUKa

One/bemCKe cTapellrHe Cy, 10 NpaBUJy, U HaCTaBHULM oJijpeheHor nmpejMeTa y o/ie/bemy Koje
BoZie. M Kao cTapelirHe ¥ Kao HACTaBHUIM Tpebasio 6u mwTo 60/be [a yIO3HAjy CBOje YUeHHKE,
a moce6HO HHUXOBe 00PA30BHO-BACMUTHE U INCUXOJIOLIKe TOTPebe. [lo3HaBame CTU/I0BA Viemha
y4eHHMKa BaXKHO je 3a IJIaHMpakbe pajia ca yyeHUIMMa (M360p cajipkaja, MeTo/ia M TeXHHUKA), Io-
cpejioBambe y capaZiiby ca APYTMM HAacTaBHUIIMMA, CaBeTOBame POAUTe/ba U Pa3BOj Y4EHUIKOT
nopdosuja.

CTuJI0BM ydemwa, HajjeJHOCTaBHUje pedyeHo, Ipe/iCTaB/bajy HAYMHE Ha Koje MPUCTYNaMo yYewy U
u3y4yaBamwy. Yueme he GUTHU yclelllHU]je y clydyajeBMMa KaJla HAaCTaBHEe MeTo/ie U aKTUBHOCTHU Of-
rosapajy npepeprupaHoM CTUJIY y4eka, TaKo [ja yBakaBakbe CTUJIa yuerwa 06e36ehyje Behy nnau-
BU/Iya/IM3al{jy MpoIeca yierwa. YUeHULIH he JaKile yYuTH, 6p:Ke MaMTUTH, UMahe NO3UTHBHU)jU
CTaB [IpeMa yueky YKOJIMKO UM ce OMOI'yhu Ja yye Ha HAaYMH KOjU UM HajBUIlle 0roBapa.

C apyre cTpaHe, KO/l yYeHHKA je BaXXHO pa3BUjaTH U BELUTUHE y4yerba aJTEPHAaTUBHUM CTHJIO-
BHMMa, 11a je yJiora HaCTaBHUKA U Y TOMe /ia 1060/bIlajy NocTUrHyha y yyerwy MeTo/l0M Koja TOM
YYEeHUKYy Make 0roBapa U Jja UX y TOMe OCHaxe.

OcuM cTH/I0BA y4yera 0Jle/beHCKHY CTapellrHa 64 Tpebasio ja 03Haje U UHTepe-
COBama y4yeHHUKa. YIoTpebuTe YNIUTHUK U3 NPUJIOra 3a UCIUTHUBAbe UHTepeco-
Bakha yYeHUKa.

Mako je onmrcaHo MHOTO Pa3/IMYMTHX CTHUJIOBA yuera, Y HacTaBKy heMo HaBecTH JiBe Hajuyelnhe
cnomumaHe mnojiesie - BAK mozen u ctusioBe yuewa 1o /lejpuay Kosoy.

CtusioBu yyewa — BAK Mozen

Y ogHOCy Ha HaYMH Ha Koju npuMamo uHpopmMmarnuje (Visual - Buj, Acoustic unu Auditory - cayx,
Kinesthetic - gogup), roBopumo o ciegehnM TUOBHMMA yUema:

BHU3Yy€JIHMY,
AYAUTUBHU U
KHHECTETUYKU.
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Jlena koja npedepupajy BU3yeJIHM CTHJI yiea yde IieJamkeM. Bose uinycrpanuje,

YHUTaHe HAlKMCAHOT, MMCMeHe OeJielliKe, Kopulilhemwe cIMKa U Jujarpama. /Jlena koja

yde Ha Taj HauMH ypeJiHa Cy, AYTOPOYHO IJIaHWPAjy, yoyaBajy JeTasbe, BoJe Ja M-

Tajy, UPTajy U NUIly, BoJie Aa BUe npodecopa, ma 6upajy Aa cefie y MpBOj KIYIH, pa3MHUILbAjy
y ciuKaMa. Builie BoJie mUcMeHO 0Jf yCMeHOT UCUTHBama. YecTo heTe ux uyTu fa Kaxy: ,[o Mu
u3riena no6po..”, ,Jla Bugum..”, ,CTekao caM npejcraBy 0..." UT/I.

Jlela KojuMa HajBHIle OJroBapa ayAUTHBHHM CTUJ Haj6o/be yde cayuliarbeM. Of-
roBapajy MM IpeJlaBamla, JUCKycHje, AebaTe W BepbasHe HHCTpykKunuje. Ilpe he
3aaMTUTH OHO IITO 4Yyjy HEro OHO IITO BHJE, Oyka MM JIaKO NOPEMETH KOH-
IeHTpallyjy, BoJie Ja 4YWTajy Hariac, JoOpU Cy y HMHUTHpamy IJlacoBa M HadM-
Ha TOBOpa JpYrux, BoJie Ja pachpaB/bajy, NPUYbUBU Cy, OTBOpEHU. Buille uX
HHTepecyje My3u4yKa Hero JIMKOBHA yMETHOCT. Bulile BoJjie yCME@HO HEro MMCMeHO UCITH-
TuBame. YecTo kopucrte ¢paze: ,Caymam Te..., ,To MU 3By4H 06PO... U CAUYHE.

KvHecTeTHMYKH, OJHOCHO TeJIeCHHM THII Haj60/be YYU [TI0KPeTOM, JOLUPOM, aKTHBHO-

why. BaxkHO UM je Jla BU/ie KaKo HEKH NpeJIMeT pajJid, Kako ce kbUMe KopucTU. OpujeH-

THCAHU Cy Ha TeJIeCHy aKTUBHOCT, YeCTO Cy y IOKpeTy, BoJie Ja uspabyjy cTBapu U
rcrpobaBajy HOBe aKTUBHOCTH; KaJla FOBOpE, CToje 6J1M3y 0cobe Kojoj ce o6pahajy,

Mally pyKaMa M UMajy U3paKeHy MHUMUKY JIMLA, BoJe [a TJIyMe U YYeCTBYjy Y aK-
TUBHOCTHMA KOje 3aXTeBajy MNOKpeT, OTBOPEHU Cy. TOKOM yudema, KylKajy OJIOBKOM,

»KBahy >XBaKy WJIM [ip>Ke HelITo y pykKaMma. YecTo kopucTte uspase: ,He npatum Te..,

,A3rybuo cam ce..”, ,Mory ji1 Aa ce BpaTUM Ha novyeTtak?”.. Y HallUM LIKoJaMa Hajuelihe uMajy
TelKohe ynpaBo yYeHULU KOjU NpUIlaZajy TOM CTUJY jep je TPaAULMOHAJIHO [Ipe/iaBame Npu-
JaroheHo HajBuIlle ayJUTUBHOM U BU3yeJTHOM CTUJY y4ema.

CtuoBM y4yema 1o Jlejpuny Kooy
OBaj Moges1 oJiesie CTUJI0BA Yuekba 3aCHUBA Ce Ha YeTBOPOCTENeHOM MPOLECy YUema, udje cy dase:

CTHIlakhb€ KOHKPETHUX UCKYCTaBa,

ImocMaTpame U NpoMHIll/bakbe TUX HCKYCTABa,

[MoBe€3MBadhb€ TUX UCKYCTAaBa Cd IIUPOM 6a3oM 3Hama Y4Y€HHUKa U
INpHUMEHa TUX UCKYCTAaBad U CTULlAH€ HOBUX.

Y ogHoOCy Ha To Koja je ¢aza y npolecy yuerma U3pakeHuja, TOBOPUMO 0 ciaejiehum cTuioBuMa:
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2. KOMIIETEHLIU]E

AKTUBUCTU TEOPETHYAPU

MUCJIMOLH [TPATMATHYAPU

AKTHUBUCTHU yKHBajy V CTUIahy HOBUX MCKYCTaBa U MpUJMKaMa Koje UM oMoryhaBajy fa yue
eKcliepMMeHTHCaweM. BoJie fa y npolecy yyerwa yuecTBYyjy akTUBHO, UHTepecyje UX ILTa ce Je-
IaBa caji ¥ OBJe, BoJie [ja IOKYILIaBajy ¥ IpoBepaBajy pasJM4uTe CTBAPH, BoJle [la yUYeCTBYjY, [a
6yay y LeHTpy naxwe. OfroBapa UM Ja ,Mucjie y xoay”, Aa ydye y kpahuM HUHTepBajuMa, KaJia
MMajy NPWJIKKY Ja 3all04YHy HeKy aKTUBHOCT, KaJjla MMa BHUIlle [IOHyheHHUX BapUjaHTH, BoJie Jia
OyZy /ieo TPYNHUX aKTUBHOCTH U Jia ce 3a6aBJbajy.

Mucivony BoJie NMaK/bUBO Jla pasMuc/e Ipe Jle0Bakba.
Bosie fa moHoce oasnyke Kaj HWHUMa OATOBapa U He BoJie
KaJla uX MOXypyjy, Hajoo/be y4e U3 ocMaTpama U UCKYCTBa
JpYyTUX, 106pOo cayliajy, He BoJe Aa OyLy y LeHTpy Haxibe.
OaroBapajy UM aKTHUBHOCTH Koje oMmoryhaBajy J0BOJbHO
BpeMeHa 3a IpUIIpeMy, 3a pasMHUIl/balbe O TOMe LITa Ce
JIOTOAMJIO, 3a CAMOCTAJIHO OJJy4MBambe 6e3 NMpUTHUCaKa U
cTporo AedpUHHUCAHUX POKOBA, IpHUja UM Jia MOTy Jia ,0CTa-
Hy 110 CTpaHu”, ja C/IyLIajy U IoCMaTpajy.

TeopeTruyapu BoJsie Ja UCTPaXyjy METOLUYHO, KOpPaK IO
KOpakK. Y4ye CJMYHO MUCIAMOLMMA, aJlld BoJie Ja NpUMeHe
CBOje COICTBeHe KOHLeNTe U Mojesie. JIOTHYHU cy U 006jek-
THUBHH, aHAJINTUYHU CY, BOJIe Jla BUJle KaKO ce CTBApH CJia-
Ky y uesuHd. OArosapajy UM akTHUBHOCTH Koje oMoryhaBajy BpeMe 3a MCTpakMBambe Be3a U
MelycoOHHUX 0[JHOCa, 32 IPeUCIUTHBabe Hauela Ha KOjuMa Cce 3aCHUBA CaZipiKaj, 3a pasyMeBambe
Y y4eCcTBOBame y CJI0KEeHUM CUTyalhjaMa.

[IlparmaTuyapu BoJie IPAaKTHUYHA pelIera, JKeJle Ja CTUYy NpaKTH4YHA UCKYCTBa, He BOJIe Ja
TeopeTHully, BoJle KaJl UM Ce MPY>KU NPUJIMKa JJa UICKOPUCTE OHO IITO Cy HAY4WJIY, Aesajy 6p3o
M CaMOIIOYy3/1aHO. Y4ye CJIMYHO aKTUBUCTHUMA, aJId BoJIie ZIa HbUXOBe aKTUBHOCTH UMajy MPaKTH-
YaH IjuJb. BoJie ja BU/ie BOXKHOCT CBOT paja, /ia A06ujy YBU/J Y IpoBepeHe TexHUKe. O roBapajy
MM aKTUBHOCTH y KOjUMa IIOCTOjH jacHa Be3a u3Meby caZjpkaja U aKTyeJIHOT Ipo6JieMa, aKTUB-
HOCTH y KOjUMa MOTY /la KOPUCTe NMPAaKTUYHO MPUMEH/bUBE TEXHHUKE, BOJIEe KaJla MOT'Y /1a Bexx6a-
jy ca oco6oM Koja je ycrneliHa y Kopuinhewy THX TEXHUKA.
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Besza usmely ctusioBa yyewa 1 pasa y npouecy yuemwa ykasyje Ha To Aa he oHU Jby1 KOjuUMa, Ha
Ipy¥Mep, HajBUlle OJroBapa CTULAkhe HeNOCPeAHUX U KOHKPETHUX UCKYCTaBa UMaTU U3paxe-
Hy NpBYy ¢$asy y4yema, a Kpo3 octase ¢pase he nposasutu 6p30 1 NoBpUIHO. KBaIUTETHO YYUMO
OH/Ia KaJla ce mojjeaHako mocBehyjeMo cBakoj pa3u ydemwa, IITO 3HAYU Jja Y MPOLECY VIeHha
Tpeba NPUMEHUTH METO/e yUea Koje 0/Ir0Bapajy CBAaKOM 0/ IOMEHYTHUX CTHUJIOBA y4eal!

Hoay‘{aBa}be Y4€HHKA BE€IITHHAMa y4Y€ha

CBaka dasa y pasBojy AeTeTa (yueHHKa) BULIECTPYKO je IIOBe3aHa U yCI0BJ/beHa, u3Mebhy ocTa-
JIOT, ¥ TIPOLIECOM y4YeHba. YUee yuerha WU pa3Bujame BelITHHA yYekha jeJlaH je 0/, HajBaXKHUjUX
[IM/beBa BaCIMTHO-06pa3BOHOT pajia y IK0JIM, 6e3 0631pa Ha CTUJI yuera yueHHKa. 3axTeBH ca-
BpeMEHOT JIPYLITBA 32 J0)KUBOTHUM yueheM U 00pa30BamkbeM He MOTY Ce OCTBAPUTH aKo Cce He
CTEKHY U He pa3BHjy ePUKACHE BellITUHE yiewa. CTUIakbe TUX BENITUHA TPaje U pa3BUja ce To-
KOM CBUX I'OZJMHA LIKOJI0BaK-a, aJIi U HAKOH TOra, U Yy TOMe je[jHy O Haj3Ha4YajHUjUX yJiora uMa
yIpaBo Ofie/bebCKU cTapelinHa. CBaKOJHEBHU PaJi y IIKOJIM Tpeba Ja oMoryhu W MojCcTaKkHe
y4yeHHKe Jia yCIellHo Tpake HHPopMallyje, Aa NPoLewyjy U KJIacuPUKYjy UZeje U UNbeHULE,
Jla peliaBajy npob6.JieMe.

CamoperynucaHo yyemwe

CaMoperyJsiicaHoO y4yemwe je, Takohe, no/be Ha KoOMe Tpeba Ja paZu Ofle/bebCKU CTapellrnHa ca
yyeHuMMa. CamMoperyJanuja ce Moxe AepUHUCATH Ka0 HAMEPHO IJIaHUpake U npahewe Kor-
HUTHUBHUX U aQeKTUBHUX NPOLeca yK/bYYEeHHUX Y YCIEIHO U3BPIlaBarbe IKOJICKUX 33/laTaKa.

3a KpUTHUYKO M KOHCTPYKTHBHO IOCMaTpambe, pa3MUL/batbe, POLehbUBatbe U YHanpehuBamwe
MOTPe6GHHU Cy M Pa3HMU OOJMIM M HAYMHHU KOONEPATHBHOI Pajia U MHOIO MOJpIIKe U ycMepa-
Bamba 0J] HACTABHHUKA, OJJHOCHO OJleJbeHCKOT cTapellrHe. CaMopery/anyja ce ycrocTaB/ba Kao
pe3yJsITaT Ipoleca yrno3HaBama cebe, jadarba CaMOCBECTH U CaAMOIOy3/ata. Y TBOM IPOLECY je
O/le/beCKU CTapellrHa U3y3eTHO KOPUCTAH CaBe3HUK U BozehM capafiHUK, KOjU MOJCTHYE U
ycMepaBa y4yeme, aJld U Mperno3Haje MOMeHaT KaJia je YYeHHUK CIIpeMaH Jia mpey3Me J1e0 aKTHB-
HOCTHU U KOHTpOJIE.

CaMOperyJIMCcaHo y4ere je OpraHu30BaHO y YeTUpH dase: MIaHUparbe, pahekwe, KOHTPoJIA U
eBasyalyja. O/ie/bebCKH CTapellliHa MOXKe Jia MO/CTUYe U pa3BHja Taj MPOIleC Y CBaKoj ofi HaBe-
JIeHux ¢asa Ha ciefehe HaunHe:
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2. KOMIIETEHLIU]E

CTaB/balbEM YUEHUKA Y CUTYAlUjy [ia IPOLEHH CONICTBEHH M0JI0Xaj MoMohy nuTama ,rje
caM cajia?” u ,rae 6Ux XKeJieo Aa 6yaeM?” — moryhe je OCMUCIUTH Pas3IudUTe CKaJjle Mpo-
lieHe, YIUTHHKE, TpadUKOHe, TEMe 3a eceje, Koje CBaKH yYeHHUK Y O/ie/belby pajJiv 3a cebe;

[OCTaB/batbeM KPAaTKOPOYHHUX LIU/bEBA YUeha;

ynyhuBamweM y pa3/iIMuuTe TeEXHUKE yiera NpUMepeHe rpagruBy U MoryhHocTHMa (I10-
CeOHO TEXHUKE KOje TOJICTUYY MEHTAJIHY aKTUBHOCT) — MpeJiCTaB/bathbe Mara yMa v Mo-
ryhHOCTH BUXOBOT Kopullhemwa, TPUKOBA 3a OpxKe U JakKlie naMherbe;

nojly4aBamkeM yueHMKa KaKo Jla HallpaBe HeJle/bHU IJIaH pajZia U Kako Ja MJIaHUpajy
BpeMe y TOKY JaHa, Ha KOju HauMH Ja UCIJIaHUPAjy yueme U KaJa Ja ydye oznpeheHe
npeJMeTe - JaBamkbeM KOHKPETHOT MpUMepa IJIaHa pajia U o6jallbeheM YeMy CIIYXKY,
NONyHaBakeM IJIaHa 3a HeJle/by [laHa, JaBamkeM caBeTa, pa3MeHOM Meby yuyeHHLIUMa,
pPasroBOpOM O HbUXOBUM PaJIHUM HaBUKaMa;

JlaBambeM 33/laTKa /la CaMU IpaTe KOJMKO UM je 32 KOjy aKTUBHOCT 6UJI0 TOTPe6GHO Bpe-
MeHa U Hamopa /ia je U3BpIle U KaKo Jia UCKOPUCTe NoBpaTHY UH$OpMaLWjy a 6U JaK-
1lle TIOCTUIJIM TIOCTAB/beHH IIWJb, Y OAHOCY Ha IJIaH Pajia KOju Cy HAllpaBUJIM U LIUJbEBE
KoOje Ccy NMOCTaBWJIY, [ja Ha Yacy o/le/beHCKe 3ajeIHULIEe TIPe/iCTaBe CBOj IPUMED;

npe/CTaB/balkbeM HAaUMHA U CTpaTeryja noMmohy Kojux Mory /ja mpaTe oCTBapuBarbe IJja-
HUPAHUX aKTUBHOCTH U MOCTU3ake 1uba (MoMohy cMajiuja, pasindyuTUX 60ja, 3HAKO-
Ba..) — B&XHO je Jla TO pajie CaMU yYeHUIY;

vHbOpMHUCakeM O] KOra /ia moTpake moMoh ako UM 3aTpeba Kajja Hauhy Ha Teunikohy
(mpeAMeTHU HAaCTaBHMK, IIKOJICKH IICUXO0JIOT, [1e1aror, POAUTE/bH, APYTH YUeHUIH);
ynyhrBameM yYeHHKa Ha BaXKHOCT OpraHU30Bakba MeCTa Ha KojeM yue U yCI10Ba KOjU Cy
MM NoTpebHU KoA Kyhe (paZiHU cTO, 063, 6YKa, OCBET/bEHHE);

ynyhruBameM Ha To Jja Npo6JsieM MOTY Ja pellle KopulliheweM oJaTHe JUTepaType UlIu
JIpyrMX M3BOpa 3Hama - nozceharme Ha KibUre, pedyHUKe, eHLUKJIONEe/Hje Y IKOJICKO]
OU6JIMOTEIH, CTape VII6eHUKe U CBeCKe, UHTEPHET...;

JlobujameM 3alyKera Koja Tpeba Jja ucnyHe y oapeheHOM BpeMeHCKOM pOKy (HMcTpa-
»KUBame y KojeM he MoCTaBUTH LjUJb, CAMU 0JjlabpaTH HauMHe 3a pellaBame NpobseMa,
NpoLeHhUBaTH TAYHOCT...).

Tunosu odesmerckoe cmapewuHe

[IpoBepuTe KOjeM THUIY O/le/beECKOT CTapellHe NpUIaaTe.
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[TPOITOBEJHNK

Camo MopaJiuile.

[Ipuya 3aHeceHO, He Iiefajyhu y yue-
HUKe.

YdeHuIM 4YecTO He pasyMejy Herosa
OYeKHBamba U 3aXTeBe.

Y4eHUIM U HUXOBU POJUTE/bU Ta J0-
’)KMBJ/bABajy Kao CaBpLIEHY 0COOY KO0joj
ce HUKaKO He MO)<e NpUhH.

YBek je 3a KaTeJpoM, TOBOpHU CTOjehu.

KOMAH/ZIAHT

YBek nMa Hape/[00/JaBHU TOH.

YecTo mocTpojaBa yuyeHUKe y pefioBe,
6e3 MKaKBe NoTpebe 3a TUM.

Ynortpe6spaBa ped ,Hapehyjem”.

KpyT je y KOMyHUKaLUjHU.

Huiira ce He nmpejy3uMa 6e3 HErOBOT
ozlo6pema.

YriiaBHOM WrHOpHIlE WHUIMjaTUBE,
cMaTpa Jia o/ iera cBe Tpeba aa nobe.

JETEKTUB

Ja nu cte npoBepuan? AKo cTe cebe NMpeno3HaJd Kao TUNIUYHOT NMpeJCTaBHUKA OUJIO KOje o

[efja yueHHKe ca HENIOBEPEHEM.
Mucan fa ce u3a CBUX IoTe3a y OKpYy-
)Kely KpHje HeKa IpeBapa WJH Jolla
HamMmepa.

HcnuTyje HacTaBHUKE O CBaKOM yde-
HUKY [10Ce6HO, JileTa/bUllle U UCTPaxyje
,cay4daj’”.

PacnuTyje ce y Hace/by O CBOjUM Y4Y€EHU-
LIMMa U ’bUXOBUM POAUTE/HUMA.
Oyekyje Aa y4eHUIH ,0TKyIaBajy” jes-
HM JIpyTe, He pa3yMe Jieydje TajHe.

AJZIMAHHCTPATHBAIL

CaMo HelITO cabupa U ob6padyHaBa y J0-
KyMeHTal1ju U eBUIEHLUjU KOjy BOJH.
OncenHyT je TabesapHUM NPUKa3uMa U
CTaTUCTUKOM.

Wck/bydMBO NHCAaHUM NyTeM KOMYHH-
[[Mpa ca poAuTe/bMMa yYeHHKa.

[IpBU je y 1IKOJIU y cpehuBamwy A0KY-
MeHTaluje.

OncefHYT je ompaBJaBameM 4YacoBa U
IOTBpAaMa Jiekapa.

MAMMIIA (TATHLIA)

Bopu ce 6e3 nokpuha 3a mpuMaT CBOT
oJle/beHba Y CBEMY U CBaueMy.

[IpucTpacaH je 10 HENPUXBAT/bBUBOCTH.
Bepyje y cBaky npudy M oOIpaBJame
y4eHHKa.

CyBu1le je MOMYCT/bUB.

YdeHuny ra 3ayac ybeJie y HelTo.

He Byiaga curyanujom Kaza je ca
oJieJberbeM (HUINTA Ce He MUTA).

PABHO/YIIAH (OIIYIITEH)

HesanHTepecoBaH je 3a pajJi yueHHKA U
o/le/bemba.
[TacuBHO
O/le/bEY.
Y4yeHUIlM MoOpeJ TaKBOT OJle/beHCKOT
CTapelIMHe MOTY Jia paZie 1mTa xohe.
W3HeHaau ce Kaia ra poguTesb TPAXKH Y
BpeMe OTBOPEHUX BparTa.

ocMaTpa CUTyaluje y

Ha npoGsieme He pearyje mucaehu ga
he ce camu pemuTu.

ONMMCAaHUX KaTeropvja — 3Ha4M Aa Tpeba XUTHO Jla KOPUTYjeTe CBOje MoHallambe!
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2. KOMIIETEHLIU]E

o

[Ipuor 11.
[Ipunor 12.

[Ipunor 13.
[Ipunor 14.
[Ipuor 15.
[Ipunor 16.
[Ipunor 17.
[Ipuor 18.

[Ipuor 19.
[Ipunor 20.
[Ipuor 21.
[Ipuior 22.
[Ipunor 23.

[Ipuo3u Koje MoxkeTe HahM Ha KOMITAKT-AUCKY

OcHOBHe pa3BoOjHe KapaKTePUCTUKe ajjojieclieHaTa — UHPOPMaTUBHU TEKCT

[Ipeno3HaBame jakuX CTPaHa ZleTeTa Kao CHaXkKaH MOTHUBAIMOHU paKTop — UHPOopMa-
TUBHU TEKCT

He 3a6opaBuTe eMOLMOHAIHY UHTEAUTeHIHjY! - HHPOPMATUBHU TEKCT
[Icuxosiolike KpU3He HHTEPBEHIIMje — CMEPHULE 3a Ofe/bebCKe CTapellrHe
[Topyke y KOMyHUKaLUjU — UHPOPMATHUBHU TEKCT

EMmnaTuja npema cebu u fpyruma — MHGOpPMaTUBHU TEKCT

Koju je Baw ctui ynpas/bama ofie/beheM? — YIIMTHHUK 3a Ofje/bebCKe CTapellrHe

Kako kpeupatu oje/berbe y KOjeM BJiaZia MOLITOBalb€e: MeT 3JaTHUX MpaBW/a 3a
YCIENHY 0fle/bethbCKY 3ajeJHULY — CMEPHHUIIE 3a Ofle/bethbCKe CTapellnHe

Kako npeaBuieTH KOHQJIUKTE V OJleJberby? — CMEPHHUIE 3a O/|e/beHbCKE CTapelInHe
Kako capabuBaTu ca pasJiIMuUTUM TUIIOBUMA poAuTes/ba? - UHGOPMATHUBHU TEKCT
BacnuTame: Maiy caBeTH 3a poAuTesbe — 6polIypa 3a poAUTebe

CTujioBY yyewa y4YeHUKa — YIUTHUK 3a YYCHUKe

HHBEHTap HHTEepeCOoBakhbd YH€HHWKA — YIUTHUK 3a YH€HUKE
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Y XUBOTY HAacC Jpyryd 4eCcTO MPOIEewYjy — NpHUjaTe/by, JUPEKTOP, POAUTE/bH, YIEHUIH... [[oHe-
KaJ| y TOM IpOILecy He MOXKeMoO Jja 6yieM0 00jeKTUBHH, MPUCTPACHO aHATM3UPAMO MpUMe/Oe,

BPEIHOBAIGE U CAMOBPE/IHOBAIGE
PAJZIA OAEJBEILCKOT' CTAPEIHIWHE

Kako da 3Ham da su dobpo padum ceoj nocao?

CYyMHaMO Y HaMepe MpolehrBaya.

Kaza npouemyjeMo BJIaCTUTH paji, IpolLiec BpeJHOBama je Apyradvje ycMepeH, TpyJUMO ce Aa
Johemo f0 mTo 60/bUX YBU/IA O CBOM PaJly, HA OCHOBY KOjUX Jlaj/be yHanpehyjeMo cBOjy mpakcy.
CylITMHA caMOBpEe/IHOBaMA je y TOME Jla CaMU KeJIMMO Jja IPerno3HaMo y 4yeMy cMo J06pH, ajiu
M Koje cy Halle cJabocTy, Jja 6ucMo ux yHanpeauau. [lonekan, Aa 6McMo ce caMOBpe/JHOBAJH,
TPaKMMO U MPOLEeHY APYTrUX O HaMma, ajli IPUTOM ,3pesuje” aHaJIu3upaMo Jjo6ujeHe MoJaTKe.
Jbyzcky je fa 6ap momaJsio CTpenuMo KaJi Hac APyry NpoLewyjy, aJd HeMa oMaka /oK He BU/IU-

MO CBOj 0/ipa3 y orJie/jajly ¥ CaMH He MOXKeJNMO Ja 6yAeMo 60JbH.

Q

LlIma cy odesmercke cmapewuHe pekie
0 8pedHo8ary U camospedHosary cgoz pada?

Y mkosiamMa HUje yCNOCTaB/bEHO KOHTUHYHWPAaHO BPeJHOBAHE U CAMOBPELHO-
Bak€ pPajia 0/leJbeHCKOT CTapelirHe. BpegHoBamwe je, rOTOBO 6e3 U3y3eTKa, pe-
NyLITEHO MOjeAMHLMMA, ’bUXOBUM NOTpebaMa M KOMIETeHIMjaMa, 06aBJ/ba ce
CTUXUjCKU U HE MIOCTOjU pa3MeHa Ha HUBOY LIKOJIE. Y PETKUM C/Iy4ajeBUMa, Y Taj
MPOLIEC CY YK/bYYEHU U CTPYYHU CapaiHHULIY.

OpesberCKe cTapellrHe cy UcKa3aJjie IoTpeby Jia ce Ta Npakca YHanpeau:

CTa/JIHOM U pa3MeHOM u3MeDhy ofie/beCKUX CTapellrHa y LKOJIY;
pa3MeHOM HCKYCTaBa ca 0/le/bebCKUM CTapellinHaMa U3 JApyryx UIK0JIa;

MyTeM CeMHUHapa, o6yka M MaTepujaja Koju Cy 3HadajHU 3a paf
0/1eJbEHCKOT CTapelInHE;

NPUIIPEMOM H M3/laBalkbeM MPUPYYHHKA ca IPUMepHUMa A06pe MpakKce;
MEHTOPCTBOM O/le/bEHCKUX CTApPELINHA.
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[pukyn/bamwe
nojaTaka o
KBaJIUTETY CBOT pajia

[IpumeHa n
npaheme
aKTHBHOCTH

Ananusa
nojaTaka

ITpoueHa cBojux
jakux cTpaHa u
06J1aCTH y KojuMa
je noTpe6Ha
MoZipuIKa

[lnaHupamwe
aKTHBHOCTH 3a
yHanehuBame

KBaJIUTeTa CBOT pajia

Cauka 5. Tlponec caMmoBpeHOBaa

[Ipouiec caMmoBpeHOBaWba pajia 0/le/bEHCKOr CTapellrHe jeCTe KOHTHHYUPaHU mpouec (cauka
5) koju noJipadyMeBa /ia o/le/bebCKY CTapellrHa IPOMHUIL/bA O CONICTBEHO] MPaKCH, U3/iBajajyhu
OHe aclleKTe pajia KojuMa je 3a/J0BOJ/baH M OHe Koje Tpeba no6osbiaTH. JpyruM pedyuma, /b
CBAKoOT Ipolieca cCaMOBpeHOBAama je Jja HayuYrMO KaKo JjJa aKkTUBHO IPOMMUII/bAMO O CBOM pajy
Y TPaXXMMO HOBe HayMHe Jja M060J/bIIaMO HheroB KBaUTeT. [I[poMunbame omoryhasa npodecu-
OHaJII[MMa /]a Y4e U3 COTNICTBEHE MPAKCe U CONCTBEHOT HCKYCTBA.

Y HacTaBKYy Cy JaTa HeKa NMTamwa Koja he Bac nogcrahu a npoMuibaTe o CBOM pajy.

» Kako ja, ka0 o/ie/beHCKH CTapelnHa, 3HaM KOJIMKO KBaJINTETHO 06aBJ/baM CBOj 10CA0?
¢ Kousnko yecTo caMmoBpe/iHyjeM CBOj paj?

¢ Ha koje HauMHe NPUKYI/baM MOAATKE O KBAJIUTETY CBOT paja?

e Jla 1M caM nUTao yYeHUKe Kako Buze Moj paa? Kako cam ux nutao? Kosnko yecto?
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Jla 1y caMm nuTao poauTesbe Kako BpeJHYjy Moj paz? KosnKo MU je HCTUHCKH BaXKHO
HUX0BO MUL/bEHE?

Ca k1M pasMewyjeM HHbOpMaIMje 0 MUTalkbMMa Koja cMaTpaM 6GUTHUM 3a CBOj paj?

[Ilma modce da ce spedHyje y mom pady?

[Toctrurnyhe u HanpeJoBame yieHUKa (06pa3oBHa NMOCTUTHYha, UHTEpecoBamwa, CTaTyC
y KOJIEKTUBY...)

Capagmwa ca poauTebuMa (eQUKACHOCT, NOIITOBakbe NOTpeba poAUTE/bA, YIECTANOCT
capafibe, 3a/J0BOJ/bCTBO POAUTEBA...)

Capazma ca ApyrdM 3amocjaeHuMa y HIKOJU pajy npahewma HalpeaoBamka U pa3Boja
y4eHHUKa

Cazprkajy Koju ce KOPUCTUTE y paay (KOJIMKO Cy TeMe IpMMepeHe yYeCHUIIMMa U BbUXO0-
BUM NoTpebama, Jja Jik Cy U KOJIMKO KOPUCHE, 3aHUMJbUBE...)

HauuHu paga (pasHOBPCHOCT U epUKaCHOCT 06JIMKa U MeTo/ja pajZia ¥ Cpe/iCTBa Koja ce
KOpUCTE...)

KomyHuKkanuja ca yaeHUuMa
AtMocdepa y y4eHUYKOM KOJIEKTHUBY
[leparoiika foKyMeHTaLyja

CBe 1ITO 0/le/beHCKU CTApEelMHA PaJy MOXKe U Tpeba Jja OyJe npeJMeT BpeJHOBama!

Q

Kako cy podumesvu u yueHuyu oyeHu1u capadry ca
00e/berCKUM cmapewuHom?

[luTtanu cMo y4yeHUKe U poAuTe/be Aa Ha cKaau o 1 fo 10 mpoueHe capajiby
ca ole/beCKUM CTApEelIMHOM, NPH YeMy je omeHa 1 o3HayaBajia BeoMa JIOILY
capazmwy, a orjeHa 10 n3y3eTHO KBaJUTETHY Capaziby.

W yyenunu (8,58) u pogutesbu (9,07) mpoOIeHUIH Cy capaiby Ca OAe/beHhCKUM
CTapelrHOM Kao BUCOKOKBAaJIUTETHY. 3aHUMJBUBO je J]a Cy POAUTE/bH Ca BULIUM
CTeneHoOM 06pa3oBakba Make 33/J0BOJ/bHU CapaJiibOM Ca 0/le/bEHCKUM CTapelln-
HOM HEro poJUTesbH Ca HIXKUM CTelleHOM popMasIHOT 06pa3oBamba.

53

AHVIOHTAd90NYD U HHVIOHI7ddd "€



3. BPEJHOBAKE 1 CAMOBPE/IHOBAKE

Kako moezy da ce 8pedHyjy pasauvuumu acnekmu Moz pada?

KBanuTeTHH noAany o pa3JiMyMTUM aclleKTHMa Pajia 0/le/behbCKOT CTapellnHe MOTY ce J0OUTU
NPUMEHOM Pa3JIUYUTHUX MOCTYNMaKa U TEXHHKA, a HeKaJla Tpeba MPUMEHUTH BUIIlEe MOCTyMNakKa
Y TEXHHUKA Jla 6U ce JJOOWUIM NMOTIYHUjU MOJANM. Y HACTABKY Cy HaBeJleHHW caMO Hajuyelihe Ko-
puiheHH TOCTYNIHU U TEXHUKE:

°  MPUKYIJbake MOBPAaTHUX HHOpMalUja 0/f YYeHUKA U POJIUTE/bA TyTEM UHTEPB]jYa, po-
KyC rpyIa, 3ailaBalbeM YIIUTHUKA, IyTEM YEKJUCTA, CKajla MPOLeHe U CJL.;

°  3aje/lHUYKO BPEIHOBAIE U yUele 0/l KoJiera myTeM MeHTOPCTBA, XOCIUTAIU]e, Cynep-
BH3Hje U CJL.;

e  aHa/IM3a MeJjarolike JJOKyMeHTallUje;

e JIMYHe 3a0eJielllKe, JHEBHUIIM HAaCTaBHUKA, TOPTQOJIHO;

e  aHa/IM3a ay/iu0 U BU/JI€0 3aluca...

BascHo je 3anammumu!

- AKO HUCTe CIpeMHH Jla 06e36eAUTe MOTNYHY aHOHUMHOCT POAUTE/hA U
Y4YeHUKa, HeMOjTe UX HU NUTaTU 0 BameMm paay!

- AKo HHUCTe CIpeMHH Jia UyyjeTe KpUTUKY Baller pajja, oneT ux HeMojTe Mu-
TaTu!

[Ilma HakoH npuKyn/sarba nodamaka?

Hakon 1mto cte NMPUKYIIHUJIHU U dHAJIM3UPaAJU [TOAATKe O CBOM paay:

° uaeHTHPHKYyjTe CBOje jake cTpaHe M 06JIaCTH Koje Tpe6Ga Ja yHanpeauTe. Heka-
Jla ce MOXe JeCUTH Jla YYeHUIU U POAUTE/bU jelHY UCTY 00JIacT pajia NpoLewyjy U
Kao Bamy jaky cTpaHy ¥ Kao 06J1acT Kojy Tpeba fa yHanpeauTe. To Hecsaramwe He-
MOjTe TeK Tako oJibaluBaTH, HeKa BaM mocayu Kao MoBOJ, 3a pa3MUlll/bakbe 3alITO
je Tako. Takohe, Hekaza Bulle obsacTu Baier paja MoXeTe peno3HaTH Kao 06J1aCcTH
Ha KojuMa Tpeba A0AaTHO Jla paguTe. [Ipenopy4/bUBO je Jla MOKyLIaTe /a Mperno3Ha-
Te 006J1aCTU Koje cy BaM y ToM TpeHYTKy NPUOPUTET, Te [la UX Y HApeJHOM NepUuoay
yHanpebyjeTe;
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e HampaBUTe IUIaH KaKo Ja YHallpeAUTe CBOj paj y 06J1acTMMa y KOjuMa CTe mpole-
HWIM Ja je noTpe6HOo. PasmuciuTe mta Bam je noTpebHO Jja 6UcTe GUIN YCIEIIHUjU
y UAeHTUPUKOBAHUM 06JIaCTUMA — 3Haa, BELITHHE, MOAPIIKA KoJiera.. UaeHTndu-
KyjTe U3BOpe MO/JIpllIKe Koju BaM cToje Ha pacnosiaramy (KoJsiere, CTpy4HU CapagHUIIY,
CTpy4lalld U3BaH LIKOJE, CTPY4YHA JIMTEpPATypa, CEMHUHAPU...) U aKTUBHOCTH KOjUMa
6ucTe MOIIM Aa noboJsblIaTe cBOj pas. HaBeurheMo Heke o1 akTUBHOCTHU Koje Bam mMory
GUTHU 0 TOMONM:

VKJbYUUTE POAUTEJbE V PaJl OfieJbetba (MMUTAjTe POAUTE/bE CBOjUX YYEHHKA Jla Ha-
BeJly caJipXaje 3a KOje Cy 3aUHTepeCcOBaHH, YK/byYUTE POJUTE/be y peau3alujy
opeheHUx TeMa);

capabyjTe ca JipyruM ofie/belCKUM CTapelinHaMa y IIKOJU (3ajeIHUYKO MJIaHU-
pame aKTUBHOCTH, 3ajelHMYKA peasid3alija UJIU 3aMeHa, OJJHOCHO acUCTeHIHja Y
peasu3anujy, yjeflHa4YaBawe MpaBuJa MoHalllakha, HA MPUMeED, KpUTepHjyMa npa-
B/latha M30CTAaHAKa WJIM HAauWMHA U BpEMEHa KOMYHUIMPaka Ca POAUTe/hHUMa);

capabyjTe ca ocTaJMM HacTaBHUIIMMA KOjU Npe/iajy y BaieM ofiesbemy (Ha npuMep,
Ha yCIOCTaB/baky U Mpahewy J0roBOpeHUX NpaBuUiIa);

capabyjTe ca CTpy4YHHUM capaJIHUIIMMa Y [IKOJIH;

capabyjTe ca cTpy4ywanyMa U3BaH IIKoJie (HAa MpuMep, y peaausanuju oapeheHUx
TeMa);

NPOYHUTAjTe HEIITO O MPeJJioXKeHe JUTepaType (Cnucak npenopyyeHe JUTepaTy-
pe je JaT Ha KOMIAKT-JUCKY)...

AKo cTe 0BO NMpPETXOAHO ypaJuiH, Beh cTe ocTBapu/M Halpejak, ajlu yekajy Bac jour aBa

KOpaka.

e Peasmn3yjTe mIaHMpaHe aKTUBHOCTH.

e BpeaHyjTe Hanpeaak. HakoH U3BecHOT BpeMeHa, IOHOBO BPeJIHYjTe CBOj HalpeJakK y
TOj UCTOj ob6Js1acTH (06s1acTuMa). Ycnex Hehe usocraTu!
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3. BPEJHOBAKE 1 CAMOBPE/IHOBAKE

(o]

[Ipuiior 24.
[Tpuior 25.

[Ipusor 26.
[Ipunor 27.

[Ipuor 28.

BascHo je 3anammumu!
Pan oge/memckor CTapelirnHe He MOXKe 1a 6yae KBaJIMTETAH YKOJIMKO U30-
CTaHe KBAJINTETHA Capa/itba Ca y4€eHUIIMMaA.

Ha xBa/nuTeT pajia 0/le/beHCKOr CTapellrHe YTHYe U KBaJIUTET capajibe
ca HaCTaBHUIMMa KOjU NpeJiajy FeTOBOM O/le/belby.

Hema kBanuTeTHOT pada OoAe/beHCKOr CTapellrnHe 0e3 KBaJIUTETHE ca-
paawke Ca poaruTEe/bUMA.

Yc0BY 3a KBaJIMTETHY KOMYHHUKaLUjy cy Mehyco6Ha OTBOPEHOCT U HCK-
PEHOCT.

Moxzaa u HajBakHHje! CaMo poAuTe/b KOjU MPOILEHU Ja CTe mocBeheHU
pajly ca HberoBUM JleTeToM, NpoleHuhe CBOjy capajmy ca 0Jie/bEHCKUM
CTapelIMHOM Kao KBaJIUTETHY.

[Ipusio3u Koje MoxkeTe Hahu HA KOMIAKT-AUCKY

[Ipaheme yyeHUKa — YIUTHHUK 3a OJle/beHCKe CTapellrHe

Capajiba O/Ie/beEbCKOI CTapellMHe ca O0/e/bebCKOM 3ajeIHUIIOM - YIUTHUK 3a
0/1e/bEHCKOT CTAPEIIUHY

Capa/itba 0/1eJbeHCKOT CTapEIINHE Ca POJUTEe/bUMA — YIUTHUK 33 POJUTE/bE

Bpe,Z[HOBaI-be paja 0i€/bEeHLCKOT CTAPpEHINHE — YIIMTHUK 3d pPOAUTE/bE

BpenHoBame pajja 0/1e/beHCKOT CTapellNHe — YIIUTHUK 32 yYeHHUKe
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YKJbyunBame poAMTe/ba HA PA3/IMUUTE HAYMHE Y )KUBOT LIKOJIe TIOMaXKe POJUTe/bUMA 1A pasy-
Mejy Ha4MH Ha KOjy LIKoJIa GYHKIIMOHUILE, CJI0KEHOCT YJIOTe HACTABHUKA, a/IM U KaKo Haj6o/be
Jla TIoJIpKe CBOje JieTe V yuery. 360r Tora je BaXKHO /1a Ce Y OKBUPY A06pO UCIJIAaHUPAHOT MPO-
rpamMa poJuTe/bMMa Hy/le PA3HOBPCHE aKTUBHOCTH Y KOje MOTY Ja Ce YKJ/by4dyjy ImpeMa CBOjUM
MHTepecoBamUMa U o6aBe3ama. To ce 0HOCH HA pa3IMYUTE 0OJIMKE capa/iibe LIKOJEe U POLH-
TeJba, IOYEBIIH O] HajjeJHOCTAaBHUjUX, KaOo LITO Cy MHPOpPMUCAEe POAUTE/bA U BbUX0BO yyelrhe
Ha POAMTE/bCKHMM CACTAHIIMMA, N1a CBe /[0 T0CeTa YacOBMMaA, IOMONM HAaCTaBHUKY y pajy ca Je-
[IOM WJIM pajia ca AelnoM Koj Kyhe, ydecTBoBama y M3pajiv LIKOJICKUX PAa3BOjHUX IJIAHOBA U Y
pPa3JIMUUTHUM IIKOJCKUM TUMOBHMMA KOjU ce 6aBe OpPraHU3aldjoM HACTABHUX M BAaHHACTABHUX
aKTUBHOCTH.

WMajyhu y BuJly 3HA4aj KBaJIUTETHe capajitbe U3Mehy o/le/berCKOT CTapeliuHe W IIKOJE, Y
OBOM TIOT/IaBJbY Cy MPHUKAa3aHU OCHOBHHU MPHUHIIMIM HAa KOjUMa Cce 3aCHUBA MAapTHEPCKH OJIHOC,
Ha BbUMa u3rpaheHU pa3JuuUTHA OOJUIU U CAJ[PXKAjU capajilbe ca POAUTE/LUMA, KAa0 U 6pojHU
npyuMepu J06pe Mpakce KO/ HAC U y CBETY.

[Ipunyunu capadre ca podumesbuma

Capagmwa ca pojguTe/bMMa y4YeHMKa jeJHO je OJ, Haj3aXTeBHUjUX MOJpydYyja aHraKoBamba
0/1e/beH-CKOT CTapeltHe. Y CTPYYHO] IuTepaTypu* HaBozie ce NPUHIMIY KBaJMTeTHe capajie
ca poUTe/brMa, OJHOCHO OCHOBHA HayeJla KOjuMa je MoXKeJ/bHO PYKOBOJAUTHU Ce IPUJIUKOM yCIO-
CTaBJ/bakba MapTHEPCKOT OJJHOCA Ca POAUTE/bUMA.

4  TlpuHuunu cy npeysetu u3: [laBnosuh Bpenecenosuh, [I. (1995). Heposnuya. Beorpag;: UIIA.
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4. IPUHLWIIN, OBJIULIA U CAZIPYKAJU

[TAPTHEPCKH OZIHOC

KOMIIETEHTHOCT

PABHOITPABHOCT
KOMIIJIEMETAPHOCT
AYTEHTUYHOCT
JEMOKPATHUYHOCT

Cauka 6. IIlpyHIMIIM NapPTHEPCKOT OJHOCA

PaBHomnpaBHOCT. [lapTHepCcKH 0HOC MOApPa3yMeBa Jia Cy CBU yYeCHULM PaBHONPABHU Y IpaBU-
Ma U1 o6aBe3aMa. To 3Ha4M Jja CBAaKO MMa NPaBO HA U300Dp, OAJYKY, BJACTUTO MUIL/bebe, IPe/-
JIOT U HecJlarame, y MepH y K0joj To He yrpoxkaBa Jjpyre.

KommuieMeHTapHOCT. M3Mehy poanTesba 1 0/1e/beCKOT CTapellrHe MOCTOje Pa3JjMKe, Koje Cy To-
caeaule pa3IMIUTHX 3Hakha, UCKYCTaBa, NpUJIKKa... Pa3inke y mapTHEPCKOM OZHOCY ITOCMATpajy ce
Kao NMOTEHLUja/IHU PeCypCU KOjU Ce Y3ajaMHO J0NyHaBajy, a He Kao Npenpeke capaamwu. Capajmba je
JIBOCMEpHH TPOIieC KOjU je 060CTPaHO KOPHUCTAH U Y KOjeM CBAKO J06Mja UCTO LITO U MPYKa.

KoMneTeHTHOCT. Y U3rpa/ilbu NapTHEPCKUX OJHOCA HEONXO/AHO je Jia O/le/bebCKU CTapellrHa
Y pOJIUTe/bHY NPENO3Hajy Ja Cy 3Hama, BelITHHE U CTaBOBU OHUX JPYIUX JparoueHu. Poguresb
60Jbe MO3HAje CBOje JleTe 0[] OJle/beEbCKOI CTapellrHe, 3Ha HeroBe HaBHUKE, HHTEPECOBama,
’KeJbe, OMU/beHEe aKTUBHOCTH, MIOHAIlIakhe TpeMa MJahuMa, cTapujuMa... 360r TOra, y pasroBopy
pozauTesby Tpe6a oMOTyhUTH Aa UCIIOJbY cebGe U CBOje KBaJIUTeTe PaBHOIPABHO Ca 0/le/beHCKUM
cTapelIMHOM. Taj NIPUHLUI je OCHOB 3a y3ajaMHO IOLITOBake U M0J1a3Ha Tayka 3a 3ajeJHUYKO
IUIaHUpakbe MOAPIIKE YIEHHUKY.
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AyTeHTHYHOCT. CBaKO O] HAC je TUYHOCT Ca COTNICTBEHUM CHarama, norpeb6ama, CTpaxoBUMa, UH-
TepecoBamHUMa, 0COOMHAMa, eMolivjaMa Koje YHOCHUMO y ofHoce ca ApyruMa. CapaZma nogpasy-
MeBa Nperno3HaBame U yBaXKaBamwbe TUX Pa3JIMYUTOCTH.

JdemokpaTH4yHOCT. Capaama poAuTes/ba U O/le/beHCKOr CTapellnHe Tpeba Aa Oyje 3acHOBaHa
Ha NPUHLMIKMMA JeMOKPAaTUYHOCTH, NocebHO Ha yyewly poAuTes/ba y 06pa3oBHO-BACIUTHOM
IIpOLleCy U [OHOILIEnY CBUX OZJIYKa Koje ce TUYy HUX0Be Jele. PABHONIPaBHOCT, ay TEeHTUYHOCT
U y3ajaMHO NOLUTOBakbe OCTBApPYjy Ce yBakaBaweM JeMOKPATCKHX Npoleaypa M NpUHLUIA:
npaBa Ha U360p U OAJIYKY, OATOBOPHOCTH, TOJIepaHliMje, ycariallaBamba U rpahema U NMoumTo-
Bama [paBUJa U HOPMHU [IOHAIlAmba.

‘ lllma cy pekau podumesbu 0 npuHyunuma capadrse?

PoiuTe/bu ce MOTIYHO WM YIVIABHOM CJIAXY Jla OJle/beHbCKU CTapellnHa yBa-
»KaBa mpegaJsore poautesba (96,9%) u aa nourtyje poautesbe (91,7%). C apyre
CTpaHe, pOAUTE/bH HABOJIE /1A CY MOTIYHO MJIM YTJIABHOM UCKPEHU U OTBOPEHU Y
KOMYHMKALMjU ca 0/le/bebCKUM cTapelirnHaMa (97,8%).

[ToMeHyTH KBaJIUTETH OJJHOCA O/1e/bEHCKUX CTapelIMHa U POAUTE/bA MIOKa3yjy Jia
ce y IpaKCH TH OJJHOCH JJOMUHAHTHO Irpa/ie Ha MPUHIIMIIMMA NapTHEPCKOT OZIHOCA.

06auyu u cadprcaju capadre ca podumesbuma

Hema kBasMTeTHe capajiibe ca poJuTe/bUMa 6e3 KBaJMTeTHe IIPUIPeMe 3a Ty capafmy. MehyTum,
npeosJahyjyhe HCKyCcTBO 0Jie/beHCKUX CTAapellHa y LIKoJaMa [0Kasyje Ja ce capaZby ca poju-
Te/bMMa He NocBehyje 10BOJbHO Naxkibe. [locejuna je cTame 3a Koje je KapaKTepUCTHUYHO Jja POAU-
TeJbU Y 1LKOJIy Jl0J1a3e YIJITaBHOM CaMo KaZia MOopajy. YcrnocTaB/bakbe capaJJHUYKHUX OJHOCA U FbUXOBO
JlaJbe Heropatbe NpuIajia y pBoM pejly HacTaBHULIMMA (0/le/behCKUM CTapelIMHaMa) Koju y CBOjOj
npodeCcHoHa/HOj IPAaKCH UMajy U 06J1acT capajiibe ca poAUTe/brMMa. 3aKOHCKA peryJaThBa I10Kasyje
Jla poAuTes/br MMajy 6pojHe MOTrYhHOCTH Jja ce OpraHu3yjy U yK/byde y o6pa3oBarbe CBOje Jelie, alu
¥ Jla CBOjUM yudelheM JONpUHeCY Ja ce CBa Jielia LIK0J1yjy Ha Haj60/bu MOryhy Ha4MH:

pOJMTE/bY KA0 YWIAHOBU OPTraHa M TeJia YCTAHOBE,
poJMTE/bH KAao 3aKOHCKH 3aCTYNHUIM IPaBa, 06aBe3a U 0ATOBOPHOCTH CBOje Jiele U
poJMTE/bY Kao MApTHEPH Y 3ajeITHUYKOM IpolLecy 06pa3oBara U BaclHUTamwba.

Y cTpy4HOj IUTepaTypH ycaralleHU Cy CTaBOBU Jla POJUTE/bU KOjU Cy YKJ/bYYEHH Y KUBOT U
paj mKoJse 60/be pa3yMejy MKOJICKO yiere, eQUKACHUje TPYXKajy TOAPLIKY V yYEHY CBOjOj Jenu
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4. TIPUHLIMIIN, OBJULN U CAZIPYKAJH

Y JIONPUHOCE HUXOBOM YCNEIlHHjeM HaBHMKaBalby Ha IIKOJICKE 06aBe3e W MpUXBaTame OAro-
BOPHOCTM y4yeHMKa. Hama npakca norepbhyje Aa yriiaBHOM HeMa JedUHHCAHUX NpoLeypa 3a
KOMYHUKALUJy U la MaJI0 aKTUBHOCTU KOjUMa Ce POAUTE/bU NIOACTHUYY Jia Ce YK/byde Y TapTHep-
CTBO ca wKoJoM. [locMaTpaHo M3 yIvia IpaBHe pery/jaTHBe CapafHUYKUX OJLHOCA, POLUTE/bU
MMajy o6aBe3y Jia ll1a/by CBOje JIeTe Y LIKOJIY, aJld UX TO He 06aBe3yje HA capa/lHUYKe OJIHOCE ca
CTpyulhaliMa KOju y TOj YyCTaHOBH pajie. Tpeba U3rpafuTH ABOCMEPHY Capafiby U OCHAKUTHU
pozaUuTe/be Ja Npey3My yJOry apTHepa jep Kaja Cy poJUTe/bU YKJbyudeHHU y capazmwy, Beha je
YCIIELTHOCT Jielle y yuemy, a Behe je 1 lbUX0BO 3a/10BOJbCTBO.

i) IIpumep dobpe npakce
[Iporpam: llIkosa-nopoaulna-3ajeJHULA — YyYeCTBOBakbe Y OCHOBHUM U CPeAHUM
IIKOJIaMa: Ofl TeopHje 10 IpaKce
Mecto: KanudopHuja, Cjenumene AMepuuke /|p>kaBe

Ha ocHOBY Teopuje npekJ/anamwa cpepa yTHUIaja ¥ TOAMHA UCTPAKUBAKA Y IIKOJIA-
Ma IIMPOM 3eMJb€, Pa3BHjeH je OKBUP OJ IIeCT TUIIOBAa NapTHePCTBA U3MeDhy IIKo-
Jie, nopoauie U 3ajenuuile (Epstein, 1995).

[llecT BpPCTa aHr'a*KOBaka

1. PoguTe/bcTBO — NOAPIIKA POAUTE/LUMA [a Pa3BHUjy POAUTE/bCKE KOMIIETEH-
Lyje U MoApIliKa Aelny Kao yYyeHuuMa
2. KomyHunypame — njaHupamwe U NpuMeHa eduKacHUX U epeKTUBHUX 06JIMKa
JABOCMepHe KOMYHUKallMje 0 IIKOJCKOM IIporpaMy U JiedjeM HanpeaoBaby
3. BoJsioHTHpame — perpyToBabe U 00yKa poAuTe/ba Kao MOAPIIKA YUY€y U Ha-
IpesoBalky YYeHHUKA U peau30Baly MKOJCKUX aKTUBHOCTH
4. Yyemwe ko Kyhe — uHpopMucame U MOACTUIAE OPOAULA A ce Koj Kyhe
YKJby4de, Kao MoApIIKa YYeHUIUMa, Y pellaBamke IKOJICKUX 3a/laTaKa U CpogHe
AKTUBHOCTH
5. OpyiyauBambe — YK/byYUBahe POAUTE/bA Y JOHOIIEHE OZJIYKa Ha HUBOY LIKOJIE
6. Capajztha ca 3ajeJHUIIOM — UAEHTUPUKOBAKE U KOOPAWHHCAKE pecypca u
ycJyra U3 3ajeJHulle ca U/beM Jia Ojadya U MOAPKU LIKOJIY, y4eHUKE U HbUXO-
Be IIOpOoJHIie, aJIU UCTOBPEMEHO U Mpy»Kakbe yCayra 3aje JHULU
IIpenopyuyjemo: lllecT TunoBa napTHepcTaBa IKO/J1a-IIOPOJULIA-3ajeJHULA
[Ipey3eTo u apmantupano u3: 3ykosuh, C. (2013). [lapTHepcTBO Mopo/Hlle, NIKOJIE U 3ajef-

HUIE — TEOPHjCKU U PAKTUYHU acneKTH. [oduwrak Puaosodckoz gpakyasmema, Horu Caz,
BoJI. 38, Op. 2, 55-68.
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Capaamwa poAuTe/ba U IIKOJIE MOXeE Ja Ce pa3BHja y PasJMUYUTHUM OPraHU3ALUOHUM OOJIMIHU-
Ma KOjU Ipy:ajy MOryhHOCTH /a ce NPUHLUIN UHAWBUAYaAIH3aLMje V capaZibld UCIYHU Y MYHO]
MepHu. Ha ocHOBY cTpyuyHe JiuTepaType U HeNocpeAHOT YBU/A YV MPaKCy pasjuKyjeMo ciaefehe

006JIMKe paaa ca poaruTe/bHMa.

NA (307010
y4ecTByjy y
NPUIIPEMHU U
peanusanyju

POAUTE/HCKOT
cacTaHka

PoguTes/bcku
cacTaHak y BULY
pajuoHuLe

PoauTtesbcku
cacTaHak Ha
HUBOY O/le/betba

CTpyumanu
pasIMYUTUX
npoduia
aQHTaXKOBaHU y
peanvsanuju
POAUTE/bCKOT
cacTaHKa

06U
capaje ca
poAuTe/buMa

Poguremu
y4ecTByjy y
NPUINIPEMHU U
peanusanuju

poAuTEe/bCKOT
cacTaHka

Hedopmanne
3ajeJHUYKe
AKTHUBHOCTHU

KomyHukanuja
nyTteM TesnedoHa,
CMC-a, mejioM

OTBOpeHa BpaTa

Cauka 7. llpernen o6JiMKa capajibe ca poAuTe/bruMa
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4. TIPUHLIMIIN, OBJULN U CAZIPYKAJH

Q

[Ilma cy podumesbu pekau
0 06/1uyuMa capadrbe ca 00e/berCKUM cmapewuHama?

[luTasu cMoO poAUTE/HE KOjU OBGJIUIM CApa/iihe Ca 0Jle/beCKUM CTapellnHaMa UM Haj-
BHUIIIE O/IFOBAPAjy U Koje 06JIMKe capa/itbe 0/le/beHhCKe CTAPELINHE Pealnsy;jy.

pPOoAUTE/LCKOT CaCTaHKaA

06U capajgme Peanusanuja | Iloxke/bHOCT
PoauTes/bcku cacTaHak Ha HUBOY O/le/berba 97,1% 64,6%
OnmTH poAXUTE/bCKU CacTaHAK HA HUBOY pa3peja 94,7% 17,7%
OTBOpeHa BpaTa 80,1% 67,3%
PaSFOBop TesiehOHOM, KOMYHHKaIMja mytem CMC-a 72,3% 68.2%
WU UMejia
PoiuTes/bckU cacTaHak ca rpymnoM poauTesba (rpym- 70,9% 6,2%
HU POAUTE/bCKU CACTAHAK)
CprqH)aug pPa3JIMYUTUX TPOPUIA AaHTAKOBAHU Y 41.1% 1,8%
peasiv3aluju poAUTE/bCKOT CaCTaHKa
PogHTerH Y4ECTBYjY Yy IPUIIPEMHU U /WU peasn3a- 39,4% 3,5%
[[UjU POAUTE/bCKOT CaCTaHKa
HedopmasiHe 3ajefHUYKE aKTUBHOCTHU (pa3111f1q1/1Ta 38,6% 6,2%
OKYIJbakha, APYKerha, U3J1eTH, MaHUpecTalHje...)
Y4eHUIIM y4eCTBYjy y IPUIIPEMH U peasu3aluju 34,8% 1.8%

[IprkasaHu pe3ysTaTH MOKa3yjy Aa ce Hajueurhe opraHU3yjy POAUTE/bCKU CACTAHIIU
Ha HUBOY OJle/beHba, paspejia U rpyie, OTBOpeHa BpaTa U UHAUBUAYAJIHU pa3roBOpH
nyteM TenedoHa, CMC-a unu nmejaa. Tu 06aMLM capajilbe Cy yjeJHO U 00JIUIM KOjU
HajBHIIIE OAroBapajy poJuTe/buMa. 3aHUMJ/bUBO je /1a 06JIMKe capajibe KOjy MoApasy-
MeBajy Behy YK/bY4eHOCT pOJUTesha, KOjU CE PETKO OPraHHU3yjy, POAUTE/LU OLEeHY]y

Kao Mame ITOXKEJ/bHE.
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Y HacTaBKy Cy JjaTe HeKe NpPENOpyKe U CaBETH 3a OZle/beIbCKEe CTapelIMHe KaKo Ja Hajoosbe
MCKOPUCTE pa3Iu4uTe 06JIMKe capaZiibe ca poAUTe/bUMA YUeHHKa.

Q

HUHOusudyasHu paszosopu ca podumesbem

PojuTe/bu KOjU Cy y4ECTBOBA/IM Y HALIEM HMCTPAXKUBAaKy UCTAKJU CY Ja UM Of
00JIMKa capajilbe HajBUIlle OJIrOBapajy pasroBopu nyteM Tesiedpona, CMC-a u
uMejna (68,2%) v orBopeHa BpaTa (67,3%), OZHOCHO UHAWBUAYAJHU 06JIULHU
capajZilbe 0Zle/beHbCKOT CTapellMHe U POJUTe ba.

HH,&I/IBI/IﬂyaJIHH 06JIUK capaale 04e/beHCKOT CTapeIMHEe U pOAUTE/bd UMA BULLIECTPYKHU 3Haqaj.

PopuTesby ce TUMe npy»ka MoryhHoCT (M Ha TO UX Tpeba nojcehaTtu) aa:

IpaTH pa3Boj CBOT JleTeTa TOKOM IIKOJIOBaba;

CTBapa NnoTpe6He yc/a0Be 3a pa3Boj JileTeTa Y NOPOJULIH;

y KpU3HUM CUTYyallyjaMa y pa3Bojy AieTeTa MMa y 0/le/belCKOM CTapellvHU caBeTo/jaBla
y MepaMa KOje OHMU JIMYHO MOTY NPENOPYYUTH WJH HUX MOMKE YINYTUTH Ha NMPOoUI
CTpy4HaKa KOjeM ce MOTy 06paTUTH;

JIMYHO JIONIPUHOCH N060JbIIAKY YCI0BA Pajia y YCTAHOBU WJIH y pealn3aliju HaCTaBHUX
Y BaHHACTaBHUX aKTUBHOCTH, a TUMe CBOM JieTeTy oMoryhaBa U yclelHUju pa3Boj;
CTUYe J0laTHO ob6pa3oBame (Y pasjMYMTUM BHUJOBUMA eJyKallkje Koje IIKoJa opra-
HHU3yje) U pa3BHja UHTepecoBabe JeTeTa 3a CaM006pa30Bakbe;

cxoJHO mpahemwy ocaMoCTa/bHBamba JETeTa Y AYy)KeM BPEMeHY, YHHM HaIop Ja Mema
U caM cebe, npusarohaBajyhu cBoje 3axTeBe y3pacHUM MoOryhHoOcTHMa JeTeTa y
3a/10BOJbaBakby HEroBUX NMOTpeda U M3BpLIABAHY CBE GPOJHUjUX U CJIOKEHUjUX NOPO-
JUYHUX U PYTUX APYIITBEHUX 06aBe3a.

O,Z[efI)EI'bCKOM CTapelliMHHU Ceé MHAWBUAYAJIHOM CapaAmbOoM 0MoryhaBa Aa:

6oJbe YII03HAQ, 4 TUME U pa3yMe pal, pe3yJiTaTe U IOHAllldkbe CBAKOI' Y4€HHUKA,;

CBOjUM NporpaMuMa MJaHUupa U YCIelUIHWje OpraHu3yje HHAUBUAYaIHEe 06JIUKe pajia U
peasiHUje NpoLemyje BbUX0Be pe3yJ/ITaTe;

3aje/jHO ca poJiUTe/beM TPAKU MPHUCTYI pellaBamwy NpobJeMa;

capaZilboM ca MOjeIUHHMM pOJAUTE/bUMA IOCTHXKE YCKialheHOo JieJloBambe Ha Y4YEHHKE,
4yuMe ce JIaKlle U 6pxke 0CTBapyjy 3a/ialiy YCTaHOBE;
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4. IPUHLWIIN, OBJIULIA U CAZIPYKAJU

aHTAXKOBabEM M0jeJUHUX POJUTe/hA A06Hja MOMON y peasu3aluju BaHHACTAaBHUX aK-
TUBHOCTH.

C 063upOM Ha 3Ha4aj U y4eCTaJIOCT TUX 00JIMKA capa/iibe, Y HACTABKY Cy JaTH CaBeTH 3a UH/U-
BU/Iya/IHU Pa3roBOp ca poJUTe/bUMA.

[Ipe cacTaHka ca pojuTe/beM Tpeba J1a 6y/ie MOTIYHO jaCHO:
KOra Mo3uBaTe Ha pa3roBop (06a poJuTe/ba UJIHU jeTHOT U 3alITO),
KaKo M03MBaTe Ha pa3roBop,
KaKo 3arno4YribeTe Pa3roBop,
KO je IIpUCyTaH,
mrta here pehn,
mTa curypHo Hehete pehy,
KOjU Cy BallU NPeAJIO3H...
Hukazia He M03MBajTe poJUTe/ba HA CACTAHAK, a J]a He CAOMIITUTE PasJior.

CBaku JloJ/1a3aK po/iMTesba ¥ UIKOJY Ha MO3UB 0/le/beHCKOT CTapelirHe npaheH je u3Be-
CHOM CTpeNHbOM 0] OHOTa HITO he YyTH O JIETETY, UAKO je pa3Jior cacTaHKa IMO3HaT.
PopuTesby Tpeba jacHO mokasaTH Ja je J00pOA0ILA0 Y IIKOJTY.

HckaxkrTe jacHO CBOja OYEeKHWBamwa 0f pOAUTEbA.

HasHauuTe na HUKaZa HeheTe MOBpPeIUTH MOBEP/bBUBOCT HHPOPMaAIlHja Koje JobujaTe
O/l pofuTes/ba TOKOM pa3roBopa.

06e36eauTe pocTop y KoMe heTe 6e3 oMeTawa Mohu /a pasroBapaTte ca poAUTe/beM
y4eHUKa.

Y pasroBopy o/ie/beHCKU CTapelIMHa Tpeba /1a UCTaKHe OHO LITO LieHU KO/ YYeHUKA, Ha
NpHMeD, TO IITO peJJOBHO Moxaha HACTaBy, YPeAHOCT, OIHOCE NpeMa ApyroBUMa.

YMecTo Jja yKaxkeTe Ha HELITO LITO yYeHUK HUje ypaZuo, ONUUIMTe IITa Tpeba Aa ypasu.
YMecTo fa 3ajprkaBaTe uHQopMalidje, nofieJuTe ca poAuTe/bUMa 3Ha4ajHe HHPoOpMa-
11je Koje umare. Tpeba fa 6yze jacHO /ia je 0/le/beHCKU CTapellrHa ClipeMaH /ia IoMor-
He U Jla TpaXku OJf poAuTesba [ja ca ’HUMa YAPY:KHU Hallope y pelllaBamy pobseMa.
Cacsymajte poAuTe/ba, IOCTABJ/bajTe NUTakha, CTPIJBUBO YeKajTe Ha OLTr0BOP U O4r0Ba-
pajTe Ha NUTamwa Koja cy Bam nocraB/beHa.

YMecTo fla ofiycTaHeTe O AeTeTa, pa3BUjTe 3ajeJHUYKH IJIaH Ca POJUTE/bEM.

YMecTo Aa 3aBpIIMTE pa3roBOp Y HEraTUBHOM TOHY, 3aBPIIMTE MO3UTUBHUM CTAaBOM
KOjU POJUTEe/b MOXKe Jia IOHOBU JeTeTy (Ha npumep, ,Penute Muinnu fa vMaM nose-
pewa y 1y Aa he cBe HaJJOKHAAUTH...”).
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@ IIpumep dobpe npakce
AxtuBHOCT: [loBegu cBojy mopoauIily Ha KoJCKy Henesby [Take Your Familly To
School Week]
Mecto: CjegumbeHe AMepuuke /Ip:xaBe
AMepuyka acouujanuja HacTaBHHKa U poxauTesba (National Parents and
Tachers Association — PTA) cBake rofjiHe opraHusyje jeZiHy HeJies/by nocBehe-
HY TOPOJUIH.

[llkoJsia ¥ mOpoOJUIIA AKTUBHOCTHU IJIAHUPAjy 3aje/IHO, YHAIPE/, U CBAKe ToJUHe
aKTUBHOCTH MOCTAjy CBe pa3HOBPCHH]E.

HckycTBO 1IKOJIA KOje y4eCTBY]y Y TUM aKTUBHOCTUMA I10Ka3yje Ja YK/by4YUBame
nopoJuile y 06pasoBambe Jielie IO3UTHBHO YTHYe Ha KBAJIUTET capajibe usMehy
poauTe/ba U AUPEKTOpPA U HAcTaBHHUKA. [IpUCYyCTBO MIKOJICKUM aKTHUBHOCTHUMA,
a/IM U aKTUBHO aHTa)KOBame y IJIAHUPay U NPUIIPEMU aKTUBHOCTH, AparoueH
je Ha4YMH Ja ce 0jadya U O p>KH TaKaB OLHOC.

[Ipey3eTto ca untepHeT ctpaHuue: Take your family to School Week:
http://www.pta.org/take_your_family_to_school.asp
http://www.trabucomesapta.org/forms/Take%20Your%20Family%20to%?20School.pdf

Podumescku cacmaHyu

Y mpakcu HallMX LIKOJIa POAUTE/bCKH CaCTaHLM Cy o6aBe3aH W yobuyajeH OOJIMK capajiibe ca
poauTes/bMMa. 3aBUCHO O/ TOTA KOjH je ’bUXOB IJIaBHU IUJb, POAUTE/LCKU CACTAHIIA MOTY UMaTH
pa3JUUUT OOJIMK U caZipkaj paja. Beh cMo noMumbanu pasanyuTte o6JMKe POJUTE/bCKUX CaCcTa-
Haka (poJUuTe/bCKU CacTaHAK ca TPYyHOM POJAUTEbA, POAUTE/bCKU CACTAHLU Y BUJY PAJHOHHUIIE,

BaokcHo je sanammumu!

[IpuIMKOM MJIaHUPaa POJAUTE/LCKOT CacTaHKa Tpeba y3eTH Y 063HUp:
- TeMe 3a Koje Cy poiuTe/bh 3aMHTEPECOBAHH,
- HHTepece U NOTpede poAuTeba,
- 00pa3oBambe POJUTED],
— JIMYHAa U HpO(l)eCI/IOHaJ'[Ha 3HAdlbad U BEITHUHE.
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YYEeHHUIIM YYECTBYjy Yy MPUIPEMHU U peajusalyju pOAUTE/bCKOT CaCTaHKa, CTPY4Ytballd aHTaXo-
BaHM y peasiM3alijyd POAUTE/bCKOT CaCTaHKa), aJd Tpeba Jia HallOMEeHEeMO M J]a CaCTaHIIM MOTY
Jla UMajy ¥ pasJIMuUT CaJiprKaj pajJia Koju je y Be3U ca AMHAMHKOM pajia LIKoJIe, BPCTOM IIKOJIEe U
y3pactoM Jiene (yueHUuKa).

[Toxxe/bHO je @ omabpaHe TeMe MpaTe U MPUTOJAH MaTepHjasa 3a POJUTEBE.
[IponabuTe y npusiory npeajore TeMa U UHTEPECAHTHE TEKCTOBE O:

- HaYMHUMAa pearoBama Ha (He)yclex JIeTeTa;
- HarpabuBamy U KaXKhaBamy Jlelle Y IMPOAUIU /IIKOJIH;
- HeroBamy MCKPEHOCTHU KoJ Jelie (0 iaramwy).

Kajia niianvMpaTe poAUTE/bCKU CacTaHAK, HUje MOXKeJbHO /1a Y UCTOj MepH 00yXBaTUTE U UHPOP-
MalMje U caBeTe U efyKaunujy. Tpeba nak/bMBO Ja OJMepUTe TpPeHyTaK Kaja he, Ha mpumep,
e/lyKalyja 6MTH IJIaBHU LIUJb POAUTE/bCKOI cacTaHKa.

Jlaksie, jacHO je ja pOAMTE/bCKU CacTaHIM He Tpeba jAa GyAy MMIPOBHU30BAHHU jep ce TO YBEK
Npeno3Ha, a Kao pe3y/aTaT Jo6uje ce Malu OJ3UB POANUTE/bA UJIM OTKa3UBambe 360T He3auHTepe-
COBAHOCTH POAUTE/bA.

Po/iuTe/bCKM CacTaHIM, KA0 M 4YaCOBU HA KOjUMa HACTAaBHUK 06e36eAHu MPOAYKTUBHY TPYIHY
JIUCKYCH]jy, MOTY UMaTH pa3anduTe GpopMaTe - MJIEHYMH, paJUOHUIIE, IPe/laBamha, Paj y MaJluM
rpynamMa, npe3eHTtanuje u Jp. [loxke/bHO je Jla ce y paj yK/byde U CIOJ/bHU capagHUIU (Jpyru
HACTaBHUIIM, POJUTE/bH YUEHUKA, CAPAAHULIM LIKOJIe U3 JIOKAJIHe 3aje/IHUIle, jaBHE JIMYHOCTH,
npeJICTaBHUIU JIPYTHX IIKOJA U Ap.).

[Toce6HO MpenopyyyjeMo 3ajeJHUYKe cacTaHKe ca poAUTe/bUMa U yieHUIUMa. [IpeJHOCTH TaK-
BUX 3aje/JHUYKHUX cCaCTaHaKa jecy HeroBamwe MopoJAMYHUX 0/IHOCA U Irpalerbe MapTHEPCKUX OHO-
ca usMmeby nopojuile u 1KoJie. 3a Taj 06JIMK pajia Tpeba 6GPUKI/BUBO OUPATU TEME U CaJIPKaje,
a noce6HO Tpe6a BOAWUTH payyHa 0 U360py afleKBaTHUX HauMHA NpPUKa3a TeMe, C 063UpoM Ha
pPa3/IMYUTO UCKYCTBO, 3HAE U Y3PacT YYeCHHUKa.
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[IIma cy podumessu pekau o cadprcajuma (memama) Koje ooesbers-
CKe cmapewuHe peaausyjy y pady ca y4eHuyuma u pooumessuma?

[IuTanu cMo poaUTesbe Koje cajipkaje (TeMe) peasusyjy ofie/berbCKe cTapeliHe
Y KOjU Cy caZipkaju (TeMe) mpeMa ’bUX0BOM MUIL/bERY Haj3HAYajHUjH.

Caapxaju (Teme) Peasim3anuja| 3Ha4yaj
AHanu3a usocrajama 93,5% 30,9%
MoTuBalLMja yYeHHKA 90,3% 76,3%
AHanuM3a NIKOJICKOT ycIexa U pe3y/TaTa Ha TaKMU- 90,0% 48,5%
YewrMa, KOHKypCMMa, CMOTpaMa...
EKCKyp3Hje U U3JIETH YIEHUKA 84,6% 5,2%
Jlpykeme y IKOJIU U BeTr0B 3Hayaj 32 OApacTambe AETETA 83,4% 18,6%
KoMyHMKaI1ja poauTe/b—/1eTe 83,3% 21,6%
EAYKaTI/IBI.-Ie TeMe (xnrnjeﬂcxe Y 3/I]paBCTBEHE HaBUKe, 82,4% 26,8%
NpeBeHIIMja HAPKOMaHUje, aJIKOX0JIU3Ma...)
Hacusbe (BpiIEkbavKo, eJIEKTPOHCKO...) 78,8% 30,9%
[IpescTaB/bakbe MKOJICKUX IIpojeKaTa U mocTUrHyha 75.6% 6.2%
0JleJberba U IIKOJIE
Ydemwe TeXHHKA yiewa (KaKo ce y4iu) 75.4% 23.7%
BacnuTHU CTaBOBU POJUTEbA 70.2% 9.3%
JluckpuMUHaIja 70.1% 12.4%
TeMe o U360py yUeHHKA U POAUTEhA 63.7% 5.2%

[IpukazaHu pe3y/aTaTd yKa3yjy Ha TO Ja IOCTOjU U3BECHA pas/ivKa M3Meby 3Ha-
Yyaja Koju poJAuTe/bH NMPUAAjy oApeheHuM cagpikajuMa (TemMaMa) M y4eCTaJloCTH
HBUXOBOT MpeJcTaB/bamkba. HanMe, Hajuenthu caapkaju capaimbe 0/le/belhCKUX CTa-
pelirHa U poJuTe/ba jecy UHGOpPMHUCAKE O M30CTAHIMMA U IIKOJCKOM IMOCTUI-
Hyhy U capa/itha y OpraHM3al[MOHUM MHUTabHUMa, KaKBa je OpraHu3aluja eKcKyp-
3uja u usJseta. Kao yecra Tema ce HaBOAY U MOTHBALMja yueHUKa. C Apyre cTpaHe,
OCUM HaBeJIeHUX TeMa, POJIUTE/bY Cy 3aMHTEPECOBAHU 3a TEME KOje ce T4y He-
KOTHUTUBHHUX (QaKTopa IIKOJCKOT MOCTUTHyha, KaKBU Cy: MOTHUBal{ja yYEHUKa,

HaCu/be, y4€hbe€ TEXHUKA yieHba.
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llapagpasuparse

O6pana teme ,Ily6epTeT U MapTHEPCKU OJJHOCU" ca POAUTE/LUMA U YIYeHUIIMMaA
Ha yacoBuMa ofie/bemCKe 3ajeiHuLe pa3roBapahe ce o:

- oaHocuMa u3Mebhy JAedaka U IeBOjUHIL,
- yBakaBamby U PO/HOj PAaBHONPABHOCTH,
- (QU3MYKUM U ICUXUYKHUM IpOMEHaMa...
Ha poauTe/bCKOM cacTaHKY KOMe IIPUCYCTBYjy caMO POJUTesbY, Y3 oMoh cTpyd-
HOT capaZlHUKa WJIM JieKapa, 6uhe oJpKaHU MpeJiaBarkbe U Pa3roBop o:
- TIpoMeHaMa y nyGepTeTy,
- yTHUIAjy NOPOJHUILE U BPIIbAKA Y TOM Y3pacTy,
- penpoAyKTUBHOM 3/paBJby...
Ha popuTes/bCKOM cacTaHKY Ha KOjeM 3ajeZJHO YYECTBYjy U POAUTE/bU U YIEHUIU
6uhe peasr3oBaHa paJjMOHHUIIA Koja he ce 6aBUTH cieiehuM TeMaMma:
- O04YeKHUBama, OpUre U CTPaxoBH y Be3M ca OJApacTameM JeTeTa (rpyna po-
JIUTEsbA);
- OYeKMBama, OpUre U CTPAaxOBHU y Be3W ca MOJPLIKOM Mmopoaule (rpyma
y4EeHUKA);
- 3ajeJHUYKU paji Ha AedUHHCay CTapux (HOBUX) MpaBWJa y MOPOAULHU
(mapoBU poguUTe/b—/ETE).

Momusucarse podumesva 3a capadrsy

lllma cy pekse odesverbcke cmapewuHe 0 mewkohama
Yy capadrsu ca podumesbuma?

Ofe/bemCcKe cTapelIMHe Cy I0Ce6HO HCTaKJle IPo6JieM He3auHTePeCOBaHOCTH Po-
AuTesba. BehrnHa HaBoAM Aa, yIpKOC TOMe LITO MX MO3UBAjy Jia paTe paj cBora
JleTeTa U yYeCTBYjy Y »KMBOTY IIKOJIE, POAUTE/bU He Jlo/1a3e y mKoJuy. Ca y3pacToM
ydyeHUKa Taj npobJieM 6MBa cBe M3pakeHHju. [IpeMa mpoleHaMa ofe/berCKUX
CTapellnHa, y MojeIMHUM IIKoJaMa 6p0j poArTe/ba KOjU UTHOPUILY WU 0/10Ujajy
NI03MBe 3a capaiby U3HOCH Yak 0Ko 40%.
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C 0631UpoOM Ha TO [J]a Ofie/bebCKE CTApelIMHe Koje Cy y4eCcTBOBaJIe Y HAllleM UCTPAXKUBaY Kao
jenHy oj; Temkoha HaBOJe Ha3aWHTEPECOBAHOCT POJUTE/bA 3a Capajiby, y HACTABKY Cy JaTH
npe/Jio31 32 MOTUBHCAHE POJMTEbA J1a 10Dy Ha pOJUTE/bCKH CaCTaHAK:

npeJIoKUTe PoAUTe/bUMA JIMCTY TeMa 3a elyKalujy U oMoryhurte UM Ja ofpesie CBoje
IPUOPUTETE;
npunpemMuTe MoTUBHIIYhe o6aBelITeme O cajipkKajy cacTaHKa;

npe WU MoCJe POJIUTE/bCKOT CacTaHKa J]ajTe poAUTe/bUMa MPUT0/IaH TMCMEeHU MaTe-
pHYjan y Be3u ca TEMOM CaCTaHKa;

IIO30BHUTE poAUTE/bE ad y‘IeCTBij y OpFaHI/IBaL[I/IjI/I 14 HBBObeI-by poaAnNTE/bCKOT CaCTaHKa
y CKJIay Ca lbUXOBHUM MHTEPECOBAbLUMA U MOFthOCTI/IMa;

YBEK je MOXKeJbHO /1a yIYTHUTE MMCMEeHU 03UB POAUTE/bUMA KOjU he cazpkaTu: JHEBHU
pel U BpeMe Tpajakba, MECTO O/ipXKaBarba, HA3UB TeME U JJHEBHU PeJl.

Ilo3usHo nucmo 3a podume/be

Jparu pogurtesbu 7

[lo3auBaM Bac Ha poAMTE/bCKHU cacTaHaK, (matym), y (Bpeme), y
YYHOHHUIIM HAllEeT ofie/betha (6poj).

Ynosnahemo ce ca TeMmoM ,Kako nmomohu getety y yuewy’. Paguhemo paguonu-
YapCKU U cacTaHak he Tpajatu 60 MUHyTAa.

JlobuTe, pa3MeHUTE UCKYCTBa Ca APYTUM POAUTE/bMMA U Ca3HAjTE HEIITO HOBO.

Ofie/bemCKU CTapelnHa

BaxkHo je fa Ha Kpajy CBaKOr pOJIUTE/bCKOT CaCcTaHKa MMaTe MOBpaTHY MHGOpPMALUjy O ToMe
KaKo Cy poJiiTe/by NPOLEHUN cacTaHaK Jja OMCTe 3Ha/IM Y KOM NpaBlly Tpeba Jja ycMepaBaTe
CBOj fasbu paj. [Ipegnakxemo Bam BpJio jeAHOCTaBHY, ajlvd 3HA4ajHY JIMCTY 3a eBaJlyalUjy pOAu-
TeJ/bCKOT CaCTaHKa.
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>

H3na3Ha kapma 3a podumesbcku cacmaHak

Hasepure:

Tpu cTBapu Koje cTe Hay4YuJIu:

/IBe cTBapu Koje heTe mojesnTu ca Jpyruma:

JemHy cTBap Kojy heTe oMax NpUMeHUTH (YIMHUTH):

BascHo je 3anammumu!

- Bu cTe uHUIEjaTOp pa3Boja MehycoOHOT pa3dyMeBama, MOLITOBakbA U Ca-
pajme.

- KpasuTeTHa MHAUBH/Iya/IHA Capa/ilba je OCHOBA 3a CBe OCTaJsle 0OJIMKE ca-
pajme.

- Huje cBaku KOHTaKT capazmal

- [lobpe capaZJHUYKe OJHOCE KapaKTepHULIy pa3yMeBaibe, IOBEPEHE U M0-
Marame y U3BpllaBakby 3aZaTakKa.

- Baw oaHoCc mpeMa pojuTe/bUMa NpPOjeKTyje ce Ha HUXOB OJHOC IpeMa
Bama.
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IIpumep dobpe npakce

[lkosa: OLI ,Byk Kapanuh”

Mecro: bauka [lananka, Cp6uja

Tema: /la ce npecTaBUMO...

PojuTes/by yonuiTe, a HApOUMTO NMPUNAAHULM MatbUHCKUX IpyIa, HACY y 0BOJb-
HOj MepU YKJbyYeHHU Y KUBOT U paj wKoJie. [locTojehn kanmanuTeTu poauTesba

KOjU 6Y MOTJIY Jia pajie Ha NIPOMOLUjH MYJTUKY/ITYPaJHOCTH y LIKOJU HUCY UCKO-
pumheHH.

OcTBapeH je MOTNYHO HOBHU OGJIMK Capa/ilbe POAUTE/bA U LIKOJIE HA MYJITHKY/ITY-
pasiHOM IIaHy. Yyelurhe poAuTe/ba ce OJHOCUJIO HA peasn3oBame ojpeheHHx Ha-
CTaBHUX je/IMHMLIA U3 HACTAaBHUX NpeaMeTa (OCTBApeHO je LIeCT HAaCTaBHUX je/iu-
HHUIA Ha jeJlaHaecT 4acoBa):

- HapoJHa TpaAuliyja, ABa 4Yaca;

- JIMKOBHA KYJITYypa, LIeCT YacoBa;
— EeHIVIECKH je3UK, [iBa 4aca;

- WCTOpHja, jeiaH yac.

PoauTesby je fofe/beHa ysora mnpejiaBadya U OTBOpeHa je MoryhHoOCT Jja peanusyje
COIICTBEHE HJieje IyTeM HacTaBe, y OKBUPY IJIaHA U IporpaMa IKoJIe.

Hajsehu neo ydyenuka (93%) u3pasvo je 3aJ0BO/bCTBO TUM HMCKYCTBOM M HOBUM
HAaYMHOM paja.

HaCTaBHI/IL[I/I Cy Ce YIIO3HaJIU Ca KPEaTUBHUM I/I,E[ejaMa poauTe/ba O HAYMHHUMaA Ipea-
CTaB/baka OﬂpeheHI/IX TeMa U MMOACTAaKHYTH CYy HOBU O6JII/II.U/I capaamke poauTe/ba U
IIKOJIE.

[Ipey3eTo ca 3BaHWYHEe WUHTEPHET cTpaHHIle l[eHTpa 3a WHTEpPAKTHBHY I€Jarorujy:
http://www.cipcentar.org/i_roditelji_se_pitaju/index.php/biblioteka/saradnja-roditelja-i-
pu-os-ss.
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IIpumep dobpe npakce

Tema: Pa3BojHe kapakTepHUCTHKe aJio/ieclieHaTa UK Kako 60/be pa3yMeTH
ajloJiecLieHTe
Mecto: buctpuna, CiioBeHuHja

Y okBUpy mNpojeKkTa ,YHamnpehewe 3/ipaBsba LIKOJIE 32 0CAMHAECT rOAMHA’, KOjU je
Jleo cjoBeHadyke Mpexe 3/ipaB/ba U IPOMOBHCAaba 1IKOJIA, OJle/bebCKe CTapellrHe
Cy Ha POAMUTE/bCKUM CacTaHLMMAa NpeJcTaBuyie TeMy ,Pa3BojHe KapaKTepUCTHUKe
ajioJieclieHaTa WM Kako 00Jbe pasyMeTH ajoJiecieHTe”. L{u/b cacTaHka je 610 Ja
ce IOMOTHe pojAuTe/bUMa Jia 60/be pa3yMejy CBOje THHEjllepe, BbUX0Ba MOHAllakha,
noTpebe U pacnoJioKema.

Jlo6pa capagma uamehy Kyhe u 1koJie BaXkaH je MokKasaTeJsb BACIUTHO-06Pa30BHOT
pazga. Mako je 6U10 CyMibe U CTpaxoBa Mpe peasn3aiiije TOr 06/JIMKA POJUTEbCKOT
cacTaHKa, MoBpaTHa nHdopMalnuja Ao06UjeHa Ha Kpajy cacTaHKa O6uJia je BeoMa OX-
pabpyjyha. PoauTtes/prMa ce onajio TO IITO CYy OHU OUIM aKTUBHU CapaJHUIH, ILITO
Cy MOIJIM Jia NoJieJie CBOja UCKYCTBA Ca APYTUM POAUTE/bUMA, IITO CY UMaJId MpHU-
JIMKY Jila pa3BUjy KOMyHUKALUjy U OJHOC MJIM TOJIEPaHTaH CTaB, LITO je BeoMa Ba-
»KHO y CBAKOJHEBHOM pajy ca MJyaJuMa.

C 063vMpoM Ha MO3UTHBAH OArOBOP POJUTE/bAa y TOj LIKOJH, OAJYYUJIU Cy Ja
HacTaBe ca CJIMYHUM aKTHUBHOCTHMMA, KOje, KaKo ce MOoKasaJio, MOACTUYY U Aobpe
MeDhysbyZicKe ofHOCE U pa3BOj CBECTH /Jia 3aje/JHO MOTY Jila IOMOTHY y4eHHULUMa.

[Ipeyserto ca: http://www.phi.rs.ba/documents/pamfleti/zdrave_skole/sta_je_skola_za_prom_
zdr.pdf

IIpumep dobpe npakce
[lIkoJia: OII , /lecanka MakcumoBuh”
Mecto: YokoT, Huii, Cpbuja

OBa 1IKOJIa je pecypc LieHTap y MpeXH 3a Mpy’Kakbe NMOoAPLIKe Pa3B0jy UHKIY3UBHOT
o6pa3oBama. 3al0CJeHH Cy OCTaBUIU ce6r LIMJ/b A eAyKYjy poAUTe/be O IOjMy U
3Havyajy MHKJIy3Uje U YKaXKy Ha BaXKHOCT FbUXOBE yJlore y TOMe.

OpraHu3zaiyja TpUObMHA y KOjUMa U POAUTE/bU aKTUBHO YUECTBYjY
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TeMe ce 6upajy U3 CBUX cerMeHaTa CBAaKOAHEBHOT »MuBoTa. O TpuOMHaMa U HUXO-
BOj TeMaTUIM Ofie/beCKe CTapellnHe 06aBeIlTaBajy poAUTe/be HA POJUTE/bCKUM
cacTaHIiMMa U nyTeM JindJera. Ha Taj HaUMH poauTe/bu cy 60/be UHPOPMHUCAHU
0 3/lpaBJ/by, ICUXO0QU3UYKOM U COLIUjaJIHOM Pa3Bojy Jielle, eKOJOUIKUM NpobJeMu-
Ma U pa3HUM JIpyrdM CTPy4YHUM TeMaMa. Ha Tpu6rHama je aTMocdepa onyiTeHa,
poAuTe/bH CeZle 3ajeJHO Ca CBOjOM JilellOM U HacTaBHUIIMMa U BeoMa Cy aKTUBHU
y JAUCKyCHjaMa Koje Ccy UM KHBOTHO GJIMCKE WU y KOjuMa Nperno3Hajy HEKe CBOje
npo6JieMe. Y AUCKycHjaMa y4eCTBYjy U CTPy4YHbaliy U3 JIOKaJlHe 3ajejHHULe (J1eKapH,
YMETHUIIY, jaBHE JIUYHOCTH...).

Y TpubuHaMa cy y4yecTBOBaJId CBU POAUTE/bH, IPEMA MOTYNHOCTUMA U UHTEPECO-
BawbuMa. [lyTeM TpubHHA ce MOTY 06eJiexXaBaTH U 3HaYajHU AaTyMU (CBETCKU AaH
JeteTa, [laH TosiepaHuyje, [laH nopoauie, /laH oco6a ca MHBaJIUJUTETOM...).

3aje,[1HI/I‘{KI/I H3JIeTU poAUTE/bd U HACTaBHUKA

Jlo6UT HacTaBHHUKA je y TOMe IITO Cy CTEKJIM NpPeLU3HHUjy CJIUKY O CTAaBOBHUMA pO-
JTesba, 0 OJHOCMMA y NOPOAUIY, YCJIOBUMA Y KOjUMa JleTe KUBH, Te MOr'Y JIaKlle
pa3yMeTH MoHallake yueHHKa. PoauTe/by cy HaCTaBHUKE HA HU3JIETY [J0’KUB/baBa-
JIM Kao NpHjaTesbe, OUJIU Cy MHOIO OTBOPEHUjH U ca lbUMa Cy pa3roBapasid 0 TeMa-
Ma 0 KOjMa He pa3roBapajy y LIKOJIM, He caMo 360r orpaHUYeHOr BpeMeHa, Beh 1
360r TOTa LITO je ¥ KO OAHOC HACTaBHUK-POAUTE/b BEOMA HaTJIAIIeH.

Jlo6uT poauTesba je y TOME LITO Cy O CBOjOj CUTYaIHju MOIJIM Jja Mopa3roBapajy ca
HEKMM KO MMa NpHjaTe/bCKU OJHOC NpeMa BbHMa, Jja 0 TOMe NpUYajy U Npej Apy-
rMM poAuTe/buMa, 6e3 60ja3HU Of MOJCMexa U Hepa3dyMeBama, jep je HaCTaBHUK
610 Ty Aa ux noapxu. Ca HACTaBHUIIMMA CY MOIJIH /ia Ce OTOBOPE 0 KopaljMMa Koje
he 3ajeAHUYKHU IpeLy3ETH.

I[IpenopydyjeMo: 3ajeJHUYKe U3JIETE POJUTEDA, Aelle U HAaCTaBHUKA U TpUGHHe 3a
poauTesbe.

[Ipeyseto u3: Jawuh, b. (2010). 36upka npuMepa UHK/IY3UBHE IpakKce. MHKJIY3UBHO 06pa-
30Bame — pa3Boj U IpUMeHa JieJIOTBOPHOI Mo/leJla MHKJIy3UBHOT o6pa3oBama y Cp6uju. be-
orpaz: MuHuctapcTBo npocBeTe Peny6uinke Cpouje
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3ajedHu4Ko des08arbe 00esberbcko2 cmapeuuHe
u podumesba y npyxcarby nodpuike Hanpedo8ary y4eHuKka

[IpaBoBpeMeHa, KOHTUHYHpaHa U OCMUIL/beHA capajitba U3Mehy poauTes/pa U ofe/beHmCKUX
CTapellrHa BOJU Ka yCIlleXy U HallpeJoBamwy CBakor ydyeHHKa. CBakM BU/, capajiitbe Tpeba Ja
caZipKy U MpeaJior Mepa, NOCTyNnakKa, akTUBHOCTU Koje he pouTes/bU U OJle/beHCKU CTape-
IIMHA 33ajeJHAYKU NMpeAy3uMMaTH Ja O6U NpeBasuLLIU oJjpeheHe mpobieMe UJIU NpeNpeke.
[lo3HaToO HaM je U3 mpakce Jja POAUTE/LU U OJle/bEHCKU
CTapellMHa HMMajy [o00py capajiy, Aa NpaBOBpPEMEHO
pasMewyjy UHPoOpMalMje 0 YYEeHHUKY, Ja yodaBajy cle-
UUYHOCTHU y3pacTa U eBeHTyaJiHe NMpobJieMe KOjU ce
jaBJbajy, aJid He yCIleBajy Ja Nperno3Hajy U KOHKpeTHe
3ajelHUYKe aKTHBHOCTH Koje he peasn3oBaTHU y pajy C
y4€HHKOM, KaKo OU MOoApKaJad U OCHAXKUJIW HeroB pas-
BOj U HampeJ0Bambe.

TokoM LIKOJIOBaWka yYeHUK MOXe Ja MMa jeflaH HUCTHU
npo6JsieM, Jla ce ca HUM 60pU U3 pas3peja y paspen U
Jla He TOKa3yje HamnpeJakK yrnpaBo 360T YHbeHHUIle Jja ce
y capaZiibu HUje ob6paTuJsa noceb6Ha Nakikha Ha aKTHUB-
HOCTH Koje BoJie HampeJoBawy. CBaku 00JIMK capajibe
u3Mehy poauTe/pa U O/le/bEHCKOT CTapellHe Y KojeM
ce ueHTUPUKYjy oapeheHe noTemkohe y yuewy U Ha-
npesoBamy yieHHKa Tpeba JAa nojapasyMeBa U Joroop o 6yAyhrMM akTUBHOCTHMA Koje he
npeay3MMaTH 3ajeJHUYKM KaKo 6U yTULAJIM Ja ce mpobJjeM yMawku UM peiiu. Hekaza je
JIOBOJbHO Jla CaMO POJAUTE/b MOJpKaBa U NMpaTH Ja JIU YYeHUK PeJJOBHO ycaBpIlaBa YHTambe
YHTawmeM, a Y APYrUM CJAy4yajeBMMa, Kao IITO je, HA NpuMep, Gexarme ca 4acoBa, YYeHHUKaA
MoOpa peloBHO Jia IPaTH 0Jle/beHCKU CTapelliMHa U la 0 TOMe NpaBOBpeMeHO obaBelLITaBa
poauTesbe. Y HEKUM CUTyalMjaMa, Y MOAPIIKY MOTY GUTH YK/bYYE€HHU U YYEHULU U3 O/le/berba,
JIPyT¥ HAacTaBHUIM, CTPYYHA Cay»kK0a y IIKOJH, CTPyYhalld U3BaH LiKoJse. PasmeHna undop-
Mall¥ja 0 aKTUBHOCTHUMaA Koje ce peasl3yjy Mopa 6UTH CTaJHa U peJloBHA Jla 6UCMO yBU/eTH
Jla JI1 IOCTHKeMO KeJbeHU edeKaT. AKO ce U yTBPAHU Jia Npesy3eTH Kopalu He J1ajy OYeKHU-
BaHe pe3yJiTaTe, IpaBOBpeMeHWM MHPOpPMUCAkEM U pa3MeHOM yTBpAuheMo za cy aKTHUB-
HOCTH HeJI0BOJbHO yCIlelllHe U WaeHTHPHKoBaheMo HOBe HauMHe pasia ca yyeHuKoM. TokoMm
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capajilbe M peaju3aliyje aKTUBHOCTU Tpeba eBUJEHTHUPATH 3aK/byuKe U yOoueHe NpPOMeHe
KO/l YYeHHMKa, Kako 6U ce CBe MpeAy3eTO MOIVIO MPAaTUTHU M y HEKOM ojapeheHOM BpeMeHY
BpeJHOBATHU Kao (He)yCIelHo.

YKOJIMKO KeJIuMOo Jia 06e36eiMMO Jja pOAUTE/bU U HACTABHUIM CTEKHY MPAaBY CJUKY O MOCTUT-
Hyhy 1 HanpeTKy y4yeHHKa, Tpeba Aa npe/[y3MeMO HEKOJIMKO KOpaka.

Y koHTakTUMa u3Melhy poauTes/ba U Ofe/beCKUX CTapellnHa Tpeba pa3MembUBaTH UH-
dopmaryje 0 yueHUKY, O FbeTOBOM INOHALlaKy, HallpeJoBay, oCcTUrHyhrnMa, HHTepe-
COBamMMa, CKJIOHOCTHMA, NoTpeb6aMa U CBeMy JApPYroM LITO MoXe Jia 6y/ie 3Ha4ajHO 3a
dbopMuUpame NOTNYHUje CIUKe O YYeHUKY U3 yTIJia LIKoJIe U TOPOAULIE.

Ha modyeTky LIKOJICKe roAWHe Tpeba YIMO3HATH PoAUTesbe ca LU/beBMMa M HUCXOJMMa
HacTaBe y pa3pejly KOju y4eHUK noxaba, Tako a CBUM poJuTe/bUMa Oy/ie jacHO ITa ce
o4yeKyje o/ FbUXO0Be Jielle.

BaxHo je fa ce y Mehyco6HUM cycpeTUMa poAuTe/ba U Ofe/beHCUX CTapellnHa Ha-
BeJly aKTUBHOCTHU Koje Tpeba npeAy3UMaTH y HapeJHOM NepuoAy Jja 61 YyYeHHK Ha-
npesoBao.

HeonxofHo je ca3HATH U yBOXXUTH MUI/bEbE POJAUTE/bA O HANPELOBALY CBOT JeTeTa.
HakoH focTaB/baka U3BeLITaja 0 HANpeJoBaky yueHHKa Tpeba 06e36eJUTH TOBPAaTHY
nHbopmalnujy oa poautesba (0AroBop, NpuMe/i6e, HalOMeEHE, MUIILJ/bEHhE) KaKO GUCMO
Ca3Ha/IM KOHKpeTHe IpeJJore poAuTesba 3a 060/blIake KBaJIUTeTa U HauWHa U3Be-
IITaBama U Jla/ba OYEeKHBamba POJUTe/ba Y Be3U Ca HallpeJ0BakheM YUeHHUKa.

HeonxoaHo je 06e36eAUTH NpUIMKe U MOTYNHOCTH /1a POJAUTE/bU KAXKy CBOje H7eje o
Ha4YMHY U JUHAMMUIM capa/ihe ca IKOJIOM.

3ajedHuuku pad odesberCko2 cmapewuHe
u podumesoa ca y4eHUKOM

PoauTes/bH, y4eHUIIM U HACTABHUIU NPEJCTAB/bajy MehycOOHO MOBe3aHe aKTepe BaCIUTHO-00-
pa3oBHOr nponeca. M3ocTtaHak jegHOr of HbUX YCJIOBJ/baBa CaAPXKaj, KBAJIUTET U pe3yJTare y
OCTBapUBamy 06pa30BHO-BAaCIMTHUX LIUJ/bEBA, A YECTO UX U OHeMoOryhaBa.

Ozie/beCKU CTapellHa U poJuTe/b Tpeba Ja MMajy 3ajeJHUYKH U jacHO JedUHHUCAH IU/b Ka
KOMe TeXe KaZla je y MUTakby pa3Boj JeTeTa (y4ieHHKA), 0 yeMy Tpeba Ja 6yjne nHpopMUcaH U
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Adere/yieing

ydyeHUK. To je HeomxoZaH ycJOB Ja ce ,BpaTa MOBeperma OTK/bY4ajy” M YCIOCTAaBH Capajmmba y
K0jOj YIECTBYjy CBE TPU CTPAHE — U POAUTEJb U O/l€/b€HCKU CTAPELINHA U YIEHHK.

[Ipe movyeTka pa3roBopa Ba)KHO je Jla pOJUTEJb U O/|e/beHCKU CTapeLInHa:

pasjacHe cONCTBeHe cTaBOBe (Mo3uIivje) U MOTpebe Yy Be3u ca TeMOM pasroBopa (mpo-
61eMoM);

O/ipeJie jacHy CBpXY pa3roBOpa M OYEKUBAHU HCXOJ Pa3roBOpa;
M3abepy MUPHO U NPUjaTHO MECTO 3a Pa3roBoOp.

~\ Ipumep udenmugpukosaroa nompeba caz080pHUKA

CBe yemrha TeMa pasroBopa je M30CTajarbe yueHHKa ca HactaBe. CaM MoveTak
pa3roBopa 4ecTto Oyle KOHQJIUKTAH jep 0Jle/beHCKU CTapeliMHa TOBOPU ca
MO3UIMje HEKOT KO JKeJIU [ja YYEeHUIIU HheroBOr 0/le/beha He paBe HeOpaBaa-
He M30CTaHKe, OJHOCHO Ja Ce MOIUITYjy NpaBuJ/a MOoHallawka y IKoau. PoguTtesb
rOBOPHU Ca MO3UIIMje 3alITUTE U NpaB/ama JeTETOBOI KalllkbeHa, ca CTaBOM Ja
Cy IIKOJICKA MpaBuUJIa, OJHOCHO CTABOBU O/IE/bEHHCKOT CTapellrHe KPYyTH U He-
dekcu6uaHU. Y MPeTXOAHUM MOIJIaB/bMMa CMO TOBOPHJIM O 3Haudajy Boherma
yCIelHe KOMyHUKalMje U O ’eHUM esieMeHTHMa. C TUM y Be3H, pa3yMeBambe
notpeba U ocehamwa Koja ce KpHjy M3a NMO3UIMja KJbYYHO je 3a pelllaBakbe CBUX
KOHJIMKATa, Ma W oBor. Hamme, moTpebe 0/e/beHCKOT CTAapelidHEe y OBOM
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IpUMeEpPY y Be3U cy ca NpopeCcHOHATHHM KOMIIeTeHIMjaMa, yCHelHouihy y
IIOCJIY, PEZIOM YV OZleJbeRY U LIKOJIU U CJ1. PoauTe/b MMa MoTpeby 3a pa3yMeBabeM
Y 3alITUTOM CBOT JleTeTa. CUTYpHO je /a je 3aje/JHUYKH [IUJb U 0J1e/bEHCKOT CTa-
pellvHe U poJuTeba Jia yYeHUK (eTe) Oyae ycnemaH y mkoyd. Kaga ce Ha Taj
Ha4yuH JeUHUILY, OAHOCHO IOMepe MoYeTHe Mo3uIuje 00ejy cTpaHa Ha MOTpe-
6e u ocehamwa y3 npeno3HaBame 3ajeJHUYKOT I1UJ/ba, OH/JIA je CUTYPHO Jia ce pe-
IIea JIaKIlle MpoHasia3e Ha 060CTPAHO 33JJ0BOJbCTRO.

Y ToKy pa3roBopa BaXKHO je /]a 0/le/beHhCKH CTapelllMHa U POJIUTE/b:

Oyly KOHKPEeTHHU U jaCHU;

caryie/jajy y4eHUKa Kao JIMYHOCT y LeJIUHY;

MaXX/bHUBO Cacayllajy YYeHUKa;

NO/CTaKHY YYE€HHUKA Jla UCKPEHO U OTBOPEHO pa3roBapa;

MOLUTYjy JOCTOjaHCTBO YYEHUKOBE JINYHOCTH;

BOJle payyHa o yckJaheHOCTH Bep6aIHOT U HeBepOaJHOT U3paXKaBamwba;
roBope OTBOpPeHO 0 ocehawMMa, CTpaXxoBHMMa, OYeKUBaWbHUMa...;
u36erasajy JJBOCMMUC/IEHA IUTaka;

He 3JI0yN10Tp6JbaBajy N0oJAaTKe Koje Cy casHa/Uu 0f, YYeHHUKa.

Ha koju HayuH podumesbu mo2y da donpuHecy yHanpeherby pada
ode/berbCKo2 cmapewuHe u wkoJe?

Kaza je y nutamy kopuiiherme HCKYCTBa POIUTe/ba HA HUBOY LIKOJIE, HA TUTakbe:
,Ha koju HauuH 6ucTe By MOr/IM J1a ce yK/bYYHUTeE y paj MIKoJIe U JOIPUHECETE /1a
ce yHanpeJy paj, Ofe/bebCKOT CTapelIHe U 11KoJe?”, pOAUTE/bH Cy OATOBOPUJIH:

- peasusanujoM JOOPOTBOPHUX aknuja (29,9%);

- ydemrheM y pasjiMdMTHM NPOjeKTHUMa KojuMa ce yHamnpebyje paj mkoJie
(23,5%);

- ydenrheM y opraHu3alnyju U3JjeTa U ekckypauja (22,6%);

- He 3HaM (20,4%);

- ydenrheM y HacTaBU NMyTeM peasnu3anuje ogpehenux cagprxkaja (19,9%);
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Q - yuemtheM y pajly CTpy4YHHUX opraHa mkoJe (12,7%);

- OpraHM3alujoM BaHHACTaBHUX aKTUBHOCTH (17,2%)
- ydyeurheM y KyJTYpHUM MaHHecTauujama mkoJe (17,6%).

PesynTtaTu nokasyjy Ja jejHa eTHHA pOJUTe/ba He 3HA KaKO OM MOIJIM Jia ce
YKJ/byde y paj IIKoJIe U ONPHUHECY /1a Ce YHANIPeAU paJ] 0/le/beHCKOT CTapelIH-
He U IIKOoJIe, IITO ynyhyje HAa HUCKY UHGOPMHUCAHOCT poJuTes/ba 0 MOTyhHOCTH-
Ma aKTHBHOT y4eCTBOBama y KUBOTY ILKOJIE.

3awmo je saxcHo da 06a podumesvba 6ydy nodjedHaKo yKmy4eHa
Yy eacnumatrse u obpaszosarse demema?

JaHac cy pojuTe/bu pecypc LIKoJe Koju Tpeba Aa OGyhe ocjoHAL, HIPOCBETHUM pajHULUMA y
cnpoBohewy 06pa30BHO-BACIUTHOT MIPOLleca U jauamby KOMIleTeHIHUja Jlelle (y4eHHKa) Ha M0JbY
MOTHBalUje, cOuMjasusanyje U UHTerpalyje y lMpy ApyLWITBeHy 3ajegHuny. [Ipakca je nokasa-
Jla 1a Jeithe yka3uBambe poJuTe/bUMa Ha ,jake” U ,ciabe” cTpaHe, Kao U MpobJieMe ca KojuMa ce
cycpehy wuxoBa Jiena, y MHAUBUAYAJIHUM pasroBopumMa y Kpahem Wiu Ay»eM BpeMeHCKOM Iie-
pUoAy jauya capaJHHUYKe Be3e poAuTesba ca LIKoJoM. Kako mokasyjy pe3y/sTaTyd UCTPaKUBama,
IIKOJIe IIpello3Hajy Jia Cy yJiora poAuTesba y 06pa3oBamy U BaCIUTamy HbUXOBe Jielle U capajiba
u3Meby LIKoJie ¥ MOpoAMIe M3Y3eTHO 3Ha4ajHe 3a YCIelIHOCT 06pa30BHO-BACIUTHOT NpoLieca U
3a o4yBame JA00PUX U KBJINTETHUX OZJHOCA U y TOPOAMLIM U y CaMOj IIKOJIH. Y TOKY LIKOJIOBakbha
yUYeHHULU MpoJia3e Kpo3 pas3MyrTe Pa3BOjHE NMEPUOJE U MpPOoLece ca3peBarmba Koju ce 0/BUjajy
HCTOBPEMEHO ca 06pa30BHUM NpoLiecoM. 360T Tora je capa/iiba IKoJIe ca PpOAUTE/bUMA K/byYHHU
daKTOp WJIM YCJIOB Jla ce TH IpoLecd OJBHjajy WITO je Moryhe yckJjabheHuje u ca WITo 60/bKUM
pe3yJTaTUMa, U Y OAHOCY Ha pa3BOj U ca3peBarbe U y OJHOCY Ha 00pa3oBambe U KacHUje ocaMo-
CTa/bUBame yYeHHKa.

HepeTko ce zielaBa Jja TOKOM IIIKOJIOBaba BUHaMo caMo jeTHOT pOAUTE/ha U HA POAUTE/bCKUM
cacTaHIlMMa U y J]aHKUMa OTBOpPEHHUX BparTa IKoJie. [I[pakca roBopH Jia je 3a pa3Boj ZieTeTa HeOll-
XO/IHO TIO/Ije/IHAKO aHTaXOBake 063 poAiMTe/ba KaKo 61U OHU y 3aje/THUYKO] KOMYHHUKALUjU ca
0/le/beHCKUM CTapelInHOM, HACTaBHUIIMMA, MearolIKo-ICUX0JIOIKOM CIYK60M CTEKJIH 06jeK-
TUBHH]y CJIMKY O CBOM JIeTETY U KOpaluMa Koje je HEONXOAHO NMpeAy3eTH a O6U JeTe Hanpeao-
BaJIO Y CKJIQJly Ca CBOjUM CIIOCOGHOCTHMA U UHTEPECOBAbUMA.

Capaamwa poauTesba ca CBUM ocob6aMa Koje ce 6aBe 06pa3oBambeM U BaCIUTamkeM YYEHUKA y
IIKOJIM OZ MPBHUX JlaHa LIKOJIOBaka 6/1aroTBOPHO he JieJI0BaTH M Ha jauyare MOPOAUYHUX OJ-
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HOCA jep ce Ha Taj HAaYMH BACIIMTHO JieJlyje Ha caMo JeTe, aJlu U Ha POJUTe/be, 3ay3UMambeM
oZpebeHor cTaBa 0 BacluTawy U 06pa3oBamy. YK/byuuBaweM 06a poiUTe/ba y Ipahewme yueHU-
Ka (meTeta) omoryhaBa ce MHCTPYKTUBHO JleJIOBakbe Ha POAUTE/bE Y BE3U Ca MHOTUM NUTaU-
Ma (Ha npumep, yueme, foMahy 3ajany, MOTHBaLMja, paZiHe HaBHKe, CJI0O0AHO BpeMe, YOUeHH
HelpuMepeHH O6JIMLM NOHAallaka...). Ha Taj HauMH, o/le/behCKU CTapelLlrHa je MPeBacX0AHO Y
MoryhHOCTH /1a IpeBEHTHUBHO JleJ1yje U Jja 3a KpaTKo BpeMe y3 noMoh o6a poauTe/ba aJleKBaTHO
IIOMOTHe JIeTeTy Jja OCTBAapy HalpeJak.

3a jayamwe capaZJHUYKUX Be3a OJ|e/beHCKOT CTapellMHe U
poauTe/ba Npenopy4dyjemo:

Jla poauTes/bCKe cacTaHKe MCKOPUCTUTe 3a MHPO-
pMHUcalke pojuTes/ba 0 TOMe KOJIMKO je BaXKHO Ja
06a poauTes/ba O6yAy YK/bydeHa y npaheme Halpe-
Jl0Bamba JeTeTa;

Jla opraHusyjeTe ,MHUHU~ POJUTE/bCKE CacTaHKe ca
poAuTe/bMMA HEKOJIMKO yYeHHWKA Ha HeKy ofpebe-
Hy TeMy, Ha npuMep: ,[ie rpeliuMo y BacnuTamwy
Haie Jielie (ydyeHuka)”; ,Kako ¢opmupaTtu pasHe
HaBUKe” WUTH.;

Ka/la Iperno3HaTe npob6JeM (6exxame ca 4acoBa, M30CTaHAK ca JOMYHCKe HacTaBe, Mpo-
MeHe y MOHallaky, CMalkbeHa MOTHBALMja, U30CTaHaK JjoMahux 3asaTaka...), la Ha UH-
JUBUJYyaJHE pa3roBope no3uBaTe 06a poAUTe/ba, Y3 MOJPUIKY KoJiera U IeAarolko-
-TICUXO0JIOLIKE CIyXKOe;

Jla pasMemyjeTe nHoOpMalyje ca 06a poJjUTe/ba 0 HAllpeJOBakby JeTeTa Y HOPOAUILH, O
HeroBUM MHTepecoBabHMMa, CHOCOGHOCTUMA, 0 OHOCY ca ApPYruM yKyhaHuMa;

Jla uHbopMHuIlleTe yyeHHKa (ZleTe) O ca/ipkajy pasroBopa ca pojuTe/bUMa KojuMa HHje
IPUCYCTBOBAO, Jla YK/bydyjeTe Y4eHUKa Y pa3roBope ca poAUTe/bUMA, Kako OU caM YBU/IEO0
Jla ILIKOJIa U pOJIUTe/bU MOTY Jla My ITIOMOTHY Jia IIpeBa3ube youeHU MpobJiem;

Jla ce oroBapare ca poAuTe/bMMa 0 KopanuMa Koje Tpeba npeAy3eTy y NOpoAUIM 360T
HEKOI' YOUeHOT Npo6JieMa, Jja TPaXKUTe 0f, kbUX Jia Bac NpaBoBpeMeHO UHPOpMULLY O
peakiyjaMa JieTeTa, pobjieMuMa y IpUMeHH oipeheHux npaBuia Uiu youeHUM edek-
THMa UHCTPYKTUBHOT pa3roBopa;

Jla Y KOMyHUKALMjU ca POAUTE/bUMA 6yeTe UCK/bYYUBO GOKYCUPAHH Ha JieTe U MOoJp-
IIKe KOoje cy My NoTpebHe Aa 61 mpeBasulLIo oApeheHe npobiieMe;
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4. IPUHLWIIN, OBJIULIA U CAZIPYKAJU

Jla HalpaBUTe jaCHY TPaHULY y KOMYHHUKALMjU KAaKO He 6UCTe HAPYLIMJIU JUYHY U PO-
JIUTe/bCKY IPUBATHOCT;

poAvTe/bH YHja Jelia pajie Mo npuaaroheHoM, U3MeleHOM WK ob6oraheHoM mporpa-
My “Majy 06aBe3y Jia y4eCTBYjy Y U3pajiy MJIaHa MOJpIIKe U JepUHHCaby aKTUBHOCTH
KOje BOJle HanpeoBamby. M3y3eTHO je BaXKHO 3a HaNpe/joBabe JeTeTa (yYeHHKa) Jja UH-
CUCTHpATe Ha capaZiiby ca 006a poAnTe/ba KAaKO OU Ce MJIaHUpaHe aKTUBHOCTH Y LIKO-
JIU U IOPOAULIM peasii30Basie. 3a HaNpeAoBame JeTeTa (YYeHHKA) U a/be MJIaHUpakhe
npecy/laH 3Ha4yaj uMa y4delihe poJjuTesba y eBajyaldjyd peaji30BaHUX aKTHBHOCTH.

OBO cy caMO HeKe CTaBKe KoOje y BEeJIMKOj MEPU MOTY YTHULATH Ha jayalbe capaZJHUYKHUX Be3a ca
pojuTe/bMMa Ha JOOPOOUT AieTeTa, ali U 0 IPEBEHTHBHOM /leJI0Baby Ha POAUTe/be KaKo 61 UX

OCHQ>XUWJIY 3a CHAXKHUjU BaCIUTHHU U 06pa30BHU YTULAj Ha JleTe Y CaMOj OPOJHULIU.

o [Ipusio3u Koje MoxkeTe HahW HA KOMIIAKT-AUCKY
[Ipuor 29. Papgyonnyapckuy pajy - CMepHHUIle 3a O/ie/bebCKe CTapelinHe
[Ipuor 30. CueHapuo 3a paJJUOHULLy ca poAuTe/buMa ,llurapera — HaYMH pellaBama npobdaema?”
[Ipusor 31. [Ipensior TeMa 32 OCHaXKMBake POAUTE/bA HA POAUTE/LCKUM CacTaHLIMMa
[Ipunor 32. Kako npenosHaTu JapoBUTOCT? — MHGOPMATUBHU TEKCT
[Ipuor 33. Kako HeroBaTu UCKpeHOCT Jele? - ”THGOPMATHUBHU TEKCT
[Ipunor 34. Kako pearoBatu Ha (He)ycnex geTeTa? - ”UHPOPMATHBHU TEKCT
[Ipusor 35. HarpahuBame U KaxkmaBame fielje - ”HPOPMaTUBHU TEKCT
[Ipusor 36. [TocMaTpaj Me U3 JApyror yria - *HGOPMAaTUBHU TEKCT
[Ipusor 37. AcepTuBHOCT - Kako Jby6a3Ho pehu: ,He.” - utHGOpMaTUBHU TEKCT
[Ipuor 38. YnosHaj cBoje JieTe - 6poluypa 3a poAUTe/bEe
[Ipusor 39. Capajiba ca pouTe/bUMa Jlelle K0joj je moTpe6Ha 10JjaTHA MOopIlIKa
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3awmo mpeba naaHupamu capadrey?

YcnemHa capa/ilba U3Mehy poauTesba U 0fje/beHCKOT CTapellrHe MOYMbe U 3aBpliaBa ce Mpo-
LlecoM IJIaHUpama. JJo6po MIaHUpame je OCHOBA 3a yClleX CBaKe aKTUBHOCTU. U y miaHupamwy
CBaKO/JHEBHHUX 00aBe3a U aKTUBHOCTH JJ06pO NPOMMUIL/bAMO U AepUHUIIEMO Kopake Koje heMo
peannsoBaTu. Kaja npunpeMamo Bevyepy 3a npujaTe/be, pa3MHULL/baMO O CBOjUM FOCTHMa, IITa
BOJI€, a I1ITA He, IITa 6U UM NPUjasio, Koje HAMUPHHUILe UMaMo y Kyhy, a urta Tpe6a HaGaBUTH, KO-
JINKO BpEMeHa U CpeJiCTaBa HaM je MOTPeOHO U KOJIMKO UX HMaMO Ha pacloJiaramy, kajja Tpeba
3al04yeTH ca pUIpeMameM, Kako YpeUTH IPOCTOp...

YcnemHa capa/ishba nojipa3yMeBa 3aje/IHUYKO MJIaHUPAbe U JieJberbe 0JIFT0BOpHOCTH. bes cucre-
MAaTCKOT U KOHTHUHYHPAHOT IJIaHUPaka, aKTUBHOCTH KOje peasiM3yjeMo Hajuelnhe ce mpermno-
3Hajy Kao CTUXUjCKe, UMIIPOBU30BaHe, HEOPraHU30BaHe, HEJJOBOJbHO epuKacHe... ['y6umo mnoee-
petbe U MOIITOBAKkE POAUTE/bA, AJIU U TPUJIUKY /1a 6yIeMO UCTUHCKU CapaHUIIU.

Koju cy kopayu y naanupary capadree?
[TouHuMo Ol IKOJICKUX JOKYMEHaTa:

0/1 KOJICKOT MPOTrpama, y KojeM je AedprHHCAH IPOrpaM capajibe LKOJIe ca POUTe/bH-
Ma U KOjU TIpe/iCTaB/ba MOJIa3UIITe 3a MJIAaHUPakhe KOHKPETHUX aKTUBHOCTH, U

0/l TOAMILbET TIJIaHA paZia IIKOoJIe, KOjU CaAPKU MJIaH capa/iibe ca pOAUTE/bUMA.
YKJbydyjeMo KOHTEKCT Pajia 0/1e/beHhCKOT CTApEeLIHE:

KapaKTepUCTHKe yYeHUKA U poAiuTesba (MOTUBAIHM]a, TOTpebe, 06pa3oBame, UHTEPeCo-
Baiba, JIMYHE KapaKTEPHUCTUKE...),

JIMYHU H HpO(l)eCI/IOHaJIHI/I KalnmaguTeTHu OJAe/beHhCKOI' CTapellrHe (3Ha]—ba, yYM€Ehha,
BellITHHeE, MOTI/IBI/IcaHOCT...) )4

KapaKTEepPUCTUKe U KallaLlUTETH LIKOJIe U OKPY»Keka (KYJITypHU KOHTEKCT, IPOCTOPHE
MoryhHocTH, onpeMa, pUHAHCHUjCKA CPEJICTBA, CApaJHUIIH...).
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5. [IVIAHUPAKE CAPA/IHHbE

[Inanupamo:

° LUJbeBE U 33/laTKe,
*  caapxkaje, TeMe, UHOpMaluje, mpatehe MaTepujaJe,
*  MeTojle, 06JIMKe pajia ¥ CPeCTBA 32 pas,
° BpeMe U MecTo U

°  NOJAPLIKY CapaZHUKa.

[In1aHupame je KOpPHCHUje IUTO Cy €eJIeMEHTH IJIaHU-
pamba KOHKPETHH]jU.

[IpusvikoM IJaHUpamka Tpeba pa3MUILBATA U O OYe-
KUBAaHUM pe3y/iTaTHMa. Mcxojle MoxkeMo Be3WBaTH 3a
U/beBe U/UU 33/laTKe. AKO cTe J0O6po IJIaHUpaJIU ca-
pajJilby ca poJuTe/buMa, uMahere:

¢ 60Jby aTMOChepy V ofie/bery (IIKOJIN), f"\O/"'\QA Q\f

*  6oJbe pe3ysTaTe y yyery U MOHAIlalky YYEeHHKa,

« Behum 6poj poauTespa/capaJlJHUKa MOTHBHCA-
HUX 3a Capafby U

°  JIMYHY U npodecrHoHaNHy caTuchakLujy.

Y HacTaBKy je AaT NpUMep jeJHOT HauWHa [IJIaHUpama capajibe ca poAuTe/bUuMa.
Yrno3HajTe ce ca HAYUHOM Ha KOjU Cy GOPMYJIMCAaHU PA3JIUYUTH CETMEHTH IJIaHa
Y NIOKYyLIajTe CaMU Ja NpeJJIoKUTe Y Ha NpasHe JIMHUje ynulleTe aKTUBHOCTH,
HayWHe pajia, CpeJCTBa, BpeEMe U MeCTO U peasnusarope. HapaBHo, moHyheHuU
NpPUMEDP KOPUTYjTE ¥ OAHOCY HA CONCTBEHE CENUPUIHOCTH U CeluPUIHOCTH
Banier okpyxema.
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BPEME U

UW/b (3AJALIU AKTHUBHOCTH HAYMH PAZIA |CPEJZICTBA MECTO PEAJIU3ATOPU
:111430 HI\I;: HIE 'Zl\za cre [IpeseHTOBame Hzfqe 35: T?:lﬂla' Monyroauurre; | Crpyuna
PMafHja o yerexy p patyHap CBeYaHa caja |cayx6a
y4eHHKa POjeKTop
1.1.2. UcnuTuBame O 1e/beHCKU
AHKeTHUpame
poluTes/ba 0 TeMaMa 3a YnuTHUK CenrteMbap cTapellyHa
' poauTesba
KOje Cy 3aMHTepecoBaHU (0Q)
1.1.3. V[Hd)opMHcaH?e WHpuBryaaHu Marepujand o
poluTesba ele Koja W/WJIH TPYTHU HoBem6ap 0OC, neparor
. TeXHUKaMa y4erma
g rMMajy Telkohe y yyerwy | pa3roBop
2 1.1.4. Uudopmucame Xamep nanup,
5 dJiomacrepy,
1.1. YHanpehuBame |poauTesba JapoBUTE Jelie
= Pagvonuna CTHKepH, [leLieM6ap 0C, ncuxosior
< |uHObOpMHCama 0 KapaKTepHUCTUKaMa drm, pasyHap
; pozuTesba JApOBUTHUX ! P !
POjeKTop
F
2 1.1.5. locpegHo WHTepHeT
§ nHdopMucamwe posuTesba | EnekTpoHcka CTpaHHLA LIKOJIe, Korramyspano |OC
0 ycrexy U HanpeZioBawby |noura, CMC dejcOyk cTpaHuLa
2 y4eHHKa oJle/bera
E 1.1.6. llpegaBarme Jluduer,
; CTpy4Hbaka 0 pa3BOjHUM MpesenToparbe npeseHTalyja, Debpyap Popuresn
= KapaKTepUCTHKaMa padyHap u yuenuka I1. K.
e yueHHKA IIPOjEKTOP
5 1.1.7.
S 1.18.
E 1.2.1. OpraHu3oBatbe
2 3ajeJHUYKE CIIOPTCKe
2 aKTUBHOCTH (ziorahaja)
; . poauTesba, yieHuka u OC
£ |12 Passujare 1.2.2. Yk/byurBame
E ocehaja .
2 P — poluTesba y peanusanujy
g p Jaca
= |PoAMTERA 1.2.3. Yk/byduBarbe
i |ofe/bemy U IIKOIU .
poJuTesba y peanusanujy
LIKOJICKUX ITpojeKaTa
1.24.
1.2.5.
1.3. OcHaxkuBamwe |1.3.1.
pozauTesba 3a 1.3.2.
Ipy>Kame nojpuike |1.3.3.
y4eHULMa y
— 1.34.
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5. [IVIAHUPAKE CAPA/IHHbE

Q

[lnaHuparee y pyHKYUju hodcmuyarea napmHepcmasa ca podumesbuma

[lIma cy odesberocke cmapewuHe pekse
0 capadru ca podumesouma?

Ope/berCcKe cTapellrHe CMaTpajy Ja POAUTe/bH, Ka0 pPecypc, HUCY Y JA0BOJbHO]
MepH YKJbYYEHHU Y KUBOT U paj 1kKose. OCUM TOra, cariacHU cy Jia ce y opra-
HH3aLMjU capajilbe N0Tpebe poAuTe/ba HE YBaXKaBajy Y J0BOJbHOj MepH (BpeMe,
y4ecTasIoCT, 3alITUTa NPUBATHOCTH...).

Kiby4Hy ysory y yHanpehuBamwy capajiibe ca poAUTe/bUMa UMajy oJie/berbCKe cTapelinHe. Ca-
paZilboM Y KOjoj IOCTOje y3ajaMHO yBa)kaBake U MapTHEPCKU OJHOC 3a/l0BOJbHU CY U POJUTE/bU
U 0JleJberbCKe CTapellrHe. MehyTHM, poAUTe/bCKY aHTaXKMaH y LIKOJIM YIJIABHOM je OTpaHH4YeH
Ha npuMame HHdopMalyja o JeTeTy, y3 BpJIo OrpaHUYeHo yyelrhe y ITKOJCKUM aKTUBHOCTUMA
Y MaJ/ly YTULAj Ha IOHOIlebe 0JJIyKa 0 GUTHUM acleKTHMa KUBOTa LIKOJIe.

Jla 6u ce mocTojeha mpakca yHanpeau/ia ¥ yCoCcTaBUO MPaBX NAPTHEPCKHU OHOC u3Mehy 1Koje
M POJHYTesba, MPUJIMKOM HM3pajZie IJIaHa capajiibe ca PoJuTe/bMMa Tpeba 06yXBaTUTHU ciefehe

eJIEMEeHTe.

[llkoJ1a 61 Tpebasio Ja oMoryhu akTUBHO YKJbYUHBakbe poJHTe/ba Y 06pa3oBHE U BaClu-
THe Ipoliece y UIKOJIH, Ha ciesiehe HaunHe:

pOAUTE/BU U OZle/beEbCKe CTapellrHe MOTY CBOjy KOMYHMKALHWjy Ja yYUMHE pa3Ho-
BPCHUjOM U KBaJIMTETHHUjOM Tako LITO he ce foroBapaTu o HajIpUK/IaJHUjUM Ha-
YUHUMA KOMYHULUPAaHa, Y3 TPaJUIMOHATHE J0J1acKe Ha ,,0TBOpeHa Bpara” U po-
JIUTe/bCKe CaCTaHKE;

o/le/bebCKe CTapelIMHe ce MOTy HHGOPMUCATH O 3HAKUMa, BelITUHAMA U UHTepe-
COBambMMa pOJIUTE/hA U UCIUTATH KAKO POAUTE/LU CBOjUM 3HAHEM M BEIITHHAMa
MOTY HajBHIle Jia JONPUHECY CaMOj HacTaBH, BAHHACTAaBHUM aKTUBHOCTHMaA U XKU-
BOTY LIKOJIE;

IIKOJIa MOXe Ja NOHYAM NpeJaBamka U TeMaTCKe pPaJMOHMIE O BaXXKHOCTHU POJHU-
TeJbCKOT y4eCTBOBala y 00pa3oBamy HHUXOBe Jelle, 0 epUKACHUM HauMHUMA po-
JUTe/bCKe MOMONM y pasBojy [eTeTOBUX BelITHHA y4yela U O Pa3BOjy HEeroBUX
BelTHHA U TaJleHaTa;
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~ 1IKOJIa MOXe Ja nmobosbllla HUH-
dbopmucame enyKaTUBHUM pa-
JUOHMLAMa, IpeJaBakbuMa U
JPYTUM aKTUBHOCTHMA;

—~  1KoJia Tpeba Aa oXpabpu poau-
TeJbe Jla UCKaXy CBOje moTpebe
Y UHTepecoBama U [ia Ux 1ITO je
Moryhe BUIlIe yBaXKHU.

[llkosra 6u Tpebaso Jga omoryhwu
MehycobHy pasMeHy MCKycTaBa U3-
Meby poautespa. Pogutespu peTko
MMajy MpUJIMKe J]a pa3Mebyjy JUYHa
UCKyCcTBa U UHOpMalyje O Baclu-
Tawy Jene. MoryhHocT pa3MeHe
MeDhy caMuM poauTe/bUMa MoOXe Jia
MOTHBHUILE U OHE POAUTE/bE KOjU HE
II0Ka3yjy /J0BOJ/bHY CIPEMHOCT Ha
capazmwy ca wkoJoM. lllkosa mMoxe
Jla IOMOTHe poJuTe/bUMa Ja jeSHHU
JIpyrMMa MoCTaHy Bpe/aH M3BOp IMOJAPLIKE U MCKYyCTaBa Yy BaclUTalby U 00pa3oBamby
IbUXOBe Jlelle TaKo 1ITo he:

~  NpOLIMPUTH MOryhHOCTH pa3MeHe HMCKycTaBa pOJAUTe/ba HA POAUTE/bCKHUM Ca-

CcTaHIMMa (HUje peTKa CJIMKa /i3, HAKOH POAUTE/bCKOT CAaCTAaHKa, TPyIe poAUTesba
HaCTaBJ/bajy pa3roBOp y HIKOJCKOM JIBOPUIITY);

~  OTBOPUTH MOTYNHOCTH CaMOOpraHHW30Bama POAUTE/hA U OApPXKaBama Hedopmal-
HUX CaCTaHaKa POJUTeE/bA Y IIKOJIM JJaBalbeM NMPOCTOPA, MOAPILKE U CJI.

[lIkona MoXe fia 3alo04yHe JUjaJior C poAUTE/bUMA O FbUXOBOM y4eCTBOBamY Y MpoOLecy
JOHOLIEewa oJJyKa. JlemaBa ce Ja HACTABHULIYM U POAUTE/bU PA3JIUUYUTO [OKUBJ/bABAjY
POAUTE/BCKY YKJBYUYEHOCT Y JOHOIIEHE OJIyKa O MOojeJUHUM acleKTUMa »KUBOTa IIKO-
ne. [Ipenopy4yyje ce na poAuTe/bU U Ofle/b€HCKE CTapellrnHe OTBOPE AUjaJIoT O BJIACTHU-
THUM OYeKHBambUMa U CTAHOBUIITUMA O y4yellny y MpoLecy JOHOlIeHha 0AJyKa V IKOJIH.
TakaB aujasor 64 610 AO6PO MOJIA3ULITE 32 pa3yMeBambe NOTpeba, 3a ycarsallapame
Mehyco6HUX oueKHBama, M0o/iey OJOBOPHOCTHU U YCIIOCTaBJ/bakbe CTBAPHOT NapTHep-
CTBa LIKOJIE U MIOPOJIUIIE.
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5. [IVIAHUPAKE CAPA/IHHbE

Q

[llkosra Moxe fa omoryhu pojuTe/bMMa Jla aKTUBHO JOINPHHOCE INpPOLECy OTBapamba
LIKOJIe JIOKa/IHOj 3ajeqHunu. llIkosia Moxe Jja MHULMPA aKTUBHUje YK/bYYUBakbe PO U-
Te/ba y yCIIOCTaB/bakbe Be3a € JIOKAJIHOM 3ajeJHUII0M Tako LITO he:

nozactahu uU3pajy maaHa capajiibe LUIKoJe ca JOKAJHOM 3ajeJJHUIOM Koju he 3aje[-
HUYKU KpeupaTHU poAWTe/bH U LIKOJIA U 3a YHjy peanv3anujy he 6UTH 3ajeJHUUKU
OATOBOPHH;

HOHYAWTH Pa3IMiUTe MOTYRHOCTU POAUTE/bCKOT BOJIOHTUPAhA Y aKTUBHOCTHMA
KOje NOoBe3yjy LIKOJy Y JIOKaJIHY 3ajeHULY, Kao LITO Cy OpraHu3aluja pas3jiuiu-
THUX IpOrpaMa 3a poJiuTesbe, aKTUBHOCTHU 32 YYeHUKe U HACTABHUKE U3BaH IIKOJIEe
U CJIL;

NOApPXKaTH pOJUTe/bCKe NHULMjaTUBe Y YCIOCTaB/bakby KOHTAKaTa C MHCTUTYLIHja-
Ma Koje MOry Ja IIOMOTHY WIKOJIM M Y OpPraHU3aLujd pasJMYUTHUX IporpaMa M ak-
THUBHOCTH KOje 3ajeJHUYKU MOTY Jia IOHY/e LIKOJIa U JIOKAJIHA 3ajeJHULA.

[lIKoJs1a MOXe NPY>KUTHU KBAJIUTETHU)Y NMOAPLIKY OJe/beHhCKHUM CTapellvHaMa y 04 CTH-
[jawy MapTHEpPCTBa ¢ poAuTesbruMa. [loTpebHa je efykaluja U moApiika Koja 6u ocHa-
’KWJIa OJleJbelbCKe CTapelllrHe, OTBOpUJA UM JloAaTHe MOTYRHOCTH U yHallpeAu/a bHU-
X0Be KOMIIeTeHLiWje y YCIOCTaB/balby NapTHEPCTBA C pOAUTe/bHUMa.

Koje akmusHocmu cy odeswerscke cmapewuHe npenopy4usie da 6u
ce yHanpedu/aa capadrea ca pooumesouma?

- 3ajeHUYKHU U3JIETU

- 3ajegHUYKe MOCETe KyJTYPHUM MaHUdecTanyjamMa
- IlpocnaBe pohenaaHa

- Ypebhemwe yunoHune

- [lpaB/beme NajaunuHKU

- MogHe peBuje

- Ilpupenobe

- CHnopTcku TYpHUPH

- EpaykaTuBHA OKym/bama (Iy6epTeT, ApOora, HACHJbE...) Y3 ApPYKembe
- IlpenaBama poauTesba

- Ydemthe y npojekTuMa
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IIpumep dobpe npakce

[llkosa: Ol ,MupocsaB AuTuh”
Mecro: Beorpaz, Cp6uja

[[IkoJsia Heryje pa3IMYMTE BUJIOBE Capa/ilhe Ca POAUTE/bUMA Ca IUJbEM 36JIMKA-
Bama MopoAulle, abupmalyje fele U poAUTes/ba U CTBapama 60/be aTMocdepe y
oJleJberby U KoM, OCMUIIL/bABaAjy ce pafiMOHUIIE 3a ey U POAUTE/bE, peasn-
3yjy 3ajelHHUYKE KypKe PoAuTes/ba U Jielle Y MiahuM paspesuMa, pOAUTEbU CY
YKJbYY€HH y paji CeKI[ije MIpUMemheHUX BEIITHHA, JIPKe MpeJlaBaba Ha pa3Indu-
TE TEME Y O/le/bEY...

Y HacTaBKy je npHUKa3aH IpUMep Yaca KOjU je peasiM30BaJia MajKa YieHHUIle Jpy-
ror paspejia ca CBOjUM KOJIETOM, AUIJIOMUPAHUM HHKemepoM caobpahaja, us
cpeawe [ITT wkoe.

CAOBPARA] (HHU)JE UT'PA!
[[y/b aKTUBHOCTH

- Ymo3HaBame yYeHHKaA JIPyror paspeja ca nojMoM 6e36eaHoCTH caobpahaja.

- YnosHaBame y4eHHKa Jpyror paspejia ca OCHOBHUM caobpahajHum mpa-
BUJIMMA.

- Ymos3HaBame y4eHHKa JIpyror pa3pejia ca caobpahajHuM 3HaMMa ca Koju-
Ma ce cycpehy Kao: nemany, GUIUKIUCTH U Y THUIIH.

- [lpumeHa ycBojeHOT 3Hama 0 caobpahajy myTeM JUAAKTUYKOT MaTepUjasia
KOjU je MpUIIPEMJ/bEH TAKO Aa Oy/ie ¥ KopeJsalUju ca APYruM MnpegMeTUMa
(cprcku je3uk, MaTeMaTHKA).

HUcxonu

- YyeHwunu Jipyror paspejia cy yro3HaTH Ca OCHOBHUM MPaBUJIMMa QYHKIIH-
OHHCama caobpahaja y pa3IMYuTUM CUTYyalMjaMa, IITO JONPUHOCH Pa3Bo-
jy CBECTH 0 BXKHOCTH oIlpe3a y caobpahajy, 0lHOCHO pa3Bojy HbHUXOBe 6e3-
O6eTHOCHE KyJType y caobpahajy.

- 0 cao6pahajy cy y4eHHIM ca3HAJIU U3 IPUNIPEMJbEHOT JUIAKTUIKOT MaTe-

pHjasia: yro3HaBambe caobpahajHuX 3HAaKOBA KpPO3 MaTeMaTHKY, APYIITBeE-
He UTpe U TecMe.
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JobuTu 3a geny (ogebeme)

- CasHasu cy o cao6pahajy Ha Apyraiuju HayvH, MyTeM MaTepHjajia Koju je
6J1M3aK HbUXOBOM y3PaCTYy.

- YnosHanu cy rocte (mpefaBave) U OUJIM Cy aKTUBHHU YYECHHIH y CBAKOj
AKTHUBHOCTH.

- YuuTeJsb je UMAO MPUIHKY J1a HA OCHOBY Pa3JIMYMTHUX AKTUBHOCTHU U 33/1aTa-
Ka Mpe/iaBaya yrno3Ha Kako Jiena (o/ieJberbe) pearyjy y AaTUM CUTyaldjaMa.

Jlo6buTtu 3a poauTesbe

- JenmaH of HauMHA YKJbYYHBaha POJUTE/bA Y IKOJICKH KUBOT JleTeTa U Jpy-
ravyuju BU/J Capa/ithe Ca YYUTE/bEM U IIKOJIOM, MOZCTUIIAj 32 APYTY Aeny U
IbUXOBE POJUTEBE.

- HoBe TeMe 3a pa3sroBope y kyhu.

Hadamo ce da cmo Bac Ha o8ux degedecemak cmpaHa nodcmak/u da yMuHume ceoj
KOPAK HAIIPE/] Y CAPA/IEbU CA POAUTE/bUMA!
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BacnuTame: Masiu caBeTH 33 poAuTe/be — GpOoIIypa 3a POJAUTEbE
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PagroHnYapcKu paj - CMEPHUIIE 32 O/le/beHCKe CTapellnHe

CueHapuo 3a paJHOHHMILY ca poAuTe/buMa ,llurapera — Ha4MH peliaBamba Mpo-
o6aema?”
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YIIYRhUBAILE YYEHUKA HA UHAUBUAYAJIHHU PAJI CA CTPYYHUM
CAPAJHUKOM

(Mme u npe3rme yyeHHKa) (Paszpen u onesbeme)
1. OnummuTe mTOo IeTajbHUje BPCTY MpobiiemMa KOju UMa YUYEHUK U JajTe MPOICHY
y3poKa.
2. On xana npobaem tpaje?
3. [IIta cre, ka0 OJEJLEHCKH CTapelInHa, A0 cana npeay3umann? (YKoauko je Oumo

WHIMBUIYaTHUX pPa3roBOpa, HABEIUTE KOJIMKO MX je OMJI0, OCHOBHE CaJlipkaje, /la JIu Cy U
Ha YM]y WHUIM]aTUBY OWJIM JIOTOBapaHu U TIOHABJhAHM ca IWJbeM Mpahema u eBaryalje
IpOMEHE, 10 KOjUX MpOMEHa Cy JOBele, IITa je OTeXaBajo JKeJbeHy MPOMEHY, IITa je
OJIAKIIIAJIO; 1A JIU j€ YYEHUK YKIJbYYeH y HEKY BPCTY CTPYYHOT TPETMaHA BaH IIKOJIC U Ha
YHjH TIPEIJIOT; Jla JU CY YKJBYYEHH POJIUTEIbH, MPOLEHUTE CTENEeH MOTHBHUCAHOCTH
pPOIUTEIhA U /I JIU Cy CarJlaCHU 32 YKJbYUHUBAE y PaJl CTPYUYHUX CapaTHHKA.)

4. Kojy BpCTy IpoMeHEe OYeKyjeTe U 3a Koje BpeMe?

Hatym OnespemCcKH cTapenta




Oneneme:
IxoJicka roaquua:

Hamomena: [IpnimmkoM mpuKkyIbamka MOAaTaKa, HEOIIXOAHO je a 00paTUTe MaKkhy Ha BEPOJOCTOJHOCT HCTHX, I1a BaM HAIIOMEHA MOXKE ITOCITY>KHTH U 32 IOJAaTKE KOjH ce
OIHOCE Ha PEJOBHOCT y Moxahamy CeKlHja, aji U 3a Ipyre BaKHE MOjeJUHOCTH Kaja je ped O BaHHACTABHUM aKTHBHOCTHUMA y IIKOJH.Y Mpa3sHUM pyOpHKaMa HaBOAUTH
Ha3MB CEKIIMje WIN akTHBHOCTH. Tabey u pyOpHKe 1Mo MOTPeOH MOKETE IPOIIUPUTH. .

Mpupende/Mmanudecranuje;
Tpuodune/oKpyriu cTo10BU/Mpec KOHpepeHLHje;

[Tpe3ume, cpenme
Bp p P .
HactaBun l'lpO]eKlll/Ol"J'leIlHﬂ YacoBH

CJIOBO, UM€ YUCHHKA

10.

11.

12.




13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

OIleJ'LCI-LCKI/I CTapCuirHa:




YIIUTHUK 3A POAUTEJ/BE-INMYHA KAPTA OJE/BEIHBA
IlomToBaHu poauTe/by,

y IWJbY NPHUKYILJbamka Moj1aTaka u u3paje JImaHe kapTe oj1esbeha, MoJuM Bac 1a oaropopure
Ha ciefecha nurama:

(MMe u mpe3ume AeTeTa)

(ampeca craHoBama) (xyhuu 6poj Tenedona)
(MMe U TIpe3uMe o11a) (MoOwMITHU OpOj TenedoHa)
(MMe 1 mpe3uMe MajKe) (MoOuHU O6poj TenedoHa)

A) I[TOPOJUYHU CTATYC

1. Komnuko wiranoBa 6poju Bama nopoauma?
2. Komnuko nene nmare?
3. Jla 1 cre kopucHUK yciyra LlenTpa 3a conujanau paj (MatepujanHo ode3oeheme

IIOPOJINLIE, CABETOBAKE, IOCPEAOBABE)?

4. Kaksu cy Bamm ycnoBu ctaHoBama (nmoacranapu, Kyha/cran, npuBpemeHu
cMeniTaj...)?

5. Momum Bac ga nomynute cienehy tabemy o 00pa3oBHOM HUBOY U 3aIIOCICHOCTH
poauressa.

MajKa orail

3aBpIieHa mKojaa u
3aHUMambe 10 00pa30Bamky

3amnocieHocT (CTaliHo,
onpeheHo, He3amocneH...)

Koje je Bame TpenyTHO
3aHHMAambe

6. Jla nu cTe y mocienmux TOAWHY JaHa UMalTW HEKH BEIMKH CTpPEecoreHu norahaj y
nopoauiy (Mpecesbehe, Pa3BOJ, CMPT UiaHA MOPOAMIe, poherme HOBOT wiaHa
Mopoulle, TyOUTaK Mocna, yaaja/»KeHua0a HeKor 4jaHa MOPOAHIIEe UITH CITUYHO)?



b) 3IPABCTBEHE TEI'OBE JJETETA

Ja nu Bare nete nma Heke o1 cienehux 31paBCTBEHUX TEroda (3a0KpyKUTE U
HaIUIIIKMTE BPCTY MpoOJIeMa U J1a JIK j€ Ha CTPYYHOM TPETMaHY):

a) omreheme Buga: JIA HE

0) omrehewe cnyxa: JIA HE

1) XpOHUYHO 3/IpaBcTBeHO obosbeme: JIA HE

1) cMeTwe y rosopy: A HE

b)) neke npyre cmetme u koje: IA HE

IT) BAHIIIKOJICKE AKTUBHOCTU JIETETA

Jla mu je Bamre nere pefoBHO YKJbYYEHO Yy BaHIIKOJICKE aKTHBHOCTH (CIIOPTCKHU KITyOOBH,
MY3HUKe IIKOJIE, IIKOJIE je3uKa...) U 011 Kaxa?

Jla nu Bamie nete nocTuke M3y3€TaH yclieX y BaHIIKOJICKUM akTuBHocTUMa? HaBenure
KOJH.

Jl) LLIKOJICKU YCIIEX JIETETA

Jla v cTe 3aI0BOJHHM YCIIEXOM KOjH Barre gete moctmke y mkoym?
a) ma 0) He

2. lllta mucnure, KOju je y3pOK OBOT IIKOJICKOT ycrexa (Ouio na jecte uiM J1a HUCTE lhUMe
3aJ10BOJbHU)?

3axBasbyjeM Bam Ha capanmu.

(YOUTHHK TIOITyHHO/J1a) OJIeJbEHCKH CTapelInHa



EBunennuja o cacranimma, npeay3eTuM Mepama, U BbUXOBOj YCIICIIHOCTH




Hatym

VYyecHunu y

pasroBopy

WnentuduxoBanu
mpooemM

Mepe 3a
MIPEBa3MIIAKEIHE
npoOiema

Ko
CIpPOBOIU
Mepe, aaje

WHCTPYKIIHje

Ko Bpuu
npaheme

Bpemencka
TUHAMUAKA
mpahema ca
eBaTyaIlljoM




Hanomena:




Hatym

VYyecHunu y

pasroBopy

WnentuduxoBanu
mpooemM

Mepe 3a
MIPEBa3MIIAKEIHE
npoOiema

Ko
CIpPOBOIU
Mepe, aaje

WHCTPYKIIHje

Ko Bpuu
npaheme

Bpemencka
TUHAMUAKA
mpahema ca
eBaTyaIlljoM




Hanomena:




Hatym

VYyecHunu y

pasroBopy

WnentuduxoBanu
mpooemM

Mepe 3a
MIPEBa3MIIAKEIHE
npoOiema

Ko
CIpPOBOIU
Mepe, aaje

WHCTPYKIIHje

Ko Bpuu
npaheme

Bpemencka
TUHAMUAKA
mpahema ca
eBaTyaIlljoM




Hanomena:




Hatym

VYyecHunu y

pasroBopy

WnentuduxoBanu
mpooemM

Mepe 3a
MIPEBa3MIIAKEIHE
npoOiema

Ko
CIpPOBOIU
Mepe, aaje

WHCTPYKIIHje

Ko Bpuu
npaheme

Bpemencka
TUHAMUAKA
mpahema ca
eBaTyaIlljoM




Hanomena:




Hatym

VYyecHunu y

pasroBopy

WnentuduxoBanu
mpooemM

Mepe 3a
MIPEBa3MIIAKEIHE
npoOiema

Ko
CIpPOBOIU
Mepe, aaje

WHCTPYKIIHje

Ko Bpuu
npaheme

Bpemencka
TUHAMUAKA
mpahema ca
eBaTyaIlljoM




Hanomena:
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3a uHAMBHIYaHO Npahema NoHamama YIeHHKa KPo3 Ipeay3eTe Mepe




I'nme je youeno
Hatym MoHAaMmame (Ha Omnuc noHamnama [Ipenysete mepe HNudopmucanu o
4acy, OMOpY, BaH norahajy
IKOJIE...)
Hanowmena:




TTIPEJIOT IEJATOT'A JEJIE CTAHOJEBUR

ITPAREIBE H30CTAHAKA " YCIIEXA TOKOM HIKOJICKE I'OJJMHE

Nwme u npe3ume

Knacuduxannonn nepuonn

Y4CHHUKA HpB o

TpoMecedje

IMonyrogumre

Tpehe
Tpomecedje

Kpaj
IIIKOJICKE
TOJIUHE

ou | HO | 1

H

o

no |1 |H

(1)

Ho |1

H

oM

Ho |1

i P.Bp.

KomenTap onespemckor
cTapelivHe U Mepe 3a
Mo0OO0JbIIAKE IKOJICKOT
ycrexa:

Komenrap onesbemckor
cTapenHe 1 Mepe 3a
Mo00JBIIARKE HIKOJICKOT
ycnexa:

KomenTap onememckor
CTapellIrHe U Mepe 3a
o00JBIIAKE HIKOJICKOT
ycnexa:

KomenTap onememckor
CTapemvHe U Mepe 32
mo00JBIIAE TITIKOJICKOT
ycnexa:

Jlerenna:
OU — OTIpaBJaHu U30CTaHIN

HO — HEONPaBJIaHU M30CTaHIH

1 — 6poj HETOBOJHHHX OllCHA

H — 6poj HeolemeHNX HaCTaBHUX IpeIMeTa
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MN3BELITAJ OJEJLEHCKOT CTAPEIIMHE
TABEJIA 3A CBE KJIACU®UKALIMOHE MMEPUOJE
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Bepcka nacrasa ['pahancko BaciuTame Enrnecku Pycku Hemauku | ®paniycku

IToTnuc oxgesbembCKOT CTapClInHe:




NHULUPAILE CAPAJILE CA IPYT'UM UHCTUTYINJAMA O/l CTPAHE OC

VY HHU3y aKTHBHOCTH KOj€ TOKOM IIIKOJCKE TOJMHE OpraHH3yje
IIKoJia Kao jeqHa oOpa30BHO-BACIIMTHA HWHCTUTYLHja Tpeba
ucrahu capaamy ca APYrUM TapTHEPUMA y YXKOj W IIHPO]
JokanHoj 3ajeauunn. Behum genom capaama mkone 6azupana je
Ha jadyame KYJATYpPHOI acleKTa INKOJE W YCBajame 3JIpaBUX
CTWJIOBA JKMBOTA KpPO3 OPraHM30Bam-E IPENCTaBa, MPOMOLH]a,
npelraBama, W3JI0XKOW, eIyKaTHBHUX paJuoHHIA, Oa3apa,
cajMoBa... HepeTku cy ciy4ajeBu Ja Cy OJeJbEeHCKE CTapeIInHE
HHULNMJjaTOPH capaame ca APYrUM HMHCTUTyIHjaMa yBuhajyhu
Jla je IIKOJH, I U KOJIEKTHBY MOTpeOHA MOJpIIKA HA jadyamy
KOMIIETEHIIMja y paly ca YIYCHUIIUMa, POAUTEIbIMA, KOJIeraMa.

OBzne hemo ucrahu camo Heke MojeluHIlEe, OpraHu3alMje U MHCTUTyLHje Koje capabyjyhu ca
IIKOJIOM MOTY JONPWHETH Jia 3alpTaHd LIWJbEBU 00pa3oBama W BacluUTama Oyny BUIJBUBU Y
IIKOJICKAM M TIOPOJIMYHUM OKOJTHOCTHUMA:

<« JlomoBu 3apaB/ba - Haj3HauajHuja capagma OCTBapyje C€ TOKOM peau3aluje

CHCTEMATCKHX Mperjieaa I7ie ¢ OJCJheHCKOM CTAapellMHU yKa3yje Ha yOodeHe Mmpoodiieme
TOKOM TOJUINUX CKpUHUHTA. HeomxoaHo je Aa oJesbermhCKH CTapellnHa MHCHCTHpPA Ha
MmoBpaTHUM HWH(pOpMaIjaMa Mo 00aBJHEHHM MperjieauMa Kako 6um Morao mHpopmucatu
poauTesbe O 3IpaBCTBEHOM CTalkby YYCHMKA WJIM WX YIOYTHTH Ha HAJIEKHOT
neujaTpa/qoKTopa.

HNuTeppecopna komucuja - Capagma ca OBOM jJEIWHHUIIOM JIOKAJIHE CaMOYIIPaBe Yy
onpeheHOM BpeMEHCKOM WHTepBaly noauhu he kBamuTeT pama ca JeroM Kojoj je
notpeOHa goaaTHa noapuika. Ilnanupame akTHBHOCTH KpO3 IJIaH MOAPIIKE 32 CBAKO JETe
j€ MHOT'O KBaJJUTETHHU]E U OTICPAaTUBHH]E Y3 Capaiiby ca TOMEHYTOM KOMHCH]OM.

LlenTpu 3a TaseHTe - Mlako OBakBH LIEHTPU HE MOCTOj€ Y CBUM I'paJOBUMa, HHUIMPAHE
capaime ca BUMa oMoryhmhe WIKONMHM aKTHBHO YKJbYYHMBAKE NAPOBUTHUX YUYCHHKA Yy
noceOHe mporpame. CBe BHUIlE MHCTUTYIMja OBOT TUNA OpraHusyje OecraTtHe onlajn
CEeMHHape/TporpamMe 3a YYeHHKE OCHOBHUX M CPEImBHX IIKoJa. Tpeba CIOMEHYTH |
YHIbEHUILY Ja MHOTH IICHTPH MMajy y CBOjOj TIOHYJIM KOHKYpCE W TaKMHUEHa 3a Koja ce
YYCHHIIH TIPUjaBIBY]Y.

Ilyryjyha u jgokaana mo3opumra - CBeonu cMo J1a cy MHOTe (upMe MOKPOBUTEIHH
myTyjyhux mo3opuinTa u Tpymna Koje Kpo3 IMpeAcTaBe MPOMOBHIITY 3/IpaBe CTUIOBE JKUBOTA.
Nuunupame 0BaKBUX aKTUBHOCTH Y IIKOJIM Y BEIMKO] MEPH YTHUY Ha jayame KyJITypPHOT
acIieKTa IMIKoje uMajyhu y By J1a UX CBU YYCHHIIA MOTY TIPOIIPATUTH.

LenTpu 3a coumjannu pan - Capaama ca OBOM HHCTHTYIIMJOM MOXE C€ OBHjaTH Ha
HEKOJIMKO T0Jha, MaJa Ce OHAa yIJIaBHOM pealiu3yje Kaja MMamo JI0Ka3e WM CyMIe Ha
Hacwbe y mopoaui. CeM MOMEHYTOT capajima ce MOXKEe MHULUPATH 300r MaTepujaiHe
MOApINKE 3a HEKOo oapeheHo nmere, wiam 300T MOIPIIKE pPOAUTEIHUMA/CTaparesbuMa y
BAaCHUTaWy Jele Yy NOPOJUYHUM OKOJHOCTHMA. OBEe MHCTUTYLHjE TMOCIEAHUX TOJHHA
pa3Bwie Cy HH3 TIporpaMa 3a poJuUTeJbe/CTapaTesbe Kpo3 TNpeAaBama, eIyKaTHBHE
paaroHUIE, TPUOUHE. ..

Ommruna - CapagHuuke Be3e ca OBOM HHCTUTYIHjOM TIOCIEIBHX TOJUHA TIOCTAjy CBE
OuurjeHuje 300T YNHCHHULIE /1A j€ ACLEHTPAIN3ALNjOM JIe0 OpUre o IIKOJICTBY Ca IIPABOM
JaT JIOKaJTHO] camoympaBu. Ha Hama je na MHUIIMpaMO aKTUBHOCTH KOj€ BOJIE jadamy
KOMIIETEHIIMja yueHHKa, HACTaBHUKA, POJUTEJbA 32 KOjeé CMO CUTYpHHU jaa he ce Hahu y
TUTaHy pajia OBE MHCTUTYIIH]E.

MuHHCTAPCTBO YHYTPalIlbUX mocaoBa - Capaama ca OBOM MHCTUTYLIMJOM HajBHIIE je
Be3aHa 3a 0e30€JHOCT YUYCHHKA Y IIKOJIM U KPO3 JETEKIM]y HacHJba Y TIOPOJMIIM WU BaH



we. He cmemo 3a0opaBuTy a OHa y CBOjUM OpPTaHU3alMOHUM jeIMHUIIAMA UMa elyKaTope
U TpakTH4Yape KOju Kpo3 IpeaaBama/TpHOMHE MOTY BAaCHHMTHO YTHLATH Ha YCBajame
MO3UTHBHUX MOJIENIa TIOHAIIAka O] CTPaHEe YUCHHUKA.

<« HHcTHTyTH 32 MeHTaNIHO 3ApaBJbe - HeonpaBnaHo nzberaBamMo capajmy ca OBUM HIIH
CIIMYHUM HWHCTUTYIIMjaMa, MAaKO CMO 3aTBOPWJIM OYH TIPE] UYUEHCHUIIOM Jia Cy HaM y
NOjeIMHUM CUTyanujama "3aBe3aHe pyke". Mopamo OMTH CBECHH Ja HEPETKO Ce JecH Ja
npoOJieMH KOje CMO JEeTeKTOBAJM W3J1a3e M3 Haller I0Jba CTPYYHOCTH. YKa3HWBambe
poauTesbUMa/cTapaTesbuMa Ha MOJAPUIKY KOjy MOTY JOOWTH Y OBHUM HJIHM JPYTUM CIMYHHM
WHCTHTYIIMjaMa Cy HeKaJa jenuHo penieme Koje ce Hamehe. [Ipu mHummpamy capaame
Tpeba UMaTu y BUIY JAa je OlaroBpeMeHa peakiifja ol MPEeCyTHOT 3Hauaja Kako 3a JeTe
TaKO U 32 POJIUTEIhE/CTApATEIhE ATH U IIKOIY.

<« UHcTUTYTH 32 ncuxo-pusnosnomke nopemehaje u roBopuy maroJiorujy - Mory Outu
BeJIMKa TOJpIIKA y pajy ca yuyeHHIHMa KOjU uMajy moremkohe y ycBajamy 3HaWma U
BemuTrHA. OBE MHCTUTYIM]jE TOAMHAMA CY pa3BHjasie M3y3e€THO YCIEIIHE MporpamMme Kako 3a
JIeIly TaKO W 32 POJIUTEJhE KOjUMa MX OCHaXYyjy 3a onpeheHe pasBojHe mpobiieMe Koju ce
Mory npeBa3uhu ako ce OJIaroBpeMeHO JIeTe YKIbYUH Y HHX.

<« Tloponnuna caBeroBagumrTa - Ckopo ma Hema rpama y Cpbuju Koju Hema
CaBETOBAIMIITE 32 JICIy, aJ0JIECICHTE, MOPOMILY... Jayame Be3a ca OBUM OpraHM3alijaMa
Kpo3 ymnyhuBame Jerne M poauTesba Ha IUXOBE IpOrpamMe y BEIHMKOj MEpPH MOTry
JTONPUHETH /1 CE KBAJHUTET KMBOTA Y TIOPOJIUYHIM OKOJTHOCTUMA ITOJUTHE HA BUILIH HUBO.
Kako je manac mopoauua Ha "ymapy" 300T pasHUX APYHITBEHUX TypOyieHuuja (ryourak
1ocia, TMPEKOBPEMEHH paj, ...) Yy IOJeIMHUM CIydajeBUMa IMOTPEeOHO j€ WHUIMPATH
capaamy poauTesba ca OBUM HHcTUTyuujama. Illkonme wmory capabyjyhu ca oBum
MHCTUTYIMjaMa OpPTaHW30BaTH IpeJaBama, TPUOWHE, OKPYyIJIe CTOJIOBE 33 POAUTEIHE
yUCHHKA.

<« Ilpeamkosncka ycranoBa - Capaama IIKOJE ca MPEAINIKOJICKOM HHCTHTYIH]OM je
HeomnxoaHa 30or mpahema HampenoBama IMOjeAMHUX ydeHHKa. [locneamux romuHa ca
MHKITy3UBHAM 00pa30BambeM OBE MHCTHTYLHjE Cy yBHJENE KOJIHUKO je HEONXOIHO PaIuTH
Ha pa3MeHH “H(popMaIMja Kaja je ped 0 HallpeIoBamky YUCHHUKA, CIIPEMHOCTH 32 T0Ja3aK y
IIKOJTY, WAeHTU(UKAITM]Y TTOTemKoha y paxy ca eromM/y4eHUIIMa.

<« Poautesbu yuyeHMKa kao eaykatopu - lllkonma y cBojuM pegoBHMa MMa eKcrepre Koje
HEJI0OBOJbHO KOPHUCTH y eIyKaTHBHE cBpxe. Ha MHMIMjaTUBY OEJbEH-CKHX CTAapelIMHA
POIUTEIHCKU CAaCTaHIM MOTY Jia C€ OpraHu3yjy M Kao eIyKaTHBHE aKTUBHOCTH, Ije OH
npodecHoHaIH, TPEICTaBHUNIN 3aHUMamka, OMHOCHO POANTEIbH €IyKOBAJIN YUCHUKE WIIH
poauTesbe/cTapaTesbe 0 HEKOj BaXKHO) TEMU WM MpobiieMy. PomuTesbu ¢y U3y3eTHO BaxaH
pecypc kama je ped o npodecroHanmHO] opujeHTanHja ydeHuka. OBAe camo J1ajeMo
CyrecTdjy Ja jelaH JieKap WIM NaTpOHaXXHAa cecTpa MOy MHOIo Tora HoBor pehu
poaMTEeIbMMA U ICLH HIP. HA TeMy 30pascmeere 3auimume, Jluune npogecuje...

OcuM HaBENEHUX capaJHUKa IIKOJE HE CMEMO 3a00paBHTH KOJHKO j€ Ba)XXHO 3a jadyame
COTICTBEHUX pecypca pa3MemUBATH HHQOpMAIMje ca Kojerama W3 JpYyruxX IIKoJa, alld U ca
MaTHYHUM JPYIITBUMA U (aKyJITETHMa TJIe CMO CTEKIH WHHUIIMjaTHO 00pa30oBambe.
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3AKOHU, TIPABUJIHUIIA 1 OCTAJIM ITPOITMCHU HEOIIXOIHU 3A PAJ{
OJE/BEILCKOI' CTAPEIIIMHE

1. 3aKOH O OCHOBAMa CHUCTEMA 06pa30BaH>a " http://www.paragraf.rs/propisi/zakon_o_osnovama_sist
BACHUTAMHA ema_obrazovanja_i_vaspitanja.html

2. 3aK0H O OCHOBHOM 06pa30BaH,y U BaCIIUTARY http://www.paragraf.rs/propisi/zakon_o_osnovnoj_skoli

.html

3. | IIpaBuiHuK 0 KaneHaapy 00pa30BHO-BACIIUTHOT http://www.obrazovni.rs/propisi.php?p2=4
pajia OCHOBHE NIKOJIE 32 NIKOJICKY TOJINHY

4. | [IpaBUIHUK O OICHUBAKBY yICHHKA OCHOBHE http://www.mpn.gov.rs/dokumenta-i-

propisi/podzakonski-propisi/obrazovanje-i-
HIKOJIE vaspitanje/893-pravilnik-o-ocenjivanju-ucenika-u-
osnovnom-obrazovanju-i-vaspitanju

5. I[IpBH LMKIIyC OCHOBHOI 00pa30Bamba M BaCIIUTaa http://www.zuov.gov.rs/novisajt2012/naslovna_nastavni
HACTABHU IUTAHOBH U TIPOT PAMHU 3A T1PBH, planovi_programi.html
JAPYT'U, TPERU U YETBPTU PA3PE/]

6. I[pyrI/I IIUKJTYC OCHOBHOT 06pa3013a}ba H http://www.zuov.gov.rs/novisajt2012/naslovna_nastavni
BACHINTAMmA planovi programi.html
http://www.zuov.gov.rs/novisajt2012/dokumenta/CR
PU/Osnovne skole PDF/Drugi ciklus osnovnog
obrazovanja i vaspitanja/1 Nastavni plan za drugi
ciklus osnovnog obrazovanja i
vaspitanja.pdfHACTABHU ITIPOI'PAM 3A TIETH,

MECTH, CEIMHI, OCMU PA3PEJ] OCHOBHOTI'
OFPA30BAKBA 1 BACITUTABA

7. [MPOI'PAMCKU CAJIPKAJN U VITYCTBO 3A http://www.zuov.gov.rs/novisajt2012/naslovna_nastavni
OCTBAPUBAIGE EKCKVYP3UJA ¥V TIPBOM U IPYTOM | _planovi_programi.html
HUKITYCY OCHOBHOI' OBPA3OBABA U
BACIIUTABA

8. VIIYCTBO 3A OCTBAPUBAKE HACTABE ¥V http://www.zuov.gov.rs/novisajt2012/naslovna_nastavni
[MPUPOJU Y TTPBOM LUKITYCY OCHOBHOTI' _planovi_programi.html
OFPA30BAKBA 1 BACITUTABA

9. [paBuiIHKK 0 U3MeHaMa | jonyHama [IpaBuinuka | hitp:/www.mpn.gov.rs/dokumenta-i-

0 BPCTH CTPyHHE CTIpeMe HACTABHUKA, CTPYTHIX propisi/podzakonski-propisi/obrazovanje-i-vaspitanje
9
capaJIHAKa ¥ IIOMONHHUX HACTaBHUKA y CTPYIHUM
IIKOJIaMa
10. | IIpaBHJIHHK O OMIITHM OCHOBaMa MIKOJICKHX http://www.zuov.gov.rs/dokumenta/propis-74-
Pravilnik opste osnove predskolskog programa.pdf
nmporpama — -

11. HpaBI/IJIHI/IK 0 HOPMH 4acoBa HEMOCPEIHOT paja ca http://www.unijassb.rs/dokumenta/pravilnici/pravilnik

0 normi casova u osnovnoj skoli.pdf
YUC€HUIIUMA HACTABHUKA, CTPYUYHUX CapaHHKA U
BaclyTava y OCHOBHOj IKOJIN

12. | IlpaBWIHKK O OMIITHM CTaHAApANMA HOcTHrHyha | Www.ceo.edu.rs
— 00pa30BHU CTaHIAPIU 32 Kpaj 00aBe3HOT
00pasoBama

13. | IIpaBuIHMK 3a CAMOBPEIHOBakbY M BPEIHOBAKE www.ceo.edu.rs
paza OIKoJC

14. | IlpaBWJIHUK O CTQJIHOM CTPYYHOM yCaBpIIABAY U | WWW.ZUOV.ZOV.IS




HaIIPEIOBalkby M CTHULIAKY 3Bamba

15. OnuTu IPOTOKOJI 3a 3aIUTHTY JIELE O] http://Www.minrzs.gov.rs/ﬁles/dqc/porodiga/zlostavlian

3aHeMapHBama |e':/Op~st;%20protokol%ZOzlostaVl]an]e%201%202anema
rivanje%20deca.pdf

16. | IToceGHM MPOTOKOII 3 3AIUTUTY JELE U yYCHHUKA hgg;gz)iv:;}:}nilcefgﬁ/ serbia/Posebni_protokol -
Ol HaCWJba, 3JI0OCTaBJbdkhbad U 3aHEMApUBaAbha Y =
06pa3OBHO-BaCHI/ITHI/IM yCTaHOBaMa

17. | IIpaBWIHUK O IPOTOKOITY MOCTYIAka y YCTAHOBH gztttl’]/gwn‘zwupif;iiﬁsﬁ It’;?lpiSi/ pravilnik_o_protokolu_p
Y OATOBOPY HAa HACUJBE, 3JI0OCTABJbALE U Ostupalia_u_usianovL
3aHCMApUBAKLC

18. HpaBI/IHHI/IK 0 caﬂpmajy Y HAYMHY BoljeH>a ggg;//}\::zrv.podaci.netLﬂ/2129877/P—snveii03v0655—
CBUICHIIN]C U U3/]IaBalby JaBHUX UCIIpABA Y -
OCHOBHO] IITKOJIHA

19. HpaBI/IJ'IHI/IK 0 OJIIDKHAM yIIyTCTBHMA 3a http://www.dils.gov.rs/documents/filesEducation/jun20
yTBphUBame npaBa Ha UHAUBUAYATHH 00OPa30BHU LUPRAVILNIKZ62010P.pdf
IJIaH, ’eTOBY IPUMEHY U BPEJHOBAHE

20. Kaiien Jap TAKMHYEba ¥ CMOTPU htto://www.mpn.gov.rs/Drosvetg/osr'loyno-obr.azovapie-
CTpy4HO yIyTCTBO O OPraHU30Bay TAKMHUCHA U L:r? ss:ltﬁlri':k/jig'kalendar'takmlcema'l'sm()trl'ucemka'
CMOTpPHU YUYCHHKA OCHOBHC M CPCAHLE HIKOJIC

21. | 3akoH 0 yyOeHHI[MMa U APYTUM HACTABHUM http://www.mpn.gov.rs/dokumenta-i-propisi
CpeICTBUMA

22' CTpaTerHJa pagBoja 06pa30BaH')a y PeHyGJ’II/IL{I/I httD://WWW.mDn.gov.rs/ve'sti/arhiva/1 1.9-SDeciialne.1-'
Cp 6I/IjI/I 710 2020. 2(:) 1%/_3()16?£strat_e,qua'—razvola—obrazovama—u—renub11c1—

srbiji-do-2020-godine

23. HpaBI/IJ'IHI/IK 0 CTPYYHO-IIEAATOIIKOM HaI30pPY- https://app.box.com/s/82501b6bc82e3824fb8a
"Cnyx6enu rnacauk PC" 6poj 34/2012

24. CTaHI[apI[I/I KOMHCTGHL[I/Ija 3a HpO(i)CCI/ij http://www.zuov.gov.rs/novisajt2012/dokumenta/132 st

HaCTaBHHUK

andardi-nastavnika_cir.pdf




N3eog u3 IPABUJIHUKA O [TPOTOKOJIY IIOCTYITABA YV YVCTAHOBHU Y OAI'OBOPY HA HACUJBE,
3JIOCTABJbALE U BAHEMAPUBAIE ,,Ciyx6enu rnacauk PC”, 6poj 72/09

PA3BBPCTABAILE HACUJbA, 3JI0OCTAB/bAIBA U 3AHEMAPUBAIHA 110 HUBOUMA

IIpBu HUBO:
* (U3UYKO HACHJbE: YJapake UYBpPra, rypame, ITUIame, rpedame,

MHTEPBEHIIMJA 3A ITPBH HUBO

rahame, yyname, yjename, CalUIUTambe, Iy THPAkE, TTPJhambe,
VHUIITABAKHE CTBAPH.

MCHXHYKO HACHJbE | OMAJIOBaXKaBakLe, OTOBapame, Bpehame,
pyrame, Ha3MBabe [OTPHUM UMEHHMA, [ICOBabe, CTUKETUPAIbE,
HMUTHUPAE, ,,[IPO3UBALE”.

COLMjaTHO HAaCcHJbe: 100alnBambe, I0ICMEBAE, HCKIbYUHNBabhe
U3 TPYyIe WK 33jeJHUYKHX aKTUBHOCTH, (PaBOPH30BakhE HA
OCHOBY Pa3IMIUTOCTH, IMUPEH-E TIaCHHA.

CeKCYaJIHO HACHJbE: HEYMECHO, Ca CEKCYaITHOM HIOPYKOM
no0alnBame, ICOBakE, JIACIIMBHI KOMEHTAPH, IIUPEHE PUYa,
eTHKETHPame, CEKCYaITHO HEJIBOCMUCIICHA IeCTUKYJIallN]ja.
HacuJbe 3JI0ynoTpedoM HH(POPMAIIMOHUX TEXHOJIOTHja U
JPYyTUX KOMYHUKAIIMOHUX Tporpama: y3HeMupasajyhe nosupamne,
ciame y3Hemupanajyhux nopyka CMC-om, MMC-om.

Penocnen nocrynama y HHTEPBEHIMjH:

— TlpoBepaBame cyMme WK oTkprBame H33

— 3aycTaBibambe U CMUPUBAKBE yUSCHUKA

— OobasemITaBame poaUTEsbA

— Koncynranuje

— Mepe 1 aKTUBHOCTH — [UIaH 3aIUTUTE

— IIpaheme edexara npeny3eTux Mepa U aKTHBHOCTH

WnTepBennuja 3a MpBYU HUBO - MOjayaH BACIIMTHH
paj y capamby Ca POAUTEILEM:

OJE€JbEH-CKU CTApEIIMHA, HACTABHUK, BACIIUTaY
Ca BaCIIMTHOM I'PYIIOM, OAEJbEHCKOM
3ajeTHUIIOM, TPYTIOM YY€HUKA U HHIUBUAYATHO

JApyrn auBo:
* (U3NYKO HACHIBbE: [IaMapambe, yIapame, TaKemhe, eNname 0/1e1a,

,IIyTKE”, 3aTBapame, MbyBambe, OTUMAHE U YHUIIITABAHE
UMOBHHE, H3MHIIAHE CTOIUIIE, TyTakhe 32 YIITU U KOCY.
NCHXUYKO HACHJbA: YIICHUBAILE, IPETHHE, HEIPABEIHO
KaXmhaBame, 3a0paHa KOMYHHUIIUPAaka, UCKIbYyYNBaIbE,
MaHUITyJINCAbE.

COIMjaJTHO HACUJbE: CIUIeTKapeme, yeKkpahnBame NakKbe 0]
CTpaHe rpyne (UTHOpUCamkE), HEYKJbYUHBabhe, HEIIPHUXBATAMKE,
MaHUITYJIHCAhE, HCKOpUIThaBame.

CeKCYaJHO HACHJbe: CEKCYaJTHO TOAUPHUBAKE, IIOKA3UBAHE
nopHorpadCKor MaTepHjaja, MOKa3uBamke HHTUMHHUX JIEJI0BA TEla,
CBJaUYCHHC.

HacHba 3JI0yNoTpedoM MH(POPMALMOHMX TEXHOJIOTHja:
OTJalIaBame, CHUMALE U CIIalkhe BUICO 3aIuca, 3I0ynorpeda
OsioroBa, opyma 1 4eTOBamba, CHUMAakE KaMEepPOM I0jeIMHAIIA
MPOTHB UXOBE BOJbE, CHUMAHE KAMEPOM HACHITHHX CIICHA,
JUCTPUOYHpamhe CHUMAKa U CIIHKA.

HMHTEPBEHIINJA 3A IPYT'1 HUBO
Penocnen nocrynama y HHTEPBEHIMjH:

— IlpoBepaBame cyMme UK OTKpHBambe H33

— 3aycTaBibame I CMHPHBAhE YISCHHKA

— OGageTaBame poAUTEsbA

— Komncynramuje

— Mepe u akTHBHOCTH — IUTaH 3aLITUTE

— TIIpaheme edexara mpeay3eTHx Mepa H aKTHBHOCTH

WHuTtepBennyja 3a apyru Huso H33:

NojayaH BACIUTHHU Paj:

- 0J1eJb. CTapelIrHe/BaciuTaya 1 pOAUTesha
o0aBe3Ha nmomoh:

- MeJ1aror/TIICUX0JIOT,

- TUM 32 3aLUTUTY

- IUPEKTOP

Tpehu nuBo:
* ¢u3HUKo HACHJbe: Ty4a, TaBJbebe, Oalame, MPOY3POKOBAbE

OIIEKOTHHA U IPYTHUX ITOBpeia, yckpahnBame XpaHe U CHa,
U3J1arame HUCKUM TeMIeparypama, Hamaj OpyKjeM.

NMCHXMYKO HACHJbE: 3aCTPAIlIUBabE, YIICHUBAKE Y3 030MIbHY
NpeTHY, U3HyhHBabe HOBIA WM CTBApH, OTPaHUYABAKE KPETama,
HaBoljewe Ha KOpUIThehe HAPKOTUYKUX CPEICTaBa U
MICUXOAKTHBHUX CYTICTAHIIN, YKJBYUHBAKE Y JECTPYKTUBHE TPYyTIC
W OpraHu3aImje.

CoumjajiHo HaCUbe: TIPETHE, U30JIaIHja, MAJITPETUPALE TPYIIe
npema MojeINHILY WK TPYITH, OPraHU30Babe 3aTBOPEHUX IpyIia
(kJTaHOBA) KOj€ MMa 3a MOCIIEANIly TOBpehuBame NPyTHX.
CeKCYyaJIHO HACHJbA: 3aBol)erbe 01 CTpaHe OApaciux, MoJBoheme,
370ynoTpeda MojIoXkaja, HaBoheme, 3HyhHBame U IpUHYyAa Ha
CEKCYaJITHH YHH, CHJIOBAH-€, MHIIECT.

HacuJbe 3JI0yNOTPe6oM HH(POPMANMOHUX TEXHOJIOTH]ja CY,
HAPOYKTO: CHUMAakhe HACUIIHUX CILIeHA, IUCTPHUOYHpambe CHUMAaKa
¥ CIIHKA, JIeurja mopHoTpaduja.

MHTEPBEHIIMJA 3A TPERHW HUBO

Penociien moctynamwa y HHTEPBEHIUjU:

— IIpoBepaBame cymme miu otkpuBame H33

— 3aycTaBibabe U CMUPHUBAKE YUECHUK

— OGagemraBame poruTesba

— Koncynranuje

— Mepe 1 aKTUBHOCTH — IIJTaH 3aIUTHTE

— IIpaheme edexarta npeny3eTux Mepa U aKTUBHOCTH

HHuTteprennyja 3a Tpehu auBo H33 y BacnuTHHU paj
HHTEH3NTETy NPUMepPEeH noTpedama
(MHTEH3UBHMPAH):

- TUPEKTOp ca THMOM 32 3aIlITHTY,

- 00aBE3HO aHr'AKOBAHE POIUTEIhA

- Ha/UIEXHMX OpraHa, OpraHn3aIyja 1 CIIyK0ou
(IeHTap 3a CoIUjaTHu paj, 3APaBCTBEHA CITyk0a,
MOJIMITHja U IPYTe OpraHu3alldje U CIryxo0e)







AJJOJIECHEHIIUJA

[MPUCETUTE CE HITA CBAKOAHEBHO KOPUCTUMO VY
IoOBOPY KAJIA OIIMCYJEMO VYYEHUKE CA KOJMUMA
PAIIMO? A JIM CY TO PEYUEHHMIE KOJE
PASMEBYJEMO 1 CA BUXOBUM POIUTEJBIMA?

JA JI1 BAM 3BYUYU IIO3HATO: ,IITA CE AECHUIIO CA
BUM/BOM? BUO/BUJIA JE IMBHO, IIPUMEPHO JETE, A
CAI OJJENHOM... HECTO HEI'/IE Y MUCJIMUMA OIJIYTA...
Y PA3I'OBOPY JE HAIIPACUT/ HAIIPACUTA... BYHH CE,
HE CJIVIIA, ITPUT'OBAPA, KPUTHUKVIJE, PACIIPABJbA CE...
IMTOHEKA/I CE BE3 PA3JIOT'A CMEJE WJIN CE PACIITAYE.. .

KAKO ITPEXHMBETU ANOJIECHEHIIMIY? KAKO U 3AIITO
PA3YMETHU AJIOJIECIIEHTA?!

HUJE HU BHBUMA JIAKO. JA UX BOJBE PASYMEMO. JJA JI1
JE CBE OHAKO KAKO U3I'JIEAA?...

OcHoOBHe pa3BojHe KaApaKTePUCTHKe YYeHNUKA, KA0 MPeIyCJI0B YCHENIHOT Pajia 0/1e/beHCKOT

crapeninHe-

AJOJECHEHIINAJA

(;mat. adolescere = pactu, pa3BHjaTH ce, ca3peBaTH — AJI0JIECIICHT - OHAj KOjU OJpacTa, ca3pena)

3a oBaj MepHoJ KMUBOTA MOCTOjU OHOJIMKO JS(PUHHIIMja KOJIHKO j€ M ayTopa KOju ce BoMe 0aBe; WIlakK,
Hajuemhe ce oxpelyje kao mpenasHU MepHOA W3Mel)y JETHICTBA M ofpacior aoba, Mepuoi y Kome
JI0J1a3¥ JI0 MHTEH3UBHOT PACTa U Ca3peBama, PH3HMIKOT M ICHXUYKOT.

[Tepuon amonecnieHnje mounmbe ca myoeprerom y 10. i 11. ronuan u Tpaje mo 24-25, u npeacraBiba
cioxxeHy Mehyurpy OHOJIOIIKHMX, MCHXOJOIMIKMX M COIMOJIOIIKAX YHHWiIana. Pacmon onx 15 roawHa,
KOJIMKO Tpaje, HOCH y ceOU BEeJIMKE BapHujallije T je MOoIeJbeH Ha TPH MOTIepUuoa:

- 10 — 14. ronune, paHa aJl0JIe€CICHIIN]a;
- 15— 19. rogune, cpeama ai0JIeCICHIIN]a;
- 20 — 24. ronuHe, KacHa aJ0JIeCICHITH]a.

I[MPOMEHE ¥V ®U3NYKOJ COEPU JINYHOCTHU

VY noueTky agoJecLeHTHOT NepHosia je BeoMa OCceT/bHBa Ha CBE IPOMEHE Koje ce AellaBajy y (GU3NUKOj
cdepu, a MOroTOBO Ha KOMEHTape Koje oJpaciM, Kao M BpIIallM, 3Hajy Ja yIyTe aJoJIeCLeHTy, He
pasmunubajyhun MHoro o mocienunama. O 3Hayajy Koju TeinecHO Ja MMa 3a CIHMKy O ceOu, rOBOpe H
MIOJIAIN Ja aJ0JIeCISHTH Y Ieproty pane agonecteniyje (13 go 15 ronnHa) KOpucTe TOTOBO UCKJBYYHBO
TEJIECHE KapakTEePHCTHKE Ja OM omucanu cede, W TO OOWMYHO KapaKTEPHCTHKE KOje CMarpajy
HEMOoXKeJbHUM (11e6€0, KpyIaH, HU3aK, U CI1.).

Ja nu BaM je mo3HaTa cHTyaluja KaJia poauTelb Aohe ¥ TOBOpH BaM Ja ra JeTe HUIITA He CIyIIa, J1a caMmo
CTOjH HWCIIpe] orjejaala, JoTepyje ce, MMUHKa, mocMmarpa...? To orjemano je ,,0oryenaino aymie, Moxe
MHOTO JIa HaM TIOMOTHE y pa3yMeBamy Kako ce cTBapHO oceha, 1mta My je y TOM TPeHYTKY HajBaKHH]€E, O
YeMy JKeJIH Jla PUYa, y 4eMy MOXKEMO Ja My IIOMOTHEMO...



I[TPOMEHE V¥ KOTHUTHUBHOM ®YHKIIMOHUCABY

VY mepuony afonecueHnyje A0ia3u 10 KBAJUTATUBHOI CKOKa y MHTENEKTYyaJHOM DPa3Bojy: Mpenas3ak ca
KOHKpETHUX Ha (hopMaiHe omepanuje. To y cTBapu 3Hauu Ja af0JECICHT yMe Ja MPOMHUIILBA O CeOU U
CBETy OKO cele, J]a MpoHaJla3u apryMEHTe 3a CBOj€ CTaBOBE, Jla BOJIM Jia JIUCKYTYyje, Jla pa3Mmemyje
MUIILBEHE, J1a Ce, KaKO YeCTO KakeMo, yOehyje ¢ Hama, pacrpasJba...

[TojaBipyje ce m aumeH3uja OyayhHOCTH - BpeMEHCKa ce TUMEH3Hja TPOIIHpYyje Tako Ja oO0yxBara U
Omicky W manmeky OymyhHOCT. AOJIECIIEHTH TIOCTajy 3a0KyIubeHW OyayhHomrhy, TutaHupameM U
npeauhameM, IITO CBE TIOMaKe IbHXOBOM YKJbYUHBAWKY Y YIOTe OJIPACITHX.

[TojaBibyje ce u aumeH3uja Moryher - Koja je jeaHa oJf Haj3HA4YajHUjUX KapaKTePUCTHKA MUIIbEHA Y
aJIoNIECIEHITjU. AJIONECIIEHT T0JIa3u Off OHOT MITO je Moryhe W TO oHma mpoBepaBa ymnopehyjyhu ca
NPETXOTHUM HCKYCTBOM, WM Ca MOJAalMMa KOje MMa y OKpyXkemy. DopManHO MHUIUBEHE MONa3H O
OHOTa ITO je Moryhe a OM ce CTUIJIO 10 OHOTA IITO CTBapHO jecte. CBe OBe MPOMEHE y KOTHUTHBHOM
(GYHKIIMOHUCAY, WMajy BEIMKH YTHIA] Ha TIOHAIIalke, CTAaBOBE M HAYMH HA KOJU aJ0JICCIICHTH
JI0KHMBJbABAjJy CBET OKO cele.

HE 3ABOPABUTE JA YKOJIMKO CTBAPHOCT HOOXHMBJbABA
KAO HEHITO HEI'ATHUBHO, A BEh IIOCTOJM AMMEH3UJA
MOI'VREI, OHJA JE PA3YMJ/JBMBO HITO  CTAJIHO
NCIIOJbABAJY XEJbY 3A ITPOMEHOM CBEI'A ITOCTOJEREI, A
mTo MH TYMAUYMMO KAO bBYHT, HEIIOCIIYIIHOCT,
BE3OBPA3JIVK...

COLUJAJTHA COEPA JIMHHOCTU

VY nepuony on 10. mo 15. ronuHe mpujaTesbCTBO Ce BEOMa BpE/AHYje, OHO HE MPEJCTaBJba CaMoO IMYKO
npoBoheme BpeMeHa y rpynu, Beh ykibydyje y3ajaMHOCT, pa3meHy ocehama u MeljycoOHy moapiky. Y
0BOj ¢a3u, Ha KOH(IMKT Ce TJIeAa Kao Ha HemTo mrto he momohu na ce ogHOC MpoayOu U modoJsbIa u 'y
CTamy Cy Ja carjie[iajy Kako ce cBaka cTpaHa oceha y Be3u ca MpeayioroM Jpyre CTpaHe W MOIITYjy ce
ocehama u morpede Apyrux.

KondmukTu ce pemasajy kpo3 y3ajamHo mnperoBapame: “/lam - gamr”. YV oBoj ¢as3u, npumapHu 1KJb HUjE
BHIIIE MHTEPEC TOjenHIa, Beh 3ampikaBame OJIMCKOCTH, MPHUjaTe/bCTBA, IMTO JOBOJU JI0 MpUxBaheHOCTH
O]l cTpaHe rpyne u ocehama mpuna HOCTH.

OnHocH ca BpIImkalliMa ce pa3BHjajy, pa3BHja ce JIOjaTHOCT IpeMa TPYMH U CIIPEMHOCT Ja C€ TOIPUHOCH
n06pobuTH rpyne (JI0jaTHOCT MO TUITY: CBH 3a jeAHOT). [ pymHa cOIMmIapHOCT MOCTaje BeoMa BajkHa.

On 15. roguHe ma Haja’be ce ujeja O y3ajaMHOCTH M OJMCKOCTH Koja je Ouja KJbydHa y MPETXOJIHO]
dazu, ondairyje, YKOIMKO C€ KOCH Ca MHIUBUAYATHUM pa3BojeM. VHIMBUAYaIIHOCT je 3HauYajHUja O]
MOBE3MBama U ocjiamama Ha rpymy. OBa ¢asa je obenexxeHa cykoOOM JiBe MoTpede: 3a ayTOHOMHUjOM U
omuckomrhy, Tako na muaga ocoba mokymasa Aa mponalhe Oamanc u3mel)y HE3aBHCHOCTH, C jeAHE, U
npunanama rpyny, ¢ Apyre CTpaHe, ¥ TO KPO3 CIPEMHOCT Ha KOMYHUKAIH]y B Pa3MEHY.

Ha mojaiHOCT Tpymnu TUIesia ce Kao Ha 04yBambe jeIMHCTBEHOCTH TPyIIie, TaKo J1a je Miiajia 0coda cripeMHa
Jla Ce JKPTBYje 3a JOOPOOUT rpyIie 0yCTajareM OJ1 COTICTBEHUX IIMJbEBA Y UME ITUJbEBA TPYTIE.



JObPO CY HAM IIO3HATE THUIIMYHE HIKOJICKE CUTYALUJE KAIA CE MEBYCOBHO
IMTUTE, KAHA HERE JA CE 7“O®HPAJY”, KAIA IIPUXBATAJY KPUBHUIY
JAPYT'A/IPYTAPULE HA CEBE, KAJIA IIEJIO OJIEJbEWE "TIOBET'HE” C HACA...

VY oBOM mepHOAy aJO0JECLEHTH HEMajy JO0BOJFHO Pa3BHjeHY CIIOCOOHOCT Jla HampaBe pasiuKy uzMehy
OHOT WITO JIPYTM MHUCIE OJ COINCTBEHUX IpEOKymanuja. AOJECHEHTH MOJApasyMeBajy Jia Cy U ApYyrd
JbyIU TIPEOKYNHUpPaHU U Ja ce O0aBe OHMM 4YMME Ce€ M OHM 0aBe, Ka0 M Ja je OHO IITO je 3a HHX
(amoseclieHTe) BaKHO, BAYKHO U IpyruM Jpyauma. byayhu na je y anonecueHnuju OuTaH yTucak koju he
Jla ce ocTaBM Ha Jpyre u Oynyhu ga cy agosecieHTH 300r Tora BeomMa KpUTHYHU IIpeMa ceOu, OHM OHJa
MoJIpa3yMeBajy Ja Cy U JAPYTH KPUTUYHH TpeMa HbUMa, J1a UX MPOLEHY]y U Ja Cy IPEOKyNHpaH! lbUMa U
BUXOBUM IEIOKYMHUM uMHLoM. [lopen Tora, raje yBepeme O COICTBEHOj HEYHHUINTHBOCTH |
CBeMOhHOCTH - ympaBo 300r Tora ImITO Bepyjy Ja Cy 3Ha4dajHU 3a BehmHy Jbyam Koju ce OaBe mUMa U
pa3sMHIIJBbajy O HUMAa, aJ0JIECeIlCHTH MOYNbY Ja Tieaajy Ha cebe, cBoja ocehama M yBepema Kao Ha
HEMITO CTEIMjaJTHO U J€IUHCTBEHO. AJIOJIECIIEHT j€ YBEpPEH Jla HUKO HE MPOKUBJbaBa CTBAPH KA0 OH CaM,
Jla je TO MITO ce HheMy Joraha HEellITo JeIMHCTBEHO U HUKaJa paHuje JOKUBJHEHO.

Y PAZIY CA AJIOJIECUEHTUMA U BbUXOBUM POAUTEJBMMA BAXHO JE BUTU CBECTAH
OBE UMILEHUIIE, JEP OHA IIOMAXE PA3YMEBAIY PUCKAHTHUX IIOHAIIAIbA,
KPLIEbA HOPMU, EKCIIEPUMEHTUCAIbA CA TICUXOAKTUBHUM CYIICTAHIIAMA,
*JIVJIE BOXKILE KOJIMMA”... JEP CY VBEPEHU JIA CE IbMMA HUIITA JIOLIE HE MOXE
JIECUTH.

OAHOC CA POIUTE/BUMA

Jeman oy HajBOKHUjHUX 3a/1aTaKka y ajoJIECISHITN]jH, HEOTIX0JaH Ja Ou ce MpenuIo U3 IMepruoia IeTUHCTBA
y TIEpHOJI 3PEIIOCTH, jeCTe TICUXOJIONIKO 0JIBajarhe O] POJAUTEIhA.

Ilpema nexkum ayrtopuma (Erikson, 1976; Marcia, 1966, 1967), mocrojame KOH(pIUKTa H3Mehy
aJl0JIeCIICHaTa ¥ BUXOBUX POJUTEJbA j€ HE CaMO MOXKEJbHO, Beh U HEONXOHO y LIMJbY MOCTH3ambha JaCHOT
unaeHTutera. [loTpeOHO je W MOXeJbHO N1a ajoJIECIEHT TOYHEe Ja TPEUCIIUTYyje CHUCTEM BEpOBama U
BPEIHOCTH KOJU j€ YCBOJHO OJl POAMTEIBA U J1a I'a MOABPrHE TecTy U KpuThuu. OHO ITO ce moapasyMeBa
MOJ] aJO0JIECLEHTHOM KpHU30M, 3amlpaBO je TpoLec y KOjeM C€ pPOAMUTEbCKE BPETHOCTH U paHa
noucToBehema KpUTHYKHU MPEUCHIUTY]Y, Y LINUJbY (opMHpama UaeHTUTeTa Koju Hehe Outu "mpeyset” ox
poauTesba.

VY ucrpaxuBamy palleHOM Ha HomyJanuju 6€orpajCcKuxX ajojieclieHara, y KOjeM je O BUX TPaXeHO Ja
HaBeJly Haj3HayajHHUje IPOMEHE y HauMHY Ha KOjU onaxajy cebe y IepHoay alojecleHIHje, Kao U IITa je
TO HITO j€ Ba)KHO, a LITO c€ HHUje IPOMEHMIIO, J0OUjeH je moJaTak Ja je Haj3HauajHuja IPOMEHa J10’KUBJIba]
ayTOHOMMj€ y OJHOCY Ha POJMTEJhE, a J1a jé OHO LITO Ce HHUje MPOMEHMJIIO a IITO UM je BaXKHO, TO IITO U
Jajbe uMajy m06ap omgHoc ca poauTesbuma. O TOME KOJMKO MM je odyBame J00por ofHoca ca
poauTesbMa BaXKHO TOBOPU M MOJATak Ja Ou ce BehuHa ajnoiieclieHaTa Impe oJpeKia ayTOHOMHjE HEro
J00Opor 0HOCA ca POJUTEbUMA.




Y CBAKOJHEBHOM PALY V IIKOJM YECTE CY
CUTYAIIMJE VvV KOJMMA HETOAVJY 1IITO HUX
KOHTPOJIMIIEMO U MU U POAUTEJBU, HITO CE
MEIIAMO VY CBE, 1A b BEh V CJIEJJEREM TPEHVTKY
I[NOYEJIM HA CE XAJIE JA CY 3AHEMAPEHU U
OCTABJBEHH... CAMO YV ATMOC®EPU ITPUXBATABA 1
YBAXABABA OBE CTPAHE - W POJUTEJBA U
HACTABHUKA, OHMH MOI'Y JA HCIIPOGABAJY
PA3JIMYUTE VIIOI'E, HAYMNHE ITOHAITABA,
BEPOBAIHA U CTABOBE, 1 JA HA TAJ HAYUH I'PAJIE
CBOJY AYTOHOMUIJY U JOCTWKY ITYHY 3PEJIOCT.



JAKE CTPAHE JIETETA CY CHAYKAH MOTUBALIMOHU ®AKTOP

He moctoju ocoba Ha cBeTy Kojoj je Hemoryhe
YTBPAUTHU eHe "jake" cTpaHe. Y 3aBUCHOCTH O
JeTeTa 0 JeTeTa pa3iuKyjy ce€ W IHbHXOBH
KalnaluTeTH, Ma caMuM THUM H 'jake" cTpaHe.
BaxxHo je ma ce TOKOM KOMyHHUKAalHje ca
poauTesbuMa yKa3yje ynpaBo Ha OHO ILITO j€ KOA
JieTeTa MO3UTHBHO, KaKO OM POJUTEIbU YBUACIH
Ia je mereTy motpeOHa onapeleHa moapiika uin
CTHUMYJIaHC 32 TpeBasWiIakeme oapeheHnx
noremikoha.

Kako 0u 071eJb€HCKH CTapelInHa KO/ 110jeINHUX
_ j . WIN CBUX YYEHMKaA yTBpAMO "jake" cTpaHe
JIeTeTa, HEOTMXOAHO je Ja pa3Memyje nHPOpMaIHje ca HaCTaBHUIIUMA, KOJH CY YKJbYUYCHH Y
00pa30BHO-BaCIUTHU paj ca aereToM. OBle je BaXKHO MpaTUTU ojpeheHo aere wium geuy y
HEKOM BPEMEHCKOM HHTEpBaly, KakOo OW OWJIM CUTYpHH IITa jé TO IITO Cy KamalHuTeTH
netera. [loctoje HU3 dopMynapa 3a npaheme HanpeaoBama AeTeTa, a HajOOJBH CYy OHU KOjU
cy Hactanu kao npousBox npahema. Ha I/l koju je nat y oBom Boamuy Hahu here xopucue
oOpacue 3a npaheme yueHHKa KOje MO)KeTe MOJU(PHUKOBATH M NPWIATOAMTH BaIlUM
norpebama, WIM UX KOPUCTUTH Yy jaatoMm oOmuky. [Ipu yTBphuBamy jakux cTpaHa HEKOT
yUEHHKa Yy capaJmbH ca JIpyrMM HacTaBHMLMMAa M pPOJAUTEIbMMA, MOCEOHY Naxme Tpeda
obparutn Ha (I[IpaBUIHHK O TIpyKamky AOAATHE MOAPIIKE YUCHUIIMA):

¢ BemTnHe yyewa M KaKo ce y4M r/e je OMTHO Ja M3IBOJUTE BaKHE IMO3UTHBHE
YUECHUIIC O J0CAJAlllbeM IIKOJOBAlkY M YUY€y, CTaBOBE IpeMa IIKOIH U
MOTHBAIMjU 3a yYemeM, 00JacTH Koje je JoOpo caBlagao, aimd W crenuduyHe
BEIITHHE Y KOJMa CE UCTHYE Y OJJHOCY Ha BPIIHAKE;

¢ Cousjajane BemTHHe Tj¢ TpeOa HABECTH BAXKHE YHEHLEHUIIE O OJHOCHMA Ca JPYTHM
Jby/IUMa, TIOHAIIAkY MPEMa BPIIbHAIMMa, TIONITOBakhY NMPaBUIIa U CITUYHO;

¢ KomyHuKanmujcke BeIITHHE TPEICTaB/bajy U3/Bajabe BAXHUX UYHUHCHUIIA O
HauMHUMa pa3MeHe HH(popMalyja ca IpyruMa, yKJbydyjyhu M CTEIEH MO3HaBamba
je3Mka Ha KOME ce€ WIKOJyje Kao M KopHumhewy BepOaTHHX, BHU3YCTHHX U
CUMOOJIMYKHX CpE/ICTaBa KOMYHHKAIIH]€;

¢ CamocTaJHOCT U OpHUTy 0 cedu r71e Tpeda poANTEeIPMMA YKa3aTH Ha BAYKHE YUFHCHUIIC
0 CITOCOOHOCTH J1a ce caM cTapa 0 ceOM M MCIYHaBa CBAaKOJIHEBHE 00aBe3e KoJ Kyhe u
y IIKOJIH;

¢ YTHnaj crno/balimber OKpPYy:Kemha Ha yuyewe riae here 3ajelHO ca JCTETOM H
pOAMTEIbHMA M3/IBOJUTH BaYKHE YMILCHHIIE O TIOPOJUYHUM M APYTOM YCIOBHMA KOjU
MOBOJPHO YTUYY Ha yUCHE U HAIPEIOBAE.

Kaga cre yrBpmunm "jake" cTpaHe J1eTeTra, BM HMaTe OJUIMYaH ajaT y pykKama 3a
YCIIOCTaBJbak€ KBAIMTETHE KOMYHHKAIIMj€ ca POAUTE/bUMA. YKa3yjeMO Ha BaKHY CTaBKy Ja

ITO je capalmpa ca pOoJUTEsbUMa HENpPONYyKTHBHHMja TOTpeOHO je uemhe yka3uBaTH Ha
JIETETOBE jaKe CTPaHe.




Ha nctn naunn Bu uneHtudukyjere u "cinade" crpane nerera. [Ipu ykasuBamy poauresbuma
Ha oBe 'ciabe" cTpaHe Mopare UMaTH y BHJYy Jla ako HMX HMMa IYHO, JoJaTHO hete
JEMOTHBHCATH pPOAWTEhA 3a capaimy. HampaBute wuiaeHTH(UKANM]y HAjHEOXOIHUJUX
"cnabux" cTpaHa Koje ce moj yTuiajeM "jakux " cTpaHa MOTY KOpUToBaTu. BaxkHo je umatu y
BHJy Jia C€ CBe JeTeToBe "cirabe" cTpaHe He MOTY MPETBOPUTH y PHUXBAT/hUBE WK "jake" 3a
KpaTKO BpeMe, Hero je noTpedHo yTBpaAnuTH npuopurere (Hmp. ako gete KOHCTaHTHO Oexu ca
JacoBa, HE MOYKETE OJMAaxX TPAKUTHU O] H-eTra Ja MOMpPaBU CBE HETATUBHE OLIEHE U3 HACTaBHUX
npeamera. [Ipuopurer je 1a peoBHO Joja3u Ha HacTaBy. Kaja ce 0BO moHamIame y4BpCTH,
YBECTH Mepe KOje Cy BE3aHE 3a yUCHE Y KON U Y TIOPOIULIN. ).

Nmajre Ha ymy na 61aroBpeMeHoO MH(GOPMHCAEHE POIUTEhA O HANPEIOBAMkY 110 MPEAy3eTHM
MepaMma BoJu Behoj eukacHOCTH y BaciuTHOM pajy. Ha oBaj HaunH Bu heTe BpeMeHOM Kpo3
3ajeJTHHYKU paJ ca poJUTeJbuMa YTBPAUTH MEpE KOje ce MOTY IMPUMEHHUTH U Y TIOPOAHMYHIM
OKOJTHOCTHMA, a KOje BOJIe jauamy "cnabux" cTpaHa y4yeHHKA.

to je capagma ca poauTebUMa HENPOAYKTHBHHMja MOTpeOHUje je demrhe yKa3uBame
pomuTesbuMa Ha "jake" CcTpaHe JeTeTa Kpo3 HIACHTH(HKAIU]y Mepa KOje BOJC jadamy
meroBux "cmabux" crpaHa. MHpopMUIIMTE POAUTEIHE U O TMO3UTHBHUM CTaBOBUMA JPYTUX
HACTaBHUKA O H-ETOBOM JIETETY, I1a HEKa je TO CaMO YMIbEHHIIA J1a JeTe HE NMpPaBU HUKAKBE
npo0iieMy Ha 4acy, WIH 3alakamke jeTHOr HACTaBHUKA Ja Ta YPEeIHO U KyJITYPHO IO3ApaBiba
Ha YJIUIH WA XOJHUKY LIKOJIE.

WNucnuprcano MHKITY3UBHUM 00pa3oBameM U [IpaBUIIHHKOM O MpyXamy J0AaTHE MOAPIIKE
YYEHHUIIMA.



HE 3ABOPABUTE EMOIIMOHAJIHY UHTEJIUTEHIIUJY

" EMOIMOHAIHA HHTEIUICHI]a H3Y3eTHO j& BaKHa,
MaKo ce JbYAM paauje XBane BUCOKMM [Q-om.
3HaMO Ja CBM WIaHOBM MeHCe HHUCY YBEK
YCTEIIHHU U J1a CYy HEKH JbYAHU CACBHM IPOCEUYHUX
CIOCOOHOCTH HEPETKO YCHEIIHUjU 011 ibuX. OunTo
Jla Ty MIMa JOIII HeIlTO.

AKo je muJp BacluTama Ja cTtBopuMo cpehny,
3aJI0BOJBHY W J00po mpuiaroheHy ocoly, oHaa je
BHCOKAa CMOIIMOHAJHA WHTEIUTCHIMja BakKHU]ja
HETO IITO MUCIIUMO.

YKpaTko, €eMOLMOHAIHA HMHTEJIUTEHINja je CKYII
CMOIIMOHAJIHUX BCHITHHA KOje YOBEKY NNOMaXy Oa
0o/be (QYHKIMOHWIE | JIAKIIEe C€ HOCH ca
n3a3oBuMa KOje HOCH CBAKOAHCBHU XUBOT.

Emonnonanna nnrenurennuja (npema llerepy Canosejy u [lony Majey, 1990) onnocu ce na cnenehux mer
nojapydja:

1))

2)

3)

4)

)

CaMOCBECHOCT eMolIja — MPero3HaBambe, MIMEHOBAKE U pa3yMeBamhe y3pOKa COTNCTBEHUX eMOIrja (OHaj
KO je cBecTaH cBOjux emornuja, Hehe pehu camo ,,Oceham ce mome®, Beh he mohu na caommrtu na nu je
JbyT, IoBpeheH, TyKaH, yIlalleH. .. );

[TpaBunHO HOIIEHE ca eMOoIjaMa — pa3BOj CAMOKOHTPOJE y Ppas3IMYUTUM CHTyaudjama, Behu Opoj
Moryhux oAroBopa Ha €MOIMOHATHO jake cuTyamnuje (kaa cMo OecHu, HeheMO camo JIymUTH PYKOM Y
HemTo, Beh hemo npobatu u 1a paroBapamo);

CamomoTHBaIMja — pa3MUILbAE, INIAHUPAHE U PelIaBamke MpodiieMa y3 KOHTPOY MMITYJICA, 110jadyame
ToJIepaHLKje Ha (PyCTpalujy U pa3Boj OUIOKEHE HArpajae JOK Ce He MOCTUTHE 33JaTh LUJb U, C IPyre
CTpaHe, pa3Boj HaJ/ie ¥ ONTHUMH3Ma, OJTHOCHO TT0jayaHe MOTHBAIIN]E;

EmnaTuja — npeno3HaBame U pazymMeBame eMOldja APYyTHUX JbYIU (aKo Cy Jena crocoOHa jJa Mperno3Hajy
Kako ce apyru ocehajy, ouhe Mame 3aupkuBama, PU3NIKUX oOpadyHa...);

CouyjanHe BEIITHHE — HOLICHE Ca eMOLljaMa y IPYIITBEHUM CHTYyalljama, pa3Boj XapMOHHUYHHUX OJHOCA
ca JpyruMa, pa3Boj CeH3UOWIMUTeTa 3a Tyhe morpede u kejbe, pa3Boj aKTHBHOT CIIyIIama U pa3BOj OHUX
0coOrHa KOje BOJIMMO Ja MPUIHUILEMO ,,TOOPOM"* HOBEKY.

[lIta Mucnute, MOACTUYETE I KOJ CBOj€ JEIle pa3Boj eMonnoHanHe uHTenurenuje? Hacrojure nmu na Oynae
HE3aBUCHO, YIIOPHO, MMPHJIAroIJbUBO, MMOJICTHYETE JI Ta J]a ce pa3BUje y caMoIoy3/1aHy ocoly Koja pasyme
CBOja, anu u Tyha ocehama?

BaxxHo je 3HaTH Aa je eMoIMOHaTHA WHTEIUTeHIIMja Mamkhe TeHETCKH YCIIOBJbEHA, a BUIIE CE Pa3BHja TOKOM
KMBOTA, JaKje - POJUTEJPM W CBH KOjU pajie C JCIOM MOTY IyHO Ja YYHHE Ha NOJICTUIAky U Pa3Bojy
eMOIMOHATHE WHTEJIUTeHIIN]€.

Kako eMonyoHanHy HHTETUTEHIN]Y JbYAU HEPETKO OMHUCYjy Kao "OHO HemTo" MITO YOBEK MMa 'y cedbu u 300r
yera je mpuxBaheH y IpyIlITBY, peTko "mpaBu napame" u pehe ce o mpoceka MOBOAM y MPOOIEeMaTHYHE
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CI/ITyaHI/Ije H CJI, HEMa JUWJIEME Ja je CMOIIMOHAaJIHa I/IHTCHI/II‘GHHI/Ija HCIITO HU3PA3UTO MOXKEIJbHO, a HITO HI/Ije
YBEK JIAKO CXBATUTH.

Kako ce Moke pa3BujaTH €MOIIMOHAIIHA HMHTEJIWIEHIMja y CBAaKOJHEBHOM XHBOTY? EBO Hekommko
npenopyka:

e Opn nene He Tpeba ckpuBatu 030mIbHE MpoOieme. Peanna objammema Koja Cy MpUMEpeHa y3pacTy —
KOPHCHH]ja Cy O]l CKPUBamba.

e JlyrorpajHo, MaCHBHO TJICJIaFk-¢ TEICBU3H]CKOT IporpamMa U 00MJbe HaCHJba KOje BUIM, HE TIOJICTUYEC JICTES
Ha pPa3BOj EMOIIMOHATHE UHTEIUTCHIIN]E.

e Jlere pa3Buja ONTUMHUCTHYAH OJHOC IIpeMa CBETY Ipe cBera riieAajyhu meMy 3HauajHe ojpacie ocooe!

e Urpajyhu ce ca mamoM aenom, OJHOCHO, Apyxkehu ce ca cTapujoM — cTBapamo KOJ HUX IMO3UTHBHY
CJIUKY O F’hUMa CaMHMa | MOICTUYEMO HHXOBO CaMOIIOY3/1ahe.

e Jlema yak U y paHOM y3pacTy MOTY Ja peliaBajy Heke mpooneme. [Ipu Tome cTudy camoroy3name U yue
Ba)KHE JpyIITBeHE BemTune. Jlakie, He Tpeba ,,yCKakaTu' YUM HEIITO ,,3aIIKPHUITH ‘.

e OjMKa yCHENHUX JbYIU j€ YIOPHOCT, KOja HAaC Y4 U KaKo Ja MpeBiagamo GpycTpanuje u Heycnexe.
Jlaxiie, IOACTUYMMO JCIy /1a UCTPAjy YaK M HAKOH Y3aCTOIHHUX HEyclexa.

e AKO JieTe He XeJlU J]a pa3roBopa 0 HeKOM Ipobiemy, Tpebda ApKaTu Ha yMy Jia pa3roBop o npodieMumMa
U u3paxaBame ocehama Mory aerety momohu ja Hayud Ja mpobieme He Tpeba moTHUCKuBaTH, Beh ma
Tpeba /a MoKyIa J1a MX pasyMe U pellu.

e Ha uckpeHocTH ce HHCUCTHpA U Y HEBAXXHUM CTBapUMa, jep Ce OHa YNPaBO U y4U HA MAJIUM CTBapUMa —
Ha BEJIMKHM Ce caMo TpoBepasa!

e Jlpxame MaIUX MOPOJWYHHMX CAaCTaHAaKa Ha KOjUMa Ce€ 3ajeHO ca JCIOM JOHOCH JE0 MOPOAWYHHX
OJlTyKa (OTBOPEHHUM Pa3rOBOPOM H JIOTOBOPOM) yUe JeIy Kako ce (GYHKIIMOHUIIIE Y TPYTIH.

e lHcucTupame Ha 3[paBOM HAUYMHY UCXPaHE M JIOBOJLHO KpPETame yde JICIy Jia je BaXKHO OPHHYTH C€ O
ceOu ¥ CBOM 3/IpaBJby, a TO j€ ¥ OUMIJIeJ]aH HaYHH J]a ce0M KaKeMO Jla CMO BPEIHU H J]a [IEHUMO KHUBOT.



W3Boau u3 [pupyunuka [ICUXOJIOLLIKE KPU3HE UHTEPBEHIIUJE ¥V BACITMTHO-OFPA3OBHUM
MHCTUTYLUIJAMA npod. ap Jenene Biajkosuh u mp Ane Biajkosuh (beorpan, okrodap 2012.)

YnyTceTBa 3a HACTABHUKE
[Mocne xpuzHoT norahjaja HacTaBHULM OM Tpebao a ce ApKe HEKOJIMKO Hadelna y KOHTAKTY ca YUCHHIIUMA:

¢ buru orBOpeH M moOLITEH.

¢ JlaBaTH KOHKpEeTHa W y3pacTy NpHMepeHa O0jallbema.
Herauna u ancTpakTHa o0jallibema ca CBPXOM ,,Jia Ce Jiela 3aTUTe  MOTY W3a3BaTH JI0JaTHE Telikohe.
Tako, Ha mpuUMep, CMPT He Tpeba Miaahum
yUeHHUIIMMA 00jallbaBaT H3pa3uMa Kao IITo Cy ,,craBa’, ,,0TIyTOBao", jep TO MOXe Ja Mpooyau
¢danTasuje xojux he ce iammTy (HIOp. MOTY J1a Ce IUTalle Ja WAy Ha CIaBame, 1a CE 0JIBOjE O]l POJAUTEIhA
ntn.). Kana je ped o camoyOucTBy Koje Ha moceban
HauuH y3HEMHpaBa Jelly, CaBeT HACTaBHUIIMMA je J1a n30eraBajy n3pase Koju OM MOIJIM Jla ce CXBaTe Kao
riopuduKanyja Win onpasjaaBame Tor unHa. Hajoosbe je KopucTUTH u3pase MOMyT ,,HeCpEeTaH YHH",
,,HEIIPOMULIBEH ", ,,KOHAYaH"".

¢ JlaTm ydaeHHIIMMa BpeMeHa JJa KOTHUTHBHO OBJa/ajy noraajeM u OUTH cripeMaH Ja ce 0 ToM jgorahajy
pasroBapa. [Ipu Tome Tpeba OCIyIIKUBATH NOTpede yUeHNKA U JaBaTH caMo OHE MH(OpMAIIHje 3a KOje OHH
nutajy. IlpumeheHo je 1a cy OBakBH pa3roBOpH JIEKOBHUTH: II0CIIE OBAKBUX Pa3roBOPa YUSHUIN
ce MOTY BPaTUTH HOPMAJIHOM HAaCTaBHOM Pay, 10K Y IPOTUBHOM, aKO Pa3sroBOp U30CTaHE, yUEHHLH
MOTy OWTH JIEKOHIICHTpHCAHH, y30yl)eHn u HeMUpHH.

¢  YuuHHMTHM ryOuTaK CTBapHMM, LITO 3HAUYM Ja He Tpeba CKpUBaTH corcTBeHa ocehama. Tpeda omoryhuru
YUSHHIMMA JIa YYECTBY]Y Y PUTyalrMa ONpaliTarmba,
KOMeMopalyje, morpeda 1 JOMyCTUTH UM Jia HEKO BpeMe y pa3peiy ApiKe mpeaMeTe Koju nmojacehajy Ha
ymputor (pTex, pororpaduja Ha BETOBOM MecTy U cil.). [Torped kao nepemoHuja uMa 1yO0KH JbYICKH
CMHCA0 KOjU BPJIO YECTO
yckpahyjeMo ydeHunnma, 4umMe Herupamo BbHUXoBa ocehama, lbUXOBY HaTHhy M 0TEXaBaMo ITPOLEC
TYrOBama.

¢ JacHo pehm yueHnnmma n1a je cacBIM HOPMAITHO J1a UMajy eMOIIMOHATHE peakiuje Ha qorahaj,
nHpOPMIICATH UX 0 YOOMYajeHIM peaKirjama JbyIu Ha Kpu3He fnoralaje, o ToMme 1a eMormje He Tpeda
yMambHUBaTH HATH CKPUBATH, U [1a j€ KOPHUCHO O IbIMa TOBOPHTH, HAKO je TO OOIHO.

¢ HacraBHuim Mory Jia npeyioxe yueHUIIMMa HaYWHe Ha Koje he n3pasutu cBoja
Telka u 6osiHa ocehama y Be3u noralaja. To Moxke OMTH LpTame, MUCambe JHEBHUKA U CII.

¢  Oxpabputu HX J1a TOBOpE 0 CBOjUM ocehamuMa ca npujaTesbuMa, POAUTE/bUMa, 1a MOCTaBIbajy
MUTakba, J1a paspellle CONCTBEHE HEJIOYMHLIE, 1a PEIOBHO jey U JIOBOJHHO CIIaBajy.

Ipouenypa 3a npBu yac

CMupeHo u 0e3 IMaTeTHKe MPOoInTajTe 00aBLIITeHE Koje je mpunpeMuo Kpusau TiMm.

[onmenwute ca ydeHUITMMA COTICTBEHA ocehamba TyOUTKa U KaJlOCTH, IIPU3HA]TE J1a j& TO BEIUKH IIIOK 32 CBE.

ObaBecTuTe UX O MIPOMEHAMA Y PACIIOPELy.

Penure yuennipma na he obaBeniTemha 0 KOMEMOPALHM]H U CaxpaHu JOOUTH HAKHAJIHO.

Yuenuke Ou TpeOaIo OABPATUTH O] HAE)E Ja KOHTAKTHPA]y MOPOAUIY TIOKOJHUKA U OJ1 e TPaxe

uHdopmarnmje.

OdekyjTe MUPOK PacIioH eMoIIrja 1 0XpabpuTe yUeHUKe J1a mojese cBoja ocehama u Muciu ca Bama u mely

yYCOOHO.

Y3MmuTe akTUBHY yJIOTY Y IIPENIO3HaBaby U U3pakaBamwy ocehama.

OxBojTe BpeMe 3a CBaKH Pa3roBOp KOjU O yUEHHUIIM JKEJIENH J1a BOJIE.

AKo ce 10jaBe MUTamka Ha KOja HE MOJKETE J1a OATOBOPHTE, 3alMIINTE UX U pelTe yueHnuma j1a here

NIPUKYTIUTH T€ HHQOpMaLHje.

¢ Penure yuenunmma na riaacuse koje he Moxxaa uyTH, posepe kox Bac nim kox wianosa KpusHor THMa.
O06jacHUTE UM J1a TIacuHE caMo ToBpel)yjy mopoaunity u mpujaresbe MPEeMHHYJIIOT.

¢  Hexu yuennuu he Moxkaa OuTH y HIOKY, 10K he npyru OpusHyTH y 1iiad. Peakiyje Mory OUTH pa3nuduTe.

¢ Behuna peakuuja je mpuxBatibuBa u Tpeba nx oxpadpusatu. HacraBuuiu Ou, unak, Tpedasio na

perucTpyjy oHe 0OJIMKe MOHAIIAkA KOJU Y]y eKCTPEMHO  HEOOUYHO.

(A e e e e
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I[oacrakHuTe UX A2 roBOpe 0 cBOjuM ocehamuMa u To Ha ciaeaehn HauuH:

¢ 3aHuMa Me IITa CTe IPBO NOMHCIIIN KaJla CTe YyJId OBY BECT.
¢ Kako cre ce Tana ocehanu u kako ce ocehare cana?

¢ 1lrta Bam ox oBora HajTexe maaa?

OO0paTuTu na:kmwy Ha cienehe:

¢ Kanma Ham Hexo mo3HAaT M3HEHaJa yMpe HEKH JbyIM HMajy IpoOlieMa ca CIaBambeM, jeJIOM HIIH

KOHLIEHTPALH]OM.
¢ To cy cacBuM HOpMaJIHE peakImje.

¢ AKO ce OHE jaBe U KOJ BaC, MOXKETE Jia ce 00paTHTE IICHUXOJIOTY LIKOJIE.

¢ OO0jacHuTe UM KOJIMKO je BaXXHO Jja IPY»Kajy MOJPUIKY JeJHU Ipyruma u oyay
3ajenHo. Kajga BaM ce TO yYWHM MPUKITAJAHAM, 3aTI0YHUATE Ca HOPMAIHUM pajoM. [IponuTtnBama
rpajrBa U eBEHTyallHa TECTUpama Tpeba OCTABUTH 3a KacHHUje.

¢ HacraBure ca peoOBHOM HacTaBOM ajld, aKO Ce MMojaBH NoTpeda, oMoryhure najbe pasroBope o

Kpu3HOM jgorahjajy.

Hecer ,,JJA*“ u necer ,,HE* kojux HacTaBHHK Tpeba Ja ce MpHIpkaBa TOKOM KPH3HHUX CHTYaIfja Y CBOM

OJIeJbeHY:

"I[A"

l'HE"

1.CnobomHo, 6e3 ycTpy4aBama 3aTpakuTe
riomoh koJiera uiu 4iaaHoBa KpusHor Tnma
ykomuko ocehare na Bam je momoh norpedHa.
2.Y4ueHuummMa perure ucTuHy o norahajy 6e3
HEnoTpeOHMX JeTaba.

3.HanpasuTte okpyxeme y kome hie ce yueHunu
ocehartu caBpiiieHO 0e30€HO 3a MHUTamba U
pasroBop.

4. VckpeHo onroBapajTe Ha IUTamba.

5. Caymrajre u OyauTe eMITaTHIHH.

6. IlogenuTe ca hanuma cBoja ocehama.

7. JonycTuTe yueHuIMMa J1a u3pase

jaka ocehama, yak u 6ec ¥ TOpUHHY U
UCIIOJBUTE Pa3yMeBama 3a BUX0Ba ocehama.
8. Perure ,,He 3nam* kana je 3aucra Taxo.
9.0pranu3yjTe akTuBHOCTH Koje hie omoryhuru
YUCHHIIMMA J1a OMTUILUBUBO MCKAXY CBOj 00
(HIIp. LpTabe WM MUCakbe mIcama).

10. Bynure QuexcubuinHM y Be3u ca
HOPMaJIHOM Pa3peHOM PyTHHOM, alli ce
TpyAUTE 1a OApKuTe oapelenn crerneH
yoOHu4ajeHoT CcTama.

1. HemojTe ucTor TpeHyTKa ,,yHUIITUTH * CBE TOKa3e

0 IIPUCYCTBY IIPEMHUHYJIOT YYS€HUKA WIIM HACTaBHUKA/BacIHTaYa.
2. Hemojre ce GaBuTH riiacMHaMa

WK ClieKyJialujama,0aBuTece caMo Yiib-eHUIaMa. 3a og0paHy
O]l IJIaCHHA U TIMTamka Y BE3H Ca OKOJHOCTUMA CMPTH

MOYETe KOPUCTUTH HEKE Of] OBUX PEeUYEHHIIA:

,»MOry J1a TOBOpHM camo 0 HH(popMaIijamMa Koje cam 1o0uo/1a
OJI IIKOoJe

,»,HHje Halll T0cao 1a OJUTyYrMO MIIM Ka)XEMO Jia JIU Cy Te IJIach
HE UCTUHHTE

,»Xajlle 1a puIaMo 0 ToMe Kako ce ocehamo™.

3. He xopucture ¢pmro3odcke wim CCHTUMEHTAIHE TIpUMenoe.
4. He npucusbaBajre qeTe Jia yu4ecTBYje Y pa3roBopy.

5. He cynure, He npKuTe npeaaBamba, HE MOPAIHILIUTE.

6.He moBe3syjTe naTmy U CMPT ca KPUBUIIOM, Ka3HOM WIIH
rpexoMm.

7.He ouekyjte ,,ompacie’ peakiyje o afoyecieHaTa Wil JIelie.
Hbuxose peakiuje Ha 601 MOTY, TIOHEKaJ, 13 YKJbYYe U ATy U
cMejyJberbe. AKO Ce TO JOTO/IM, HEMO]jTe NPEKOpeBaTh

TakBe yueHHKE. JJOBOJEHO je (M KOPUCHO) J]a KaXKeTe:

“TTocroje pa3IM4NUTH HAYMHU J1a ce NCKaxke 00"

8.He ncmejaBajte u He MOALIEHYjTE OMIIO KOje MHTAkE, UAC]y H
1M m3pakaBame ocehama o cTpaHe haka.

9.Hemojte pehn: “3nam kako ce oceham™ Beh nm majre

JI0 3Hamba KaKo

ce Bu ocehare u Oynute y 1oaupy ca OHUM KaKo Ce OHH
ocehajy.

10. He uncuctupajte Ha ,,peTOBHOM paay‘ koj haka koju ¢y y
KaJIOCTH, aJli, Y UCTO BpeMe, He J03BOJIMTE Ja yac Oyne
MIOTIIYHO HECTPYKTYpPHCAH.




ITOPYKE Y KOMYHUKALIUJU

Kako Ou TOKOM KOMYHHIMpama Ca pOIUTEIHHMA,
VYCHUIIMMAa M KOJieraMa OCTBAapWJIU IO3UTHBHY
i i capaamy HeonxomHo je kopuctutu JA-roBop. To je
B - TEXHHKa HEHAaCWIIHE KOMYyHHKaluje, Koja Jdaje
MoryhHOCT  WcKasuBama  moTpedba W JKesba,
KOHCTPYKTHBaH je, KOHKpeTaH u ycperncpeheH Ha
cnenududan mpodsieM. JA-TOBOp jacHO TOBOpPH O
= MOHAIIaky W W3a3BaHUM ocehamnma, 0e3 BpeIHOBamba
JUYIHOCTH/0Cc00e. JA-roBopom ce KPUTHUKY]jE

MOHAIIIAKE, a HE JIMYHOCT/0co0a.

Crpyxkrypa “JA”-IIOPYKE:

IIPBU JEO INOPYKE: T'oBopuMo o mocTynky Jpyre ocobe. JlajeMo omuc Koju HHje
BpEIHOBAaE, OlCHUBaKE U cmyHO. “Kana Buaum (dyjem) na...”

IIpumep: “Kaga mu kaxxem aa 3aBexkeM...” “Kaja Buie Bac ropopu y rijiac U Hucam y
CTamy Ja yyjeM mTa ropopure...” “Kaga BuauM mnp/baBe 4Yamie M II0/be CBYyAa IO
codn...”

JAPYI'U JEO ITOPYKE: I'oBopumo 0 cBojoj peakiuju. ['oBopuMo 6e3 caMOONTyKUBama,
npaBaama, ocehama kpuBuiie (““...ja oceham...” wim “...moxxenum aa...”)...

IIpumep: “Oceham ce moBpeheno.” “Oceham Hemoh m mokeuM /Ja HU ped BHILE He
NPOrOBOPHM /IOK Ce MOTIYHO He ymupure.” “Jbyra cam.”

TPERHU JEO IOPYKE: T'oBopumMo 0 Xe/beHOM HCXody ©Oe3 HapendW, YylieHa,
OECIIOrOBOPHUX 3aXTeBa, “‘caBeToBama’... ‘JKemema/o 6ux ma...” wim “Bonena/o 6ux na...”

“BoJsesia OMX 1a MOKeMO 1A IOPA3roBapaMo M 1a MM Kakell LITa TH 3alpaBu cMmera.”
“OHO mTO OMX ja BHIIE BOJIEJIA je 1A JaCHO YyjeM KAaKO BM BHIMTE OBY CHTyauHjy u
Kako ce ocehare.” “7/Kesesia OMx 1a HaNpaBMMO TOTOBOP O NMPawky Cy/A0Ba.”

BaxHo je 3Hatu na:

¢ JA mopyka TH 103BOJbaBa Jia pey3Mell OJArOBOPHOCT 3a CONCTBeHa ocehama.
¢ JA mopyka He ocyhyje, HuTH HHTEpIIpeTupa Tyha ocehama 1 oHaIIamkAa.
¢ JA mopyka nojctuye Ha MOIITOBAaWkE, TOBEPEHE U HA Capaimby.

Cem "JA" mopyka BaxkHo je 3HaTu 1a nocroje u ""TH'" u ""MHM'"' nopyke kojuma JbyId 4eCTO
npuOeraBajy y CBaKOJHEBHO] KoMyHuKanuju. OHE HHUCY MO3UTHBHE M MOTy y Kpahem
HapyIIUTH KOMYHHKAIIW]y, @ HEPETKO BOJE Ka KOH(IIUKTY:

“T” TIOPYKE “MIN” TIOPYKE
¢ "Twucu rmyn" ¢ "Mu He BonmMoO 1a riaenamo ¢gymoan."
¢ "Hocanan cu", ¢ "Hama je oBo mocamno."
¢ "Hemam mojma", ¢ "Huxowm ce He cBubha mTo je oBako (a aa ce MpeTXoIHO
¢ “be3oOpaznuue!™... MaJjio BuX u3jacHuio!) ."
¢ "Hehemo ma mmemo ma ce urpamo ca Bama"




"TU" mnopyka Hajuemhe ce KopuCcTH Kama ocehamo Oec, crpax, Wiu cMO ToBpeheHH,
ocpamohenu. OBa mopyka je arpecMBHa M ONTYKMUBauka. YKasyje Ja Cy Jpyrd OJrOBOPHU 3a
Moje moHamamke U ocehama. "THU" mopyka Hajuemhe wm3a3mBa KOJI caroBopHHKa ocehaj
noBpelheHocTu, Tepa ra aa ce OpaHu.

"MU" nopyke Cy KapaKTepUCTHUYHE 3a TpyIe JbYIU y KOjuMa ce jeqHa ocoba obpaha y mme
cBux. Ocoba Koja rOBOpH y MIMe CBHX Keli Ja Oy/ie OHaKO KaKO OHa Ka)ke U HeCUTypHa je, ra
MOKYIIIaBa Jia MpUa00uje ey rpyiy.

Pazmka m3mely JA-nopyka u THU-nopyka npencraBibena je cinegaehom tabenom:

"JA" IIOPYKE "TH'" IOPYKE

Hctnuy ocehama ocobe kKoja roBopu. Hernuy rpemky caroBopHUKa.

Caymanan ux [I0KuBJbaBa Kao mno3uB Ha | Cioymanan, MX JI0KMBJbaBa Kao Hamaja Ha
3ajeTHUYKO pelaBambe npoodiema. ceoe.

M3a3uBajy esby 3a capagmboM. W3a3uBajy otnop u ogopany.

Camu OupaMo KakBy hemo peaklujy u3za3BaTH KO rux, na gu hemo xopucturu "JA" win
p Y peakuunjy M Apyrux, 1 P
"TU" roBop, ¥ HapaBHO OWTH OJTOBOPHHM 3a IMOCIEIUIIE KOje creae!




EMIIATUJA IPEMA CEBU U IPYTUMA

IIta je emnaruja? Emnatmja  je
Y)KUBJbABAE Y €MOILIMOHAIIHA CTamba ApYre
ocobe W pasyMeBame HHCHOT IOJIOKaja Ha
OCHOBY OITa)KCHE MJIM 3aMHIIJLEHE CUTYAIH]je
y K0joj ce Ta ocoba Hamazu. CHHOHHM 3a
eMnaTHjy je KOMYHHIIHPAHE ca
pazymeBameM. Kax cmo curypHu na Hac
JpyTH MOTIYHO pa3ymejy, a Hac He ocyhyjy
3a Hamia occhama m He caBeTyjy Jna ce
ocehamo Ipyrauuje, J0KUBJbABAMO
npuxBaTtame.  be3yclioBHO — mpuXBaTame
ocobe 0e3 ocyJie U MpoIeHhUBamba OCHOBA j€
eMIaTHje.

Kaxko pa3BujaTtu emnatujy? Ako nere 3a cBoje caocehajHo nmoHamame OMBa MOXBaJbEHO O
oJpaciux, TaKBO he ce MoHalIame Aajbe pa3BHjaTH. EMIaTHYHO pasyMeBame jeaHa je O

Haj3pelHjuX CTpaTerdja peliaBama Cykoba u
Buto, 1985, npema Cymo, 1995).

MPETIOCTaBKa HEHACWJIHOT ToHamama (/e

Kopamu y pa3Bojy caocehama kop neme cy cienehu:

1. yno3naBame cBOjux ocehama,
2. UCKa3uBame CBOjux ocehama,

3. npeno3HaBame ocehama KoJI Apyre Jele Wi OJpaciux,

4. moka3uBame pasyMeBama 3a ocehama qpyrux.

IIpenopyke:

Axo nete uma motemkoha y caocehamy/mpey3umamy yJiore Ipyror moTpedHo My je momohu
Jla JIaKIIIe 3aMUCIIH IITa JOKUBJbaBa JIpyra ocoda. Y Ty CBpXY JETe MOXKeE:

& I[a HalpTa HCKW MOTHUB U3 MIPHUYC, a 3aTUM Jld IMOKYIIa Ja UCIIpruYa U3 NNCPCICKTUBC
HEKOT O Hal[PTaHUX JINKOBA Kako ce oceha u Kako BUU CUTyalLH]y.
¢ Taxobe ce nere Mmoke nmoacrahu Ha caocehame MUTAakEM Kako O ce TH y TaKBOj

cutyanuju ocehao wimm ocehana.

Kama ocetumo nma cMo y3HEeMHUpEHH, J1a HAc MperviaBibyjy eMolirje, A00po je na, mpe HEero
IITO HEUITO YPAaaUMO, 3aCTAHEMO M IOMOTHEMO CEOH.
JlaBame emmnaTHje ceOu, CacTOju C€ U3 MCTHX KOopaka Kao W KaJ J1ajeMO €MIIaTH]y IPYyruMma,
caMo CMO cajJia yCMEpEHH Ha ciyllame ceOe U Mperno3HaBambe CONCTBEHUX MOoTpeda:
¢ OBJEKTHUBAH OIINC TTIOCTVYIIAKA U 3BMMBAIbA 0e3 BpeqHOBama, OliCHUBaba
uctux (Hnp. ,,Kamga Bume ocoba y rpynu roBopu y riac. Kaga mMu kaxy na Hemam

1ojMa o pajy ca JIe1oM. );

¢ KAKO CE OCERAM W/MJIN LITA ITOXEJIMM — MOJA PEAKIIMJA 6e3 yTumaja
CaMOONITY)KHBama, MpaBaama, ocehama kpuBuile (Hmp. ,,Oceham HeMoh u moxenum
Jla HU ped BUIIIE HE MPOTOBOPUM JIOK ce MOTIyHO He ymupe. [loBpehena cam.);



¢ MOJA I[IOTPEBA (amp. ,,..jep umam motpely Ja 3aBpIIMM aKTHBHOCT y JOTOBOPEHO
BpeMe. Jep MU je caja noTpeGHa MoJpIIKa U pa3yMeBambe. );

¢ HCXOJ KOJM BUX BHIIE BOJIEJIA ytBpaut 0€3 U3PHUUUTUX 3aXTEBa,
OecrioroBopHux Hapeadu (Hmop. ,,OHO MmITO OMX ja BuUIlE BoJea je Aa APYTH MOIITY]Y
JIOTOBOPEHO BpeMe. Buiie Oux Bosiena aa Me MakJBUBO caciyiia. ).

BAXHO JE 3HATHU O I'PEHHIKAMA:
¢ [I'pemrka HHje jenHaKo 04aj, OHA je cCaCTaBHU JIE0 )KUBOTA.

¢ ['pemka je 3HaK Ja KOPUCTUMO CTPATETH]y Koja ,,Hepaan' .
¢ I'pemxka je 3HaK ma Tpeba ga MEHaMo CTpaTerHje.




Tect LlenTpa 3a uaTepakTuBHY niegarorujy (LIIT)

TECT

KOJH JE BAIIl CTUJI YIIPABJbAIbA PAZPEJIOM?

Opnrosopure Ha cinenehux 9 nmuTama U ca3HajTe BUILE O CBOM CTHITY yIpaBibamka paspenoM. Kopamu cy
JEeTHOCTaBHHU:

<« CBaky TBpAKY NMaXJbHBO MPOYUTA]TE.

<« Ha cBaku UCKa3 OATOBOPUTE HAa TEMEJbY CTBAPHE WU 3aMUIILIEHE CUTYallH]je Y YIHOHUIIH.

<« 3aruM ciieuTe yIyTCTBa 3a 00/I0Bamke Y HacTaBKy. He Moke OutH jeqHOCTaBHU]E!
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1.| Ako y4eHHK omeTa Jac, 6e3 pacnpaBibamba OuBa

KQKHHEH.

2. Y yanoHuny Mopa OUTH TUXO KaKo O YUEHUITH
MOTJIU YYUTH.

3. bBpuHem o ToMe 1ITa M KaKO MOjU YYCHHIIU YU€.

4. He »enuM npekopeBaTH y4eHHKE jep Ou UX TO
MOTJIO TIOBPEIUTH.

5. YBek mokyIaBaM 00jaCHUTH pazjiore CBOjUX
IpaBUJIa U OJUTyKa.

6. Hehy npuxBaTtuTi H3BHIBEHE O YICHUKA KOJH j€&
3aKacCHHO.

7. EMoOIMOHAITHO 0JIaroCcTamke MOjUX yUSHUKA BaXKHU|E
j€ 01 KOHTPOJIC HaJl YYUOHHIIOM.

8. Moju yueHUIIY 3Hajy J1a MOje TIPeIaBarmkbe MOTY
MPEKUHYTH aKO UMajy PEJICBAaHTHO MUTAME.

9. Axo y4eHUK Tpaxku 1a uzale, yBeK My UCITyHUM
KEJbY.

BbonoBame TecTa:

Cabepure cBoje onrosope Ha uzjase 1, 2 u 6. To je Bam pe3ynraT 32 ayTOPUTAPHH CTHIL.
Cabepure cBoje onrosope Ha uzjase 3, S u 8. To je Bai pe3ynraT 3a ayTOPUTATUBHU/AEMOKPATCKH CTHJI.
Cabepure cBoje oarosope Ha u3jae 4, 7 1 9. To je Bam pe3ysrat 3a NEPMUCHBHU CTHJL.

HajBumm pesynraT Bam je CTHII YIIpaBJbama pa3peioM. Pe3ynrar 3a cBaku CTHII yIpaBibamba MOXKe OUTH Y
pacniony oz 3 1o 15. Bucok pe3ynrat yka3yje Ha CHa)XHY CKJIOHOCT TOM ofipe)eHOM CTHITy.

Moryhe je KOpUCTUTH pa3TUIHUTE CTHIIOBE 3aBUCHO O] CHTYyallHje. Y CIIeIIaH HaCTaBHUK j€ OHAj KOjU MOXKe
MPOLEHUTH CUTYAIIH]y a 3aTUM MPUMEHUTH OATr0oBapajyhu CTUIL.



KAKO KPEUPATU OJE/BEIHLE ¥ KOME BJIAJIA IOIITOBAIBE?
IIET 3JIATHUX ITPABUJIA

3A YCIHHEIIHY OJAE/BEICKY 3AJEJHUILY

1.CJYIIAJTE ITA’K/JbUBO KAl BAIIK YYEHUIIU I'OBOPE
© HE ITPUMATE TO HITO 'OBOPE JIMYHO;
© HE ITPEKMIAJTE UX;
© U3BEI'ABAJTE JABAIBE CABETA ITPE HET'O HITO TO Ol BAC 3ATPAXE;
© U3BEI'ABAJTE JJA UX KPUTHUKVYIETE, OCYBVYIJETE, AHAJIU3UPATE.

2. KOPUCTUTE I'ECTOBE TIPUJATE/bCTBA
© KAl UM CE OBPARATE I'JIEJAJTE UX V OUU;
© PAIIIMPUTE PYKE C JJTAHOBHUMA IIPEMA TI'OPE;
© HE NIPETUTE IIPCTOM, HE YHOCUTE CE V JIMLE, HE JAPXXUTE PVYKE
[MPEKPILITEHE HA JIEBUMA.

3.30BUTE UX UMEHOM KOJE BOJIE
© [IMTAJTE UX KOJUM b1 UMEHOM BOJIEJIA JA X 30BETE;
© [IMTAJTE KAKO bU BOJIEJIA JA UM CE ObPARATE.

4. IOCTABJBAJTE IIUTAIbA YMECTO JA KPUTUKYJETE
© TO IIOJAPA3YMEBA 1A CY YUEHUIIN OATI'OBPHU 3A CBOJE ITOHAITABE,
HITP. PELUTE: ,,JA JIM CTE CIIPEMHM JA IIOYHEMO?* VMECTO
»OCTABUTE TE I'NIVIIOCTH, IIOYNBEMO!*;
© 'OBOPUTE JbYBA3HO 1 HE BUYUTE.

5. KA’)KUTE UM HACAMO HITA BUCTE BOJIEJIM JA TITPOMEHE Y CBOM
INNOHAIIABY
© CTABJBAILE 10 3HABA YUEHUILIUMA JA PAJIE HEHITO IITO HAM HE
OAI'OBAPA, KOMEHTAPU O BUXOBOM IIOHAIIABY, CTABOBUMA,
YUEBY WM U3IJIEAY IIPEJl BPIUIBAIIMMA, HAJYEIIRE KOJ BHUX
N3A3MBAJY BEC U HECUT'YPHOCT;
© KAl UM CE OBPATHUTE HACAMO, TO MOXE A PE3VIJITUPA BOJbMM
PAZYMEBABEM U OIP)KABA CAMOIIOLITOBABE OBE CTPAHE.



KAKO INIPEIBUJETH KOH®JIUKTE YV OJE/BEIHY?

JUCTA PAKTOPA/KAPAKTEPUCTHKA HA OCHOBY KOJUX OJE/BEHCKH

CTAPEILIIMHA MOJKE JIA IIPE/IBH/ITU BY/ITYRH
KOH®D/IUKT/HACH/BE Y OJE/BELY

®akTopu koju nosehapajy pusnk 3a nojaBy Hacu/ba Cy:

HOBU YYEHUK Y pa3peny,

€MOIIMOHATHO U (PU3UYKH 3aHEMAPEHO JIETe,

VHKJTy3UBHU YUEHUK (TaJIEHTOBAH WM Ca CMAalbEHUM CIIOCOOHOCTUMA),
YUYCHHUK YHjU Cy POANUTEIbU Pa3BEICHH,

YUYCHHUK ApYTe BEpCKe, eTHUYKE WM PacHE MPHIATHOCTH,

YUYCHHK KOjH )KUBHU Y CHPOMAIITBY U IOKa3yje 3HaKe 3aHEeMapuBamba,
YYEHUK KOjU je Y JOOpHM OJJHOCHMA Ca HAaCTaBHUKOM,

YUYCHHK KOJH j€ KPTBa MOPOIMYHOT HACUIbA,

Kapakrepucrke y4eHMKA KOJU Cy HACHJIHM:

7l0J1a3€e U3 MOPOMIIA T/I€ CEe HECYTIIACHIIE PEIlaBajy arpeCHBHO U HACUIBEM,
CMam-CHE Cy MaXHhe U KOHIIEHTpanyje,

MMajy JIOII IIKOJICKH YCIIeX,

Ha KPUTHKE pearyjy JbyTEOM H OCBETOM,

YecTo TJie/Iajy U Ipudajy 0 HaCWIHUM (pUIMOBHUMA,

uMajy Mayiu Opoj mpujaTesba WK UX U HEMAJy,

$pycrpupanu cy,

CYIIPOTCTaBJbA]y CE OJIPACINMA,

OKpYTHH Cy TIpeMa KUBOTHHaMa,

MoKa3yjy HeJJOCTaTaK eMIaruje,

KAKO KPEUPATH OJAE/BERE Y KOME CE HA
KOH®JIUKT IJIE/IA KOHCTPYKTHBHO

IMokaxuTe ayTeHTHYHO HHTEPECOBAab€ 32 CBOje YUeHUKe
- TO37paBibajTe UX JbyOa3HO U y3 OCMEX,
- TIOKaXWTE pa3zyMeBame BUXOBOT ,,je3HKa‘‘, HAy4YHuTe Ta,
- ONXOJAHWTE CE ca HhUMa Kao ca MHIUBHUAyaMma, a HE Kao ca jeTHHM/jeTHOM U3
rpyme.
3ajenHo ca ydyeHUIIMMA jacHO Je(pMHUIIINTE IPABUJIA
- o0jacHUTE UM 3aITUTHY (YHKIIM]Y TIPaBHUIIA,
- HeKa mpaBuia Oyay mro cnenuduyHmja,
- KaJa MX MOCTaBUTE, CBH UX C€ MPHUApKaBajTe.
Bynure 00jeKTHBHU, He CyAUTe
- TIOTJIeNajTe CBaKU MPOOJIeM M3 BHIIIE YTIIOBA, TOCEOHO U3 yTIila yUCHHKA.
IToka:kure aa cre ,,01 KPBU U Meca*



- TpU3HAJTE KaJ CTe MOrPENININ, KaJ HEIITO He 3HaTe,
- KOpHCTUTE XyMOp KaJ TroJl je MpUMEpPEHO, HE IIAIUTe Ce Ha padyyH CBOjUX
yYEHHUKA.
5. Kopucrure ,,Mmoh“ 3Hama U NIpaBUX BPEeIHOCTH
- pa3BWjajTe ayTopuTeT Koju he ce Oaswpath Ha 3HaWky, BEUITHHAMA,
pasyMeBamy MpobiemMa Koje UMajy YUeHHUIIH,
- u30erapajTe /a HarjamaBaTe W J1a KOPUCTUTE apryMEHT Ja Ha HEUITO UMaTte
MIPaBo jep cTe HACTAaBHUK,
- HeKa Bac MOILITY]y YMECTO Jia Bac ce IJialle.
6. PemaBajre mpo0dJieme ogMax
- CBaKo oJyiarame rnpo0sema TI0BOJIU 0 HErOBOT yCIOKIbaBamba,
- cyouaBame ¢ MpoOIEeMOM JJOBOJIHU J0 pelIeHa.
7. Pa3BujajTe THMCKH paJ U NapTHEPCKe OAHOCE
- YBaXaBajTe MHUIBCHE U MPEAJIOre YUCHHUKA,
- najre uM MoryhHocT fa 6upajy mra he, kako u ¢ KM J1a paie,
- HEeKa yuyuoHuIa OyJe 3ajelHUYKa a He Balla.



TUIIOBU POAUTE/bA N NTPUHIUIIN CAPAIIBE CA POOAUTE/bUMA

VY OKBUpY CTPYYHOT MO3HaBama POANUTEsbA, MOceOHa Maxmba ce oOpaha Ha TUIIOBE poAUTEsbA
Y TIPUHIINTIE Y UHAWBUAYAITHO] CapaIby ca POIUTEIbUMA.

THUITIOBHU POJAUTEJ/bA

1) IlpeOpu:xkHU poAUTEbU:

© be3 Opure ozxpacinux wiaHOBa MOPOAMLE JETe ce He OM MOIJIO YCIEUIHO pa3BHUjaTH;
NpeOpKHA POJUTEIbU Cy Y CTATHOM CTpaxy Aa he ce HemTo JAOTOAWTH JETETY aKko
OHHU HHCY y3 HHX; OBH POJIUTEJFM HE TO3HAjy y3pacHe MoryhHocTu nerera W 3ato,
YMECTO J]a Ta 0CTIoc0o0JbaBajy U 0CaMOCTajbyjy, y3 3aJJ0BOJbABAKE HETOBUX MOTpeda
U MU3BpIIaBamke 00aBe3a, CBOjOM MPEBEIUKOM OpUroM Mpeayro Besyjy AeTe 3a cele,
YHMe yCIIOpaBajy BEroBO 0CAMOCTaJbUBALE,

© Tunnyne peuenune: OHa je jouml Maja Aa HOCH OBOJHMKY TOpOy; 3HaM ja 60Jbe 0n
JeKapa: OH ce Ha yacoBuMa (pU3MUKOT 3amapa Buiie Hero apyru; Ha exckypsujy! Ila
OHa He je/ie HUIITa HU Ko Kyhe!

© OBm poauTesbu MOTy OWTH INOOpH CapaJHHINA, MOTOTOBY CE MOTY aHTa)XOBaTH Yy
MaHu(ecTanjamMma y KojuMa yd4ecTByje HUXOBO jaere. Heomxomno je yemhe wux
YIIO3HABaTH W ca NMpHMEpHMa paja W MOHAIIaka BPIIHAaKa UXOBOT JeTeTa Ja Ou
YBHJIEITH LITA CBE MOTY JIelia TOT y3pacrTa.

2) Ilpectporu poaute/bu:

© CysBuie cTpora poauTesbu Cy CTAJIHH HApea0OJaBIM CBOM JAETETy M BeoMa CTPOTH
NPeCYIUTE/bH FHUXOBUX IIOCTyNaka, MpW YeMy HE J03BOJbaBajy HHKAKBO
CYIPOTCTaBJbAE;

© Tunnune peuenuue: 30or cnador ycnexa Hehe nhu Ha ekckyp3ujy. Pexiau cMo My: ako
MOHAaBJba paspel, Heka Kyhu He momasm; Pasmasuim cTe BU HBHX OBJE - KOJ MEHE Ou
Oun MUpHU Kao Oyouiie;

© OBu pomuTesbu MOTy OWUTH JOOpW CcapaJHUIM, ajld Mpel BHX Tpeda H3HOCUTH Y
MOJIjeTHAKOj MEPH M MMO3UTHUBHE M HETaTHBHE OOJIMKE MOHAIIakha U Pe3yJITaTe AeTeTa.

3) IlpeaMOUIIMO3HU POANTEbU:

© CBaku poAMTesh XKEMH Ja My JAere Oyjae YCIEeNHO; KaJua Cy IUIAHOBU TOPOAHMIE Y
CKJIaJy ca JAETeTOBUM MOTYNHOCTHMa M 3a TO MYy C€ IMpY>Ke€ yCIOBH — OHO Cc€ J00po
pa3BHja; KOJ HEKHX POJUTEIha HUjE TAKO — HUXOBH 3aXTEBU HUCY y CKIIQJy ca OHUM
IITO JIETEe MOKE WJIM OHUM IIITO Ta HHTEPECY]€; OBE POJAMTEIBE j€ JIAKO MPETIO3HATH, jep
MMajy jako U3pakeHe KeJbe y TMOTJIeAy HAlpeaoBama JETeTa, Koje HEe MOpajy YBEK
OWTH y CKJIaJly M ca BberOBUM MOryhHOCTHMA;

© TunuuHe peueHUIle: YUYMHHUTE HEIITO N1a 3aBOJIM MATEeMATHKY: MU JKEJIUMO Ja OH
CTyIMpa €JIEKTPOTEXHUKY; 3ap CTE 3a 0Baj IPTEXK JaIM caMO TPOjJKY, a OH je& TaJeHaT
3a ciukamwe; Hema oH BpemeHa 3a Baile TakMu4Yeme — OH Ce ONPEeNvo 3a BUOJIMHY U
3a CHIJIECKH J€3UK Y CIIO00HUM YaCOBHUMA;

© OBu poautespu MOTy OuTH M00pH capagHuny. Tpeba UM MmpemodaBaT Ja JETe Koje
HE MOXE Jia HCTIYHH BbUXOBE IJITAaHOBE YECTO I'yOH Bepy y cebe, mocraje 0€3B0JHbHO WITH
YaK ¥ HE3aUHTEPECOBAHO 32 BJIACTHTE PE3yJITaTe.

4) Ilpe3anoc/ieHH poAUTe/bH:

© OsBu poautesbu Hajuenthe Hemajy BpeMeHa Ja ce JOBOJbHO OaBe CBOJUM JIETETOM;
npeMa cBojuM o0aBe3aMa MMajy OJrOBOPHHjH OJHOC HEro mpemMa obaBe3ama Koje ce
OJTHOCE Ha JIETE;

© Tunnune pedeHune: Ja pagum MO €O — HE MOIY HHUINTA Ja MYy I[IOMOTHEM;
Ponutesscku cactanak cytpa? Y To BpemMe MMaM cacTaHak y GUpMU;



© Ca oBuM pomuTesbuMa ce Texe capalyje, jep 3a To Hemajy BpeMeHa. Tpeba wm
MpeoYaBaTh MOCICIUIIE MPE3ANOCICHUX POIUTEIba, 300T Yera 3aHeMapyjy ey Kajaa
Cy UM HajIIOTPeOHUjH.

5) JleMoKpaTCKM THII POAUTE/HA:

© OBH poIUTEIBHH Majy OJTHOC TIpEMa JIETETy KOju My OMOryhaBa npaBuiIaH EMOTHBHH U
COIIMjaTHU pa3Boj; ocehajy oaroBOpHOCT 3a CBOje AeTe U Mpeay3uMajy Mepe kaaa aohe
10 pobnema; npatehu 1meJoKynaH pa3Boj IeTeTa, MMajy pa3yMeBama M 3a MOBPEMEHE
HEycIlexe; 3aXTeBe IpeMa JeTeTy mpuiarohaBajy HEroBUM y3pacHUM W JIMYHUM
MoOryhHOCTHMa;

© Tunwune peuenune: CBU U3 Hamie nopoauile he nohu Ha Ty npupenly; 3Hamo 3a Te
ciiabuje OlleHe — OHA HAC YBEK 00aBelITaBa 0 CBEMY IIITa CE y MIKOJH Joraha;

© OBu poauTespy Cy HajOOJbM CapaTHHUIN NMPOCBETHHUX panHuka. [IpuxBarajy ycnex Kao
W Heycnex jerera, 0e3 mpuroBapama OuWino Kome na je kpuB. CBOjUM TOHAIIAHkEM
peMa IMPOCBETHUM paJHUIIIMA CITy’)Ke 3a IpuMep Mitahjuma.



MAJIN CABETHU 3A POAUTEJBE
Y YEMY POJUTEJ/bHU HE I'PEHIE

1. IlITo BoJie 1 OpHHY O CBOjO] JICIU M TPYJIE CE JIa MX Pa3yMejy

2. llIto Bone na 3Hajy ca KMM ce JApYy>Ke BUX0Ba Jera

3. lllTo ux MHTEpECYje KaKo Jera MPOBOJIE BpEMe y IIKOJIH U BaH Hhe

4. llIto xohe na X Hay4Ye CBUM MMaMETHUM CTBapHUMa KOj€ caMH 3Hajy

5. lITo 3Hajy ma nmeiy He Tpeda «IITUTUTH» Of mpobiema, Hero uM Tpeda momohwu ma Hayue
KaKo J1a X pelaBajy

6. lllTo 3Hajy ka1 Cy eIy MOTPeOHU a KaJl HUCY

Y YEMY POJUTE/bM I'PELIIE:

1. Bepyjy na cy nera JOBOJBHO Ofjpaciia M caMocTaiHa uuM HamyHe 14, 15 wim 16 roguna;

2. He pasroBapajy ca cBOjOM JAEIIOM U HE 3HAjy IITa UM je BaKHO, IITa UX pajyje a IIiTa
UX YMHH TY)KHUM U MaJIOAYIITHUM;

3. He nmajy noBosbHO mH(poOpManuja o OoiecTiMa 3aBHCHOCTH M NPEYPAHECHUM CEKCYaTHUM
OJTHOCMMa, MUCJIIE J1a he TO ypaauTH mIKoja U APYIITBO;

4. 3ay3eTH cy CBOJUM IIOCIOBUMA;

5. M36eraBajy cyodaBame ca mpodieMrMa Koje UMajy ca JIeIoMm;

6. HenoBosbHO BpeMeHa IPOBO/IE ca JIEIOM;

7. Ctuge ce na mMajy mpodiieMa ca JIeIoM | Jia He yMejy Jia X pelie;

8. 3amepajy 100poHaMepHOj OKOJIMHH KOja X Ha TO yI030paBa;

9. He Tpaxe momoh cTpydumaka Kaj UM je oTpeOHa.

e Q
| \ .\ L] 3
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HOPYKE U CABETH POAUTE/bUMA

e [IOHITYJTE CBOIJE JIETE - merose notpede, HHTEpECOBama, CIIOCOOHOCTH, KEJBE. ..

e JIPYXKUTE CE CA CBOJOM JIELIOM JIA BUCTE UX YIIO3HAJIU - jenuHo Tako
here mpuMeTHTH NpPOMEHY Y HUXOBOM IIOHAlIalky, IITO MOXE OWUTH 3HAK HEKOr
npobiema.

e KOHTPOJIMIIUTE CBOJA OYEKHMBABA II10 IIMTABY MMKOJICKOI
YCIIEXA - ako ux He MOTY UCITYHUTH, ITpruyahe BaM OHO IITO JKEJIHUTE Ja yyjeTe, a He
oHo wTo jecte. [loye he fa Bac naxy y ckiaay ca BalllUM OYE€KHBambUMa.

e AKO MMATE BHUIIE AEHE HUKAKO UX HE VIIOPEBYIJTE no ycnexy, Hu 1o
OUII0 KOM JPYTOM KpUTEPHjyMYy.

e HE I'OBOPUTE UCITIPEA AELIE PYKHE CTBAPHU O HIKOJIN 1 YUUTEJbULIN
/ HACTABHUIIMMA- TiMe UM HUKaKO HE YUHUTE A00PO.

e PEJIOBHO IIOCERVYITE HIKOJIY - YVUUTEJBUIITY/HACTABHUKE - tume here
MOKa3aTH J1a BaM je OMTaH KUXOB yCIeX U Ja IOIITyje TeHuxoB pan. M36ehu here
n3HeHalewma (Hepal, jeIUHUIe, HETUCIUIUINHA. .. ).

e BYJIUTE TAKBU POAUTEJbU A CTE BAIIOJ JELIM ITPUMEP 3A BUXOBO
POAUTEJbCTBO - muxose O6yayhe nopozuie mnyarhe Ha OHy U3 KOj€ TIOTHUY.



ITPUMEHA YIIMTHUKA 3A CTHJIOBE YUYEIbA 3A BOJBE YIIO3HABAIBE YYEHUKA

OnesbemCKe CcTapelnHe, M0 MPaBHy CYy W HACTABHHUIM ojpeheHor mpeamera y oniesbey Koje Boje. M kao cTapeimnHe W Kao HaCTaBHUIIH
Tpebano O na mrTo 60Jbe YIO3HA]y CBOjEe YUEHHKE, a TOCEOHO HKUXOBE 00pa30BHO-BACIIUTHE M TMCHXOJIONIKE MOTpede. YIUTHUK O CTUIIOBHMA
yuema HaMEHEH je ydyeHuIMMa. HakoH mpuMeHe yMUTHHMKA MOTPEOHO je Ja OACJbEeH-CKE CTapeIllMHE aHaJIM3Hpajy OATOBOpE yUeHHKa M Jia
,,CKUIAPAjy* mIeMy/Mpexy CTHIIOBAa y4Yera KOjU Ce€ I0jaBibyjy y rpynu. [lomamy M3 ynuTHUKA BaXXHH Cy 3a IUIAaHHpAmE paja ca yYCHUIMMA
(m300p campkaja, METOJa U TEXHHKA), TOCPEJOBAKE y Capaibd Ca JPYTUM HACTAaBHUIIMMA, CABETOBAIHE POJUTEIba W Pa3BO] YUCHUUKOT
nopTdonuja. Y 3aBUCHOCTH OJ] y3pacTa yUYeHUKA YIUTHUK C€ MOXE MPUMEHHUTH TaKo MTO he 0/1eJbemhCKH CTapelnHa TOMaraTtu y pa3yMeBamy
CTaBKM W KaTeropuja (Boheme yUeHHMKa Kpo3 TpOolleC OAroBapama). BaxkHo je ma ce ydyeHmnmma o0jacHM CBpXa YNMHTHHKA jep he ce Tako
JOTIPUHETH UCKPEHOCTH y TaBaby OJr0BOpA.

YIIUTHHUK 3A CTUJIOBE YYEIbBA

YrytcTBo: 3a cBakM UCKa3 00eJIeKeH peTHUM OpojeM JaTe Cy 4eTHpH TBpAme. bpojeBuMa ox 1 10 4 03HaUMTE CBAaKy TBP/HY NpEeMa CTCICHY Y
KOjeM ce 0JJHOCH Ha Bac (0poj 4 3a HajBHIIK CTEIICH Cllarama, a 0poj 1 3a HajMamkU CTETICH Cllarama).

1. Kaga yunm:

Bonum na To moBesyjem
ca CBOJUM ocehamnma

BoaumMm na ramegam u
cayniam

Bosum na pazmunubam
0 Hyejama

Bounum na pagum Ha
KOHKPETHHUM CTBapumMa

2.Haj6ospe yuum:

Kana ce ociamaMm Ha
cBoja ocehama

Kanma naxxssuso
CIyIlIaM U TJIeJIaM

Kaz[a C€ OoCJIakbaM Ha
JIOTUYKO pasMHUIIbalkEC

Kapna npaktuuno pagum
a Oux o0aBmoO/Ia HEKNA
3a/1aTaK

3. Kaga yuum:

Hmawm jaka ocehama u
peaxiuje

Cranoxxen/a cam u
pe3epBucaH/a

Bonum na npomuciaum
0 3a/1aTKy

OnaroBopan/a caM y Be3H
3a/1aTka

4. Yaum nomohy:

Ocehama

ITocmarpama

Pasmunubama

Henama

OTBOpeH/a cam 3a HOBa

CarnenaBaM cBe CTpaHe

Bonum na ananusupam

BonuMm na ucnpobaBam

5. Kapna yunm: CTBapH M MOJIEIUM UX
HCKYCTBa HEKor npobyema CTBapu
Ha JICJIOBE
Ja caM uHTYNTHBHA Ja cam ocoba koja
6. Kaga yuum: Ja cam jorunuka ocoba Ja cam akTuBHA 0Cc00a
ocoba nocMarpa
7. Haj6osbe yuum . [Ipunuke na
JInuHOT KOHTaKTa [TocmaTpama Parmmonannux Teopuja

nomohy:

ucnpobaBam U BexOam

8. Kana yunm:

Oceham ce muuHO
YKJbYUE€H/a y TEMY

V3umam naysy npe
HETO IITO NOYHEM

Bonum uneje u reopuje

BoanMm na Bugum
pe3yJiTaTte cBora pajaa




9. Haj6osbe yunm
Kaja ce:

Kana cam npujemunb/a u
OTBOpEH/a

Kana cam onpe3an/na

Kana ananuzupam
uzeje

Kana cam npaktudan/nHa

10. Kaga yunwm:

Ja ce nTu4HO yKIByUyjeM

Kana no6po pasmucnum
IIPe HEro IITO HEIITO
ypagauM

Bonuwm uzeje u reopuje

BomuMm na Buaum
pe3yJTare cBora paaa

YKVIIAH 3bHP
3A CBAKY
KOJIOHY

Komnona 1

Komona 2

Komnona 3

Komona 4

* Kolb, D. (1985) Learning Style Inventory, Boston, McBer and Company




NHBEHTAP UHTEPECOBAIBA YYEHUKA

Nme u npe3ume yueHuka:

JlaTym nonymaBama:

Moja omusseHa ocoba y IIKOJH je:

3arro?

ITocne mkone BoIuM ga

Moj oMHIJbE€HH XO0H je

Moj oMusbeHU CIOPT 32 UTPY je

Moj OMHJbEHH CITOPT KOjU BOJIMM Ja IOCMATPaM je

Moj oMuUJbEHU CIIOPTUCTA je&

Moj HajOosBH ITpHjaTETh CE 30BE

JKuBoTuma K0jy HajBHUIIIEC BOJIUM j€

Moja omussena TB emucuja je

Moj omusbeHu hunm je

Moja oMuIbEHA KIbUTA j€

Mecto koje OuX Hajpaauje Aa MOCETUM je

Moj Haj60sBH pacmycT OHO je Kaja caMm

[To3HaTa TUYHOCT ca KOjoM OMX J1a Topa3roBapam je

Axo je moryhe fa pagyuM GOm0 1ITa IITO KEJIMM, OHJA CE OTIPEACIbYyjeM 3a




CAMOEBAJIYAIINJA PAJJA OJE/BEILCKOI' CTAPEIIIMHE
INPAREILE YYEHHUKA

VY cnenehoj Tabenu cy HabpojaHe HEKE aKTUBHOCTHU KOj€ OJIEJbeHCKH CTapelInHa MOXKe Ja
npati. Ha 0CHOBY CBOT MICKYCTBa MPOIIEHUTE KOJIUKO ce BH, Kao 07eJbeHCKH CTapeninHa
aHraxyjere y npahemy OBUX akTHBHOCTH. CBOje MUIILJbEHH-E O3HAYU 3HAKOM * .

AKTUBHOCTH Y noTnyHoCT! | YTiIaBHOM | YTJIaBHOM Yomiure He
paTuM MpaTUM | HE IpaTuM paTum

VYKIbY4EHOCT YYEHHKA Y
JOIYHCKY HAaCTaBy

VYKJby4E€HOCT yUEHHUKA Y
JI0JIaTHY HACTaBy

YKIJbY4YEHOCT YYEHHKA Y pall
CeKImja

[Tocebna nnTEpEecoBama
y4eHHKa (CIOPT, My3UvKa
TKOJ1a, X00H...)

[pyxeme y onebemy

TexHuke ydema (Kako ce yuu)

Panne HaBuke yueHuka

MortuBaiuja y4yeHuka 3a
YUCHE




HNucTpymeHT 3a (camo)mporieHy

OJE/BEIbCKH CTAPEIINHA N OJE/BEIbCKA 3AJETHUILIA

Ckana mpoleHe caJpXH CTaBKe KOje c€ 0JJHOCE Ha KBAJUTET Capalibe 0J1eJbeHhCKOT CTPELINHE
U OJIeJbeEbCKe 3ajeHniie. Heke cTaBke BHIE ce OJJHOCE Ha CTapeIlnHY, a HEKe Ha yYCHUKE.
CraBke ce MOTy IMPWJIAroJUTH Tako MTO he, mopen CTapelMHEe W YYEHUIU NpPOLECHUBATH
KBQJIUTET OBe capaime. Taga he OuUTH ABe rpyle HMCIUTAHUKA: OJEJbEHCKH CTapelldHa U
yueHul. Ckajia ce MOKe IPUMEHUBATH HA HUBOY YCTAaHOBE U HUBOY OJIEJbEHHA.

Haxon npuMeHne HHCTpyMEHTa MPOIICHE YUYCHUKA U MPOIIEHE cTapemnne(a) Tpeda ynopeauTy.
VYKOJMKO TOCTOj€ pa3jIMKe y MpoIlleHaMa, TO je ,,ajJapM 3a y30yHy", jep KJbYYHU YUECHUIIU
MMajy pPa3IuvMTe IMEpleNnje capaamkbe M MpeMa ToMe ce Tpebda OJHOCHTH Kao Ipema
po0OyieMy KOjH 3aXTeBa pelllaBarbe.

AHanmsa 0roBopa OAeJbEHCKOT CTAapeIInHEe U YUYCHHKA MOXKE C€ OJHOCUTH Ha T0jeIMHAYHe
CTaBKEe WJIM Ha Tpyle NHTamba KOoje ce OJHOCe Ha jeAHY WIM APYry CTpaHy (YUCHUK WU
crapemmHa). JlogaTtHo, y3 CBakuM KBaHTUTATUBHHM oAroBop (omeHa on 1 mo 4) moxe ce
3aXTeBaTH W OOpasjoxeme, Ja OM ce onpeleHH acmeKkT capaime carnenao nyosbe u
cBeoOyxBaTHHUje. HapaBHO, yuenuim tpeba na Oyry aHOHUMHH UCITUTAHUIIH.

Ha ckanu npoiieHe oapennTe 3a CBaky TBpAY CTEICH clarama, Ipu 4emy je:

1 — He cnaxkeM ce

2 — yIJ1aBHOM C€ HE CIakeM
3 — YIJIaBHOM Ce ClaXkeM

4 — y OTIYHOCTH C€ CIaXXeM

Tepama 1 2 3 4

1. 3a10BOJbAH CaM TPYITHOM KOXE3HMjOM KOja
IIOCTOJU Y OJICJbCH-CKO] 3a]CTHUIIH.

2. BumibuBo je aa ce y 0JeJbemhCKOJ 3a)€THULIN
HaMETHYJIO ,,[TO3UTUBHO J€3TPO.

3. Kaya miianupam paj ca 0J1eJbEBCKOM
3ajeTHAIIOM 00aBE3HO TUTaM YUCHUKE 3a
npeJiore.

4. YTIaBHOM MpUXBATaM MPEIJIOre YUYCHHUKA 3a
IUTAHUpahE pajia ca 0/1eJbeHCKOM 3ajSTHUIIOM.

5. UHcuctupam Ha TOME Jja yYeHUIU Oy 1y
MOKPETa4H HUJIeja U aKiuja, a He ja.

6. Ha cacraniiuma o/1eJbeHCKE 3ajeTHUIIC
pasroBapa ce U pau KOHCTPYKTHBHO.

7. 3a710BOJbAH CaM M0jeAMHAYHUM aHTAKOBAHEM
YUEHHKA Y paay O/IeJbEHCKE 3ajeAHUIIE.




8. KomyHuKaimja Ha cacTaHIIMMa OJI€JbEHCKE
3ajeTHUIIC je TOJIEpaHTHA U yBa)kaBajyha.

9.V o1e/bemCKOj 3aj€THULIN CE HETY]e
APyTapCTBO.

10. Onespemcka 3ajeIHUIA PEIOBHO capalyje ca
CTPYYHHUM CapaJHUIIMMA Y TIKOJIH.




BpeanoBame capaamwe OC u poauresba:
EBo, Hekux mpemiora Kako, Ha OCHOBY KOJjUX IIOJIaTaka, MOYKETE Ja IMPOLEHUTE CBOjy
capaamy ca poauTesbuMa (MUTamka 3a POAUTEIBE).

a)
0)
B)
r)
)
h)
e)

a)
0)
B)
r)
)
h)
e)

a)
6)
B)
r)

1.

ITa Bam ce moce0HO Aonaga y paay o4e/beHCKOI CTapelInHe:
(320Ky>KUTE CBE OATrOBOpE KOjU OJpakaBajy Baiie Mumbeme)

JIMYHOCT OJICJbEHCKOT CTapEIINHE,
TeMe pajia ca poJuTesbuMa,

TEeMe pajia ca yueHHUIINMA,
aTMocdepa Kojy CTBapa y o/ieJbemy,
pyKOBOheHE 0JIeTbCHEM,
MOJICTUIIAFHE Pa3B0Oja yUCHUKA,
HEIITO APYTO, HABEIUTE IITA:

Koju cy mnpodaemu ca kojuma ce cycpehere y capagmu ca o01e/beHCKHUM
cTapemimHamMa? (3a0Kpy)XHTE CBE OATOBOpPE KOjH OJpakaBajy mpobieme y Baroj
capaJmn)

HE3aUHTEPECOBAHOCT OJICJHCHCKOT CTAPCIINHE 32 MOHAIIAKE YICHHKA,
HE3aNHTEPECOBAHOCT OJICJHEEHCKOT CTAPEIINHE 32 yCIIeX YUCHHKA,
(bopMasnaH OHOC 0/ICJHEHCKOT CTapeIIHHE Y Pay,

CyOjeKTHBHOCT O/ICJbEH-CKOT CTAPEIINHE y BOhemY 0/1eIhemha,
pe3ynTaTH capajiibe cy He3alI0BoJbaBajyhu,

HEIUTO APYro, HABEAUTE IUTA:
HeMa nmpo0JieMa y capajiibH.

IIpouennTe KOJIMKO je 01e/beHCKH cTapelInHa Bamer nerera ycneman y
BACIIMTHOM YTHIAjy HA YYeHHKe:

y TMIOTITYHOCTH j€ yCIIeIIaH,
YIJIaBHOM j€ yCIelIaH,
YTJIaBHOM HHj€ yCIIeIIaH,
HUje yCIIelIaH.

O0pa3n0XxuTe CBOj€ MUILLBEHE:

a)
6)

r)

4. KoJuko oae/bemhCKH CTapelinHa yBaxkaBa Bamie nmpeaJiore y Be€su aajner

HanpeaoBama Bawer gerera:

y HOTIIYHOCTH YBaKaBa,
YIJIaBHOM yBaXkaBa,
yIJIaBHOM HE YBayKaBa,
HE YBa)KaBa.

IIo Bamem MuIUbemY, KOJMKO 0/1e/bEHCKH CTAPEIINHA MOIITYje JUYHOCT
poauTesba?

CMmarpam J1a 0JIeJhbeHCKU CTapelInHa U3Y3€THO TOIITY]je POAUTEIbE.
Cwmarpam J1a 0J1eJb€HCKU CTapelInHa MoIITyje POAUTEIbE.

1



B) ITocToju hopMasIHO MOIITOBAKE POJUTEIHA O]l CTPAHE 0/1€JbEHCKOT CTApELINHE.
r) Hckasyje Maso nouroBama npemMa poauTesbuMa.
1) He nomrryje poautene.

6. HpOlIeHI/ITe nooutu Bame capaiame €a 01€/bEIHLCKUM CTAPCIINHOM:

a) y MOTIYHOCTH caM 3aJI0BOJbaH/a,

0) YIJIABHOM CaM 3aJI0BOJbAH/a,

B) yTJIaBHOM CaM He3aJJ0BOJbaH/a,

r) HHUCaM 33JJ0BOJbaH/a pe3yJTaTuMa capabe.

OO0pa3noXuTe CBOje MHUIIJBEHHE:

7. KoJHKoO cTe HCKPEHU H OTBOPEHH Y KOHTAKTY €a 0/1e/JbeHCKMM CTAPELINHOM:

a) y HOTIYHOCTH,

0) yTJIaBHOM jecaM,
B) YIJIABHOM HHCaM,
r) HUCaM HCKpEH/a.

O0pa3noxuTe CBOj€ MUILLBEHE:

8. Ha xoju HaumH OucTe By Moruiu Aa ce yK/by4uHuTe y paj IIKoJIe U JONpHHeceTe Aa
ce YHanpeIH pajJ 01e/beHCKOI CTapellnHe U IIKoJIe:

a) yuerrhe y opraHu3anuju u3jera U eKCKyp3uja,

0) peanu3anuja T00pOTBOPHUX aKIlHja,

B) peanu3alija HEeKuX Tema, IpeaaBama,

T) ydenthe y paay CTpy4YHHX OpraHa IIKoJIe,

1) OpraHu3alyja BAHHACTABHUX aKTUBHOCTU YYCHUKA,

B) yuemhe y KyJTypHHUM MaHUdecTaldjama mKoJe,

e) yuemihe y pa3IMuuTHM IPOjeKTHMa KOjuMa ce yHanpelhyje paj mkoie,
x) HEIITO JIPYTO, HABEUTE

3) HE 3HaM.

9. Kako 0ucre, Ha ckauu o 1 10 10, oneHnyn capaamy ca oe/beHCKUM
cTapemuHoM?
Onena 1 3HauW ma je capajama M3y3€THO JIOIIa W HE3aaoBoJhaBajyha, Jok oreHa 10
3HAYHM Jia je capajma U3y3eTHO J00pa U 3a/10BoJbaBajyha (3a0KpyKuTe OLEHY)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Komenrap:




Konmko je onesbemCKH CTapellrHa yCIeIlaH OrJiefia Ce W Yy OCTBapHBamy KOMYHHKalHWje ca
poanTesbUMa/CTapaTesbuMa U HaUMHKMMA pajia Koje O/1eJ/bEebCKE CTApELINHE pealn3yjy y paay ca
poauTesbeM/cTapaTesbeM. YKOIMKO c€ IUIAHUpAjy POAUTE/bCKM CACTAHIM, IPUMEYjY
pa3IMUYUTH OOMMLM paja, TeMe KOje OJebeHCKH cTapelrrHa oOpalyje Ha pOAUTEIbCKHM
cacTaHIlMMa, IyTeM oOO0OCTpaHe M HCKpEeHe KOMYyHHKalldje ca poAuTesbHUMa/CTpaTesbuma,
pykoBoheme ofiesbemeM yunHuhe eQuKacHujuM.

VY HacTaBKy je JaT MpUMep YHHUTHHKA 32 BPEIHOBAHE pajia OJeJbEHCKOT CTapelInHe W3 yria
poauTesba/crapaTesba.

INPUMEP YIIMTHUKA 3A BPE/JHOBAILE PAJIA
OJE/BEILCKOI' CTAPEIIIMHE U3 YI'JIA POOJUTEJ/BA/CTAPATE/BA

[TomToBanu poauTesbU/CTAPATEIHH,
OBaj ynuTHUK Tpeba 1a oMoryhu cTBapame jacHHje CIMKE O yCIEIIHOCTH
capaJilbe 0JIeJbCHCKOT cTapemurHe U Bac poaurespa/craparespa.
[Monanu xoje hemo 1OOWTH OBUM YIMUTHUKOM HOCTyXHhe MU Ka0 OCHOBA 32
o0aBjbame eQUKACHUjer CaBETOJABHOT pajla, Kao © TMPUIPEMambe
: POUTEIHCKUX CacTaHaKa.

‘ Monum Bac na oAroBopuTe Ha CBaKy TBPJbY 3a0KPYXKUBIIHM jEAaH O]

noHyheHnx nckasa.
XBana yHanpen!

5 4 3 2 1
BCOMa CC CJIAXKEM CJIAXKEM CC HCMaM MUINJBCHC HC CJIAXKEM CC YOonmTe C€ HE CIIaXEM
op. TBPABE
5 14 |3 |2 1
1. Benuka je mpucyTHOCT poauTesba/cTapaTesba Ha POJAUTEILCKAM | 5 4 3 2 1
cacTaHluMa
2. Ponutesbu/crapaTesbi akTUBHO YUECTBY]Y Ha POJUTEIHCKOM 5 4 3 2 1
CacTaHKy
3. Ha poauTesbckoM cacTaHKy, TIOXKEJFHO je IPUCYCTBO HEKUX 5 4 3 2 1
peIMETHUX HACTAaBHUKA
4. Ha poauTessckoM cacTaHKy YBEK J00HjeM KOPHCHE 5 4 3 2 1
nHdopmarmje
5. CBak# pOJIMTEIHCKH CACTaHAK j€ CKOPO YBEK HCTHU 5 4 3 2 1
6. OnprkaBajy ce poAUTEIHCKU CaCTaHIM MocBeheHn HeKoj TeMu 5 4 3 2 1
npuMenyjyhu paqnoHNYapcKu HaYMH paja
7. Ponutesbu/cTaparespy yuecTByjy y peaau3alijd HEKUX TeMa U | 5 4 3 2 1
npeaBama y MKOIH
8. OnespemCKH CTapelInHa ce YBEK J0OpO MPUIPEMH 3a 5 4 3 2 1
POJIUTEIHCKHU CacTaHaK
0. N3mely poaurtesba/cTapatesba U 0J1€JbEHCKOT CTapelTnHe 5 4 3 2 1
MIOCTOjU MCKPEHA U jacHa KOMYHHUKAIH]ja
10. OnespemCKH CTapelInHa MOIITYje U YBakaBa MEHE Kao 5 4 3 2 1
poauTesba/crapaTesba
11. Kana ce necu Heku npobieM yBek ce mpBo 00paTum 5 4 3 2 1
0JIeJbEHCKOM CTApELINHU




12.

WuannujaTopy HIMBUIYyaTHHX pa3roBopa ca
pOUTEIbEM/CTapaTEIhEM, YIIIABHOM j€ 0JIeJbeHCKU CTapelnHa

13.

Moje nere HUje MOTJIO J1a 100HUje OOJbET 0/1eJbeHCKOT
CTapeuInHy

14.

Cyrectyje, mpeiore poauTesba/craparesba 0/1eJbeHCKI
CTapelIHa YBEK pa3marpa

15.

VY 1mIKonu ce BOJM payyHa o ToMe Ko he OUTH 071eIbelCKU
CTapelnHa

16.

Moje nete je 3a10BOJbHO Y IIKOJIM 3aXBajbyjyhu 0J1eJbeHCKOM
CTapeIINHU




Konuko je omesbemCcKkH cTapelnHa yCIellaH orjiefla C€ M 'y OCTBapuBamy KOMYHHUKAIUje ca
YYEHUKOM WJIH OJIeJheHEM U HAYMHUMA PaJia KOje OJIeJbeHhCKE CTApeIINHE peaan3yjy y paay ca
OJleJbelEM. YKOJHUKO C€ IUIAaHHPAjy YacOBH OJIEJHCHCKE 3ajeHHIIC, NMPUMEHY]Y Pa3IuuUuTH
o0nuI pana, myTeM o0OCTpaHe W MCKpPeHEe KOMYHHUKAIHje, pyKoBoheme OJie/beheM yunHuhe
e(UKaCHHU]UM.

VY HacraBKy je JaT mpuMep yIHUTHHKA 32 BPEIHOBAKE Pajia 0/ICJbEHCKOT CTapellnHe H 4acoBa
OJIEJHCH-CKE 3ajeTHUIIC U3 YTJIa YUCHUKA.

INPUMEP YIIUTHHUKA 3A BPEJJHOBAIBE PAJIA OJAE/BEIbCKOI' CTAPEHIMHE N

YACOBA OJE/BEIHLCKE 3AJETHULE M3 YIJVIA YYHEHUKA

IMomrroBann yYueHuiu,

OBaj ynuTHHK TpeOa na omMoryhu cTBapame jacHHje CIUKE O YCHELIHOCTH
capame 0JIeJbeiCKOT cTapemute n Bac yuenuka. [Togamm koje hemo nooutn
OBUM YIIUTHUKOM TIOCTYKM he MM kKao ocHOBa 3a oOaBipame eukacHUjer
qaca OJIeJbEHHCKE 3ajeTHHIIE.

Monum Bac nga oaroBopuTe Ha CBaKy TBPAKY 3a0KPYKHUBLIH jEeAHY O]
noHyheHnx uckasa.

XBaJia yHanpen!

5 4 3 2 1
BCOMaA CC CJIAXXEM CJIAXEM CC HCMaM MUINJBCHC HC CJIAXXEM CC YOINIITE CE HC CIIAKEM
op. TBPABE 504131211
1 | Benuka je 3aMHTEPECOBAHOCT YUSHHKA 32 YaC OJICJbCHCKE 3ajeTHUIIE 514131211
2 | YueHMIIM aKTHBHO yUYECTBYjY Ha 4acy O/I€JbCHCKE 3ajeIHUIIE 51413121
3 | Ha gacy ozesbemcke 3ajeJHHIIC MTOKEJHHO j€ PUCYCTBO HEKUX 514131211
PEeIMETHUX HACTABHUKA WM TMIE/Iarora, MCUXoJora
4 Ha yacy oziesbemCcKe 3ajeJHHIIE YBEK 100MjeM KOpucHe HHpopmaiuje 5|4 211
5 | CBaku yac 0J1eJbeHCKE 3ajeTHUIIE j€ CKOPO YBEK UCTH 514131211
6 bunu cy oaprkaBaHM 9acOBH OJICJbEHH-CKE 3ajSTHHIIC TOCBEhEHN HEKO] 5041321
TEeMHU
7 | Ha gacoBuMa 0/1eJbCHHCKE 3ajSTHUIIE IPUMEHY]jE C€ PaTHOHUIAPCKH 51413121
HAYMH paja
8 | OnesbemCKH CTapelIrHa Ce YBEK J0OPO MPUTIIPEMH 32 Yac OJIe/bEHCKE 51413121
3ajeTHUIIC
9 | Usmel)y yueHHKa 1 0/1€JbEHCKOT CTapEIIMHE TIOCTOJH UCKPEHA U jacHa 51413121
KOMYHHKaIuja
10 | OnesbelCKU CTapelIvHa MOIITYje M yBaykaBa MEHE Kao yUeHHKa 50413|2]1
11 | Kaga ce necu Heku mpoOieM yBeK ce MPBO 00paTHM 0/1€JbEHCKOM 51413121
CTPEUINHA
12 | aunmjaTop MHAUBHIYAITHUX PAa3roBOpa ca POJUTEIHEM WIIH YICHUKOM, 51413121
YBEK j€ 0JIeJbeHhCKH CTapelInHa
13 | Hucam morao/na aa 1odujem 00Jber 0AeheHCKOT CTAPEIINHY 5041321
14 | Cyrectyje, npeajore yueHHKa 0JIeJbeibCKU CTAapelIMHA YBEK pazMaTpa 51413|2]1
15 | Mucnum fa ce y IKOJIM BOJH payyHa o ToMe Ko he OMTH 0/1eJbelCKU 51413]12]1




CTapenmHa
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Cynep MU je y IIKOJIH, 3aXBaJbyjyhu 0/1€/belCKOM CTapeIIMHN

Yrummre TeMe 0 KOj HMa OJKCIUTC JOda  pas3roBapaMo Ha

3ajeTHUIIe:

qaCOBHUMa

OACJBCHCKE




PAJIMOHNUYAPCKH ITOCTYIIAK

Paguonnyapcku mocTymnak je jemaH oj o0yirka oOpa3oBHOT pajia KOju je MOCIeIHbUX
JelIeHrja TIOCTao ToceOHO momynapad. To je OOJMK TpPYymHOT pajga, TadyHHje OOJIMK
MHTEPAaKTUBHOT pajia y KOME CBH YYECTBY]Y Y 3aj€JHIYKOM IPOIECY Pa3MEHE U yueHa.

Harnacak y oBOM HauMHY paja je Ha CaMOM TIPOLIECY U CBU MPOIYKTH KOJH Y HEMY
HacTajy (LPTEeXH, TUIAaKaTH, CBM MHCAHH MaTepHjalii) Cy y CIYKOW Ipolreca OTKpUBama U
Ca3HaBamAa.

Ca3HaBame ce OJIBMja KPO3 HMIPOBHE AaKTUBHOCTH, KOHIMIIMPAHE IpeMa MOJEITy
JOKUBJHAJHOT yUeCHa.

be3 003upa Ha OCHOBHY TeMy, W IIUb U e(eKaT CBaKe PaJHOHHIE je pa3BHjarbe
IpyIHE KOXE3WBHOCTH, IMO3UTHBHE KIMME y TpyIH, Mel)ycoOHOr yBakaBama, CTBapamy
ocehama npujaTHOCTH M NpUNaamka, YUMe Ce MOJACTHYE YKIbYYEHOCT U 0oJba mpuxBaheHOCT
CBAKOTI' yYECHHUKA, aJIM CE MOACTHYE U HETOBa COIMjaIHA OATOBOPHOCT.

Ilonena pagmonuna:

1) kpeamuene paouonuye — xao MTO UM UME KaKe, OCHOBHU IIMJb UM j€ TOJICTHIIAHE
KPEaTHBHOCTH Y HAjIIUPEM CMHCIY (ZIpaMcKe, JINKOBHE, IECHUYKE...)

2) edykamueHe — YMji j¢ OCHOBHU CMHCA0 Ca3HAIE Y HAJIIMPEM CMHUCIY, H OHE MOTY
ourtu:
a) KOcHUMUGHe pPaduoHuye I CIyKaTHBHE PAJHOHUIIC y yKEM CMHCTY (IUJb je
CTHLIalb€ KOHKPETHMX 3Hama W BEIITHHA, KAa0 M YyCMEpaBame IOJCTUIAE
KOTHUTHBHHX TpOIIEca)
0) npesenmusne paouonuye (Wb UM je TPUMapHA MCHTATHO-XHWTH]jEHCKA
NPEBEHIMja M YCMEpPEHEe Cy Ha pa3BOj JHUYHOCTH, HICHTUTETA, HU3PAKABAHC
eMoIHja...)
B) paouoHuye ca OCHOBHUM WUbeM pazeujara couujannux eewimuna (IAJb UM je
Ja OCBECTE KOMYyHHKalMjcKe (EeHOMEHe M 3aKOHHTOCTH, Kao M Ja yTHYy Ha
pasyMeBame KOH(IMKTHUX CHUTyalldja M yCBajarhe KOHCTPYKTHBHHX CTpaTervja 3a
peliaBame KOH(IUKATA)

OCHOBHE IMPETIOCTABKE PATUOHUYAPCKOTL MOCTYIKA:

CTPYKTYpPHCAH CLIEHApHO;

KOHKpPETaH 3aXTEB;

JIMYHYU aHTAKMaH yYeCHHKA,

W3a3uBamke JI0KUBJBbAja,(IOCEOHO Cy 3HayajHE e€MOIMje KOje TpaTe MpoIiec

MUIJBEHHA);

e yoOnmuuaBame JOXKHBJbaja — KJbyYHa j€ Tauka pajuoHHIE (YIpaBO Ce MO OBOM
CBOJCTBY paJIMOHUIIA HAJBUILE PA3IMKYje OJl KJIACHYHE HACTABE — JOXKHBJHAJU JICIIC
TaMO OCTajy «II0 CTPaHW», aKO HE M HAMEPHO CIMMUHHCAHH, TAKO J1a OHH OCTajy
MIPUBATHU, HECTPYKTYPHUCAHH, MTOJYCBECHHU, YMECTO J1a M C€ TIPUIa MMaXKikha U THME Ce
nera oxpadpe aa yoOnmue U pa3pajie CONCTBEHE JI0KUBIbA]E);

e 1a OM H0XMBIbA] OMO OcCBemNeH W KOMYHUKAaOWJIaH — OH C€ NPEBOAM Y HEKH
CUMOOJIMYKH CUCTEM (ped, TTOKPET, IIPTEXK), a MPUXBATABEM JOKHBaJbaja JIETE CE YIU
711a IICHU CBOj€ JIOXKMBJIbAje, 1a CE OCJIamba Ha BUX U J]a UX JaJbe KYJITUBHIIC,

® pa3MeHa — uMa JBe QPyHKIHje:

1) usHocehu u ob6jammaBajyhu apyruma, moctajeMo joil CBECHUjU CBOT JTOKHBJbaja U
HaYMHA Ha KOjH OH yTHYe Ha HaIlle MOHAIIAkbe U




2) tybha uckycrTBa, HAQPOUMTO y MOTJIEYy HAYMHA M3JIAKEHa HA Kpaj ca pa3IMuuuTUM
cuTyarujama oborahyjy Halie HCKyCTBO;

e cnabopanuja, obpaga — mocienma je (asa y KOjoj ce MOjeIUHAYHU JI0XKHBJIbAj,
pa3MmemeH U oboraheH, yoniraBa 1 IpeTBapa y cazHame.

Hajuemhe xopumthenu o6aumM pajga cy: WHAMBHIAyajdHAa CHMYJITaHa aKTUBHOCT, paja y
NapoBHMa WIM MaJiM TIpyliama, aKBapHjyM TEXHUKA, pa3MEHa y IIeJI0j TPyNu — PasroBop y
Kpyr (3ampaBO OCHOBHM OOJMK paja y paadOHUIM), TPYNHE AMCKYCHje, MO3TajHIia
(brainstorming), Boh)eHa (anTas3uja, Bajame, UTPambE YI0ra, yBOJIHE U 3aBPIIHE UTPE.

BaxxHo 0 urpamal

BaxHo je uctahu ga cy urpe u UrpoBHM KOHTEKCT OHO IITO Jlaje «TOH» CBAKO] PaAHOHHUIIN U
jemaH cy oJl pasjiora 3amTo YYSHHUIH BOJIC PAJHOHUYAPCKH MTOCTYIAK, TAKO A3 UX HUKAKO HE
Tpeba n30aIBaTi WIK MPECKAKaTH.

IIpaBuiia paaAnOHUYAPCKOT paja

[la 0u ce 00e30eqmIM ICUXOJIONIKK yCiIOBU (ocehame camonoy3aama, IOBEpewma y Ipy1y,
cio0o/ie M3pakaBama), MOHAIIAKE YUECHHUKA je, KA0 y CBAKOM IPYITHOM paiy, pPeryIucaHo
panmuoHnYapckuM mpaBwinMa. OHa ce JOroBapajy 3ajelHO ca YYECHHUIMMA (BOAMTEIh WX
MOJKE TIPEIOKUTH WU TIpeOpMyJTUCaTH, Al CBaKaKO MPOBEPaBa ca yuyeCHHUIIUMA Ja JIU CY
carjacHM ca BHMa) W OwIo Ou mo0po Ja CToje WCIHcaHa, Kako OW BOIUTEJh MOTao Ja
MOJICETH YYECHHUKE Ha JIOTOBOP OKO HKUXOBE NMPUMEHE.

Ha nuctu npaBuna tpebano Ou aa ce Haly:

® ceam ce y Kpyry (jep ce Tako CBHM YYeCHHUIIM 00Jb€ BUJE U Uyjy U UMa]y paBHOIPABaH
MOJIOKa] y TPYIIN),

® «CBW y4YeCTBY]y, HeMa mocMmarpaday (00e30el)yje ce ga CBU MOTY Ja Kaxy OHO IITO
mucie wind ocehajy — jep je camo y ToM cnydajy Mmoryha mpaBa pasmeHa Koja
oborahyje),

e «ajbe» (YKOIMKO HEKO OJf YYECHHKa HHUje CMUCIMO OJrOBOp WJIM U3 OHIO KOT
pasyora He JKelIHM Ja ra CaolllliTH, CaMO MOXE Ja Kake «Iajbe»; HapaBHO, OBO
MPaBUJIO C€ HE MOXE KOPHCTUTH 4YECTO, jep Y TOM CIIy4ajy YYECHHK BHIIEC HHje
YYECHUK U TTOCTaje mocMmatpau!),

® «HEMOj CEJICTH Ha CBOJHM MOTpedamMa» (MKOJUKO YYCCHHIIMMA HEIITO CMETa WIIA UM
je motpebHo, Tpeba TO J1a Kaxy oJMax, jep THME yde Ja MPero3Hajy CBoje moTpede u
Jla UX YBaXKaBajy),

e «ciymiaj apyrora» (Kaj jelaH TOBOPH — OCTalM CIyLIajy, jep caMO THUME MOKEMO
n00po na ra pasymemo; Takole, ciyliame Apyrora U Hama MOMake Jla ce Hedera
CETUMO, J1a HEIITO CMHCIIUMO),

® IIOLITOBamkE JOTOBOPEHOI BpEeMEHa (HEMa KalllkbEka, J0JIacka U OAJIacKa y Cpen
pasMOHUIIE; MOIITYje ce BpeMe MpeBUl)eHo 3a MojeJuHe aKTUBHOCTH),




® y OJHOCY Ha CHelU(PUIHOCTH TPyIe, MPaBUiIa ce MOTy HpedopMyJUcaTH Ja 3BydYe
MO3HATO M MOTY C€ JI0JIaTH HeKa JpyTa npaBuia («IpuyaMm Kajx Ha MeHe johe pemy,
«HEMa TOJICMEBakha», «KTOBOPHM JI0 2 MHHYTa», «HCKJbYYyjeMO MOOHIHE TelehOHE
Y CJIMYHO).

VYiora Boautespa paguoHULIE

Bomutes pagnonune 6u tpebdano na Oyae y yno3u (amumuraraopa, ocode Koja moapxana
nporiec paga y rpynu. Boauress y CBOM pajy mpaTH M MOKYIIaBa Aa u3ballaHchpa moTpede
MojeIMHAYHUX YJIaHOBA TPyIie, TpyIe Kao IeNIMHe, Kao W moTpede mporpama (peanusaiyja
IUTAHUpaHOT crieHapHja). Takohe, BOIUTEIh BOJM pauyHa O KOHTEKCTY Yy KOME Ce JielaBa paj
(kako 0 (PM3UYKOM MPOCTOPY, TAKO U O CIEIU(PUIHOM KUBOTHOM KOHTEKCTY M3 KOTa J0ja3e
YUECHUIIN).

Nako ca cobom wHocu oapeheny wmoh, VYJIIOTA BOIUTEJbA panuonnune HE
I[MOAPA3YMEBA: yiory Bohe mnu meda, yiory ydutesba WIHM MpeaaBada, yIory CyIauje
WK TIPOIICKUBaYa, YJIOry 0co0e Koja 3Ha CBE Ta4HE OJI'OBOPE M MMa CBA TOTOBA pellickha!

IloaceTHHK 3a BoMTE /ha paauoHuie: OCHOBHA HaYeJa MPUCTYNA

- Hewma rotoBux pemierma U HCIIPABHUX OJJ0TOBOPA KOje YUSCHUK caMo Tpeba 1a yIaMTH.
Harnacak je Ha mpoliecy OTKpHUBamba U ca3HaBamba, a HE Ha CAMOM HCXOY.

- CasHame ce 0/IBHja KpO3 UIDY.

- BonuTtess ycMepaBa, any He «IIPUTUCKAY.

- CrBapa armocdepy npuxBarama 1 IOBEpPEHAa, 0€3 MPOICHUBAkHA U KPUTHKE.

- Heryje Tonepanmmjy, pa3ymMeBame U Capaiby.

- TMoap»aBa caMOCBOJHOCT M MCTHYE JIa j& CBAKO 0COOCH M HEMOHOBJHUB U J1a PA3JIHKE
y3ajaMHO oOorahyjy.




PAJIMOHULIA 3A
POJINTEJLCKU CACTAHAK

IIUTAPETA

»Vioja mopoauna — Moje rue3mao*

Tema: Ilurapera —Ha4YuH pemaBama npoodgema?
Pa3pen: cexmu pa3pen
Merton pajia: eqykaTUBHA pauoHUIA ,,M0ja MopouIia — Moje THe3/10
Husb: YmosHnaBame poauTesha ca IMOCTyNIMMa Jene y HEePYHKIMOHAIHO] MOPOJIWIH, Kao U
yuBpirhuBame Be3e MOPOIHIIE U IIKOJIE.
3ajanu:
e adupmanmja oHMX 00JIMKA BUI0BA KOMYHHKAIIHMjE Y TIOPOJHIIM KOjU CMambyjy T0jaBy O0IecT!
3aBHCHOCTH, TIOYEBIIHU Ca My IICHEM;
® [O/ACTHIAEE pPOJUTEIba Ja O TOHAIIalky CBOje Jelle W HHUXOBHX JPyroBa BHINE
KOMYHHILIUPA]Y;
® CTHUIAKkC 3HAKA O MMOYCHUMA U y3pOIMa OOJIECTH 3aBHCHOCTH.

OO0nHK pajia: TpynHU
[MoTtpeOHa cpenctra: nanupwu, [Ipuior 1. u ogoBke

TOK AKTUBHOCTU:

YBonuu 1eo: (5-10 MHH.) poaUTEesbH CE€ YIIO3HAjy ca HAUWHOM paja, Jele ce y rpymne of 4-5 unaHosa.
Hentpanau aeo: ( 25-30 MuH.) peanu3anuja o/1eJbeHCKE 3aj€AHUIIC U yITo3HaBame ca [Ipunorom 1.
3aBpurau aeo: (5-10 MHH.) 0/1€JbeHCKH CTapelInHa Aaje KomeHTap. [Iurama ponuTesba, JUCKyCHja.

[Tpuior 1.
KAKO I[IOMORUA?

[Terap u Munan cy n006pu IpyroBu, Wiy 3ajeIHO y CEJAMH pa3pel. Jeman naH cy OWiM Ha IIKOJICKOM
UTrpanumTy kaaa ce Musan nosepuo lleTpy, kako nMa MoOpoauIHUX MpodiieMa 300T KOjUX HE MOXKE
Jla y49H, 4ecTO je HepBo3aH MU HepacnonoxeH. Kana cy ce Bpahamu u3 mkosie, Munan je 3amMoino
[leTpa ma ooy Ha HEKO MECTO IJIe UX HUKO HE MOXe BHJIETH. [I0TOM ra je TMOHyAHO LUTapeTOM,
PEKaBIIH J1a My MYIICHE MOMaXe J1a C& CMUPH U JIa PeIIu Heke mpooseme. Iletap je y aunemu, Huje
3HAO INTa Ja ypaau... Kemeo je Ja MOMOTHE CBOM JOOpOM APYTy M 3a CUTyallljy peKao CBOjUM
poaUTEbUMA.

[MuTama 3a rpyne poauTesba:

Pasmucnute u y rpynu pasroBapajTe mra OUCTe BH ypaJuiv Kaja Ou BaM Baile JIeTe PEKJIO 3a OBY
CUTYyaIujy, 3aluIIuTe CBe uaeje!

- Kome Oucre ce o6parumu?

- [lIta 61 mo BameM MUIIBEEHY OUIIO0 UCIIPABHO YPAIUTH, a IIITA TOTPEIIHO?

- Jla n1 uMarte HeKy TIOYKY HaKOH OBE Ipuye?

OnespemCKH CTapelInHa U POIUTEIbH Ha Kpajy paJuoHUIIE pa3roBapajy U 3akJbydyjy Ja je€ OTBOPEHa,
KOHCTPYKTHMBHA KOMYHHUKanuja wu3Mmely poxautesba W Jene, poJauTesba, YYEHHKa U IIKOJIE
(oesbemCKOT  CTapelnHe) MyT Ka pellaBamy npobdiema, jep npodieM lBIXO0BE Jiele Cy MpodaeMu
KOje OHM Kao YYCHHIU IOHOCE U PeQIIEKTY]y Y IIKOJIH.




IIpeasior Tema 3a OCHa’KMBaH-€ POANTE/bA HA POAUTE/LCKHM CACTAHIIMMA:

1. VYcneman poauTesb U YCHEIIHO yUeHe

2. Ilcuxodusnuke KapaKTepuCTUKE Jere y3pacta 7-11 roguHa u moTenikohe y yuaemy
3. Pa3Bujame paJHUX HaBHKA M FBbUXOB 3HAUa] 32 YCIICIIHO YICHE

4. 3Hauyaj mIaHa JTHEBHUX aKTUBHOCTU y (pOpMHpamy HaBHKA U yJIOra poJauTesba
5. YcioBH ycnenHor yuyema

6. Jla nu u xako momohu ey y yuewy U u3paau qomahux 3anaraka

7. Poputespcke Opure u mra ca lumMa

8. Harpane

9. Kasne

10. AntepHaTiBe KaXKHbaBawby

11. «TunoBu» ponuresba

12. lIkosncka aHKCHO3HOCT

13. Ctpec xop neue

14. Ilpomene y myOeprery

15. Moje nmere je mocrano hak

16. [Ipenazak ca pazpeaHe Ha MPEIMETHY HACTaBY

17. ITpunpema 3a moJia3ax y KOy

18. Ilperepana 6pura

19. Jletn Tpebajy mana kyhHa npaBuia

20. IToxBane

21. ITotpebe

22. bec

23. Cykobu Melhy feriom 1 nocpeioBame

24. 1lIta je Hacuibe

25. EneKTpoHCKO HACUJbE U KaKo ce 3aTUTH (KiukHu 6e30e0H0)

26. ConujaiHO HACHIBE

27. llITa ca BpIIKaYKUM HACUIBEM

28. ACepTUBHOCT

29. EMounoHanHa MHTEIUTeHIIN]a

30. Yno3HaBame ca mkoJcKuM fokyMeHTHMa (IIpaBrimHuK 0 onemuBamy, [IpoTokorn o

3alITUTH JIeL€ OIHACUIbA, 37I0CTaBIbambA. ..)
31. Kako npeno3znatu COC curnane
32. Temkohe y yuewy
33. Kako mo0oJbIIaTH COIMjaTHE BEIITHHE JIETETa
34. Jleua u nicoBame/narame/kpaha
35. Myname
36. Kako pasroBapartu ca THHEJIIEPOM
37. Panu 3HaKOBU 1apOBUTOCTH
38. Ca xpoHuyHoM Oosemthy y IIKOJIU
39. lemau TB
40. Tpema u Kako ce ¢ ’bbOM HOCUTH
41. CamOCTaJTHO JIOHOIICH-E OJTyKa
42. Kako oirajuTv HEHACUJIHO JIETE
43. Camornoy3name
44. CnoGoniHO BpeMe
45. BpcTe cpepux IKoja — Ioapydja paaa — 00pa3oBHH MPOdHIN
46. Kopauu y u3bopy 3aHuMama
47. CtpanmnyTulie y u300py 3aHUMamba
48. [IpecTymHMYKO MOHAIIAKkE
49. [IcuxoakTUBHE CYTICTAHIIC

BAXHO:

JlomyHUTE TUCTY CBaKe MIKOJICKE rouHe!
3a peanuzanmjy 1mojeIMHIX TeMa MOXKETE 3aMOJIUTH POAUTEIhE-CTPYyUhaKe!



KAKO NPEINO3HATH JAPOBUTOCT?

VYV Hu3y nedunuimja koje AeuHUILY oaposumo oeme u oaposumocm on IlnaroHa ma 10 qaHac UCTUYEMO J1a TIOJT TaPOBUTOM JICTIOM
ce, HajIpe, MOoJapa3yMeBajy Jela ca BUCOKOM HHTEJIEKTYaTHOM CHOCOOHOIINY, 3aTUM Jella YWju Cy Pe3yJTaTh TPajHO BUCOKU Y
MHOTHUM 00JIacTHMa, TIOTOM C€ aKIIeHaT CTaBJba Ha KpeaTUBHE Tpoliece, Aa Ou ce ca pa3BOjeM NCUXOJIOTHje JIMYHOCTH, aKIIeHAT CTaBUO
Ha JeIMHCTBEH CKJION LIPTa JINYHOCTU Kao AUCTHUHKTUBHY KapakTepucTuky aapoButoctd (Ilumnenra, ITotkomak, 1989, ctp. 92).
[Ipeno3HaBame AapOBUTOCTH y IIKOJCKUM YCIOBHMa HHUje HUMAaIO Jilako. He Tako Manu Opoj napoBHTe Jelie NOTIYHO je HeIpuMeTaH
3a y4yHuTeshe, HaCTaBHUKE, O/ICJhEHhCKE CTapellMHe, ITa U CTpydYHe capaaHuke. Buiie Hero 3abpumaBajyhe je To mro ce Haljemo y
OPUWINIK J1a TIPBE 3HAKOBE JAPOBUTOCTH TYMAayUMO Ha MOTIYHO JPyTaduju HAuWH, UCKIbYUYyjyhH UYME-CHHIly Ja JETe€ HCIIOJhaBa
MOjeIMHE I[PTE JTUYHOCTU KOje My Y MPWIOT TapOBUTOCTU. BaxkHO je 3HATH Ja MIECHTHU(PUKOBAKHE JAPOBUTUX YUCHHKA j€ JYyTroTpajaH
npolec Koju noapasymena npaheme eTeTa Kako y IIKOJICKUM TaKo M BaHIIKOJICKUM ycioBuMma. Ilpaheme Tpeba na peanusyjy cBu
OHHM KOju y Behoj Wi Mam0j MEpU y4eCTBY]y y OBpa3oBamy U BacluTamy Jetera. OBe je HEONXOAHO pa3MemUBaTH HHPOpMaIHje 1
ca poJIuTesbIMA y IJbY UACHTH(PHKOBAKHA JAPOBUTOCTH.

Yunte/bH/HACTABHUIIN, POAUTE/LH MOTY MPENO3HATH JAPOBUTOCT KO/l YYeHHKA YKOJIUKO NpUMeTe:
J€3MUYKY BPCHOCT, ynoTpeba 1efux pedeHuIia y panoj 100u;
paHa ynotpeba BenuKor Opoja pedu, MpaBUIHO yHOTPeOI/bEHHX;
paHU Pa3BOj UNTAMA;
MIOMHO TIocMaTpame 1 namheme nHpopmMalyja o mocMaTpaHOM MPEIMETY;
CIOCOOHOCT Jla MpaTH U KOHLIEHTPHILIE ce JTy>Ke Hero IITo je To yodudajeHo 3a Behu Opoj nere;
Op30 yuH 1 J00pO MaMTH;
HEOOMYHY MHTEJICKTYaIHy PaJ03HaJIOCT;
MCKa3MBambe BPCHOCTH WJIM PAHOT 3aHUMama 3a pa3He BPCTe YMETHOCTH;
3aHUMamkE 3a KIbHTe, a KaCHUje peYHUKE, SHITMKIIOTIC/IN]je, aTiace...;
pPaHO OTKPUBAHE Y3POUHO-TIOCICIMYHIX OTHOCA;
Jla 3Ha Ja peHece uiejy, 4aK u HeBepOaHo;
paio3HaIoCT;
CMHCA0 3a XyMOp;
JieNTyje HE3aBHCHO;
CIOCOOHOCT MHUIIM]aTHBE.
OBO Ccy caMO HEKH O] 3HaKOBa JApOBUTOCTH KOJ Jielle, MOCTOjamhe MCTUX, Ka0 M M30CTaHaK HEKOra O] HHX HE MOpajy 3HAUYUTH
HPUCYCTBO, OHOCHO OJICYCTBO JAPOBUTOCTH.
Osne hemo y 1eT0CTH JaTH TUIIOBE JIapOBUTHX yYeHHKa Koje je mcuxousor ap AHa Antpac JumurtpujeBuh Haena y [Ipuno3uma 3a
uspany MOIl-a 3a oaposumy oeyy (http://documents.pageflip-flap.com). Ilornenajre netaspHUjy THUIOJIOTH]Y TA€ MOXKETE 3a CBaKU
THUI TapOBUTOT JIETETa BUJICTH:
¢ Ilrta my je notpe6HO?
¢ Illta Tpeba na my ce o6e30emu koa kyhe?
¢ Ilra (xoju Bug mompiike) Tpeda ma My ce 006e30enu y mKoau?

AAAAAAAAAAAAAAAL




TunoBu 1apoBUTHX YueHUKa, npema [lopuy bercy m Mopun Hajxapt (agantupano npema Betts & Neihart, 1988)
Kaxo ce
upeHTuduxyje?

IMPOD®NJI/TUIL
JTApOBHUTOT JeTeTa

YCIIEHTHO

IIPKOCHO WHWJIN

"U3A3UBAY"

IlITa noxuBJHaBa,
Kako ce oceha?

e nocabyje ce

® 3aBucaH

® }IMa NO3UTUBAH
cend-koHIenT

® aHKCHO3aH

® Ha Heyclex
pearyje ocehamem
KpHUBHIIE

® CKCTPHH3UYKH je
MOTHBHCaH

® 0JrOBOpaH 3a
apyre

® CKyudeH/ypyleH
IIOXKHBIBA] cebe U
npaBa Ha
COIICTBEHE
eMoImje

® CaMOKpHUTHYaH

e nocalyje ce

e (pycrpupan

® HICKO
CaMOLICHEHbE

® HECTPIUBHUB

e nedan3uBaH

® [IOBHIICHO
0CETIBUB

® HECHI'ypaH Yy Be3H
ca COIMjaTHUM
yJorama

IlIta ncnosrana,
KakKo ce moHaria?

e nepdeKIuoHnucTa

® 1Ma BHCOKO
nocrurayhe

® TpaXu CTPYKTYpy U
OTBpy/0ono0paBa
€ HACTaBHHUKA

® He Tpey3uMa
pu3nKe

® aKaJeMCKH je
ycIemaH

e [puXBaTa U
KkoHpopMmHupa ce

® 3aBHCaH

e HCIpaBiba
HAaCTaBHHKA

e JIOBOJM y IIUTamE
npaBuiIa

® JCKpEH,
Herocpeian

® 1IMa Harje IIpoMeHe
pacronoxema

® HEJOCIEeIHO
pa3BHjeHe pajHe
HaBHKE

e cnaly
CaMOKOHTPOITY

e KpeaTHBaH

e npedepupa BUCOKO
aKTHBAH U
mpobiemaru3yjyhu
MPUCTYII TPAAUBY

e (Opanu cBoja
yBepema

® KOMIICTUTHUBAH

Kako ra onaxajy

OJIpaCIi U

BpIIBHau?

e HACTAaBHMIM I'a BOJIE

® BpIIKAIH MYy Ce
UBE

® DPOAUTEJBbH I'a BOJIC
U TIPUXBATA]y

e cMarpajyra
HPHUTAHTHAM

e BHJE ra Kao
OYHTOBHHUKA

® yKJbYueH y 6opOy
Mohn

® BHJE ra Kao
KpEaTUBHOT

e mpobiieM ca
JUCLIAILTMHOM

® BpIIHALM Ia BUIC
Kao 3a6aBHOT

® Kelle Ja ra IIpoMeHe

e He BHJE I'a Kao
JIapOBUTOT

HPOCEK OLeHa
TecT nocTuruyha
TECT MHTCITUTCHIH]je
HOMMHAIHje
HACTaBHHKA

BpLIKBaYKe
HOMHUHAIHje
HOMHHAIH]e
poxuTesba

UHTEPBjy

Y4YHHaK BaH OHOT ILITO
Ce YIIIaBHOM OLeHYje
IpernopykKa 3Ha4ajHOr
OJIpaclior KOju HHje
JIE0 TIOpOoJULIe
HCTIUTHBAEC
KpeaTHBHOCTH
HAaCTaBHUK KOjH Ce
MOoCceOHO 3aaxe 3a
JTApOBHUTE YUCHUKE

[Ta my je
moTpedHo?

e J1a youasa
HeJoCTaTKe

® J1a MMa H3a30B

® J1a Ipey3uMa
pu3HKe

e 5aBexba
ACepTHUBHOCT

e ayToHOMHja

e momoh na
npesasule rocany

® ajeKBaTaH
KypUKYIYM

® 1a ce MOBEXe ca
JIpyruma

e 1a Hay4H Ja Oyne
TaKTHYaH,
(rexcubmnan,
CaMOCBECTaH,
npuxBatajyhu u
J1a YCIIOCTaBH
CaMOKOHTPOILY

® J1a IEeroBa
KpeaTHBHOCT
Oyne oxprkaHa

® YrOBOpHH
CHCTEMH

[ITa Tpeba na My

ce 00e30enu Koj

kyhe?

® HE3aBHCHOCT

® JIOXKHBJBA]
BJIACHUIITBA

e ¢1n0060/a 1a JOHOCH
OJTYKE

e BpeMe 3a JIMYHA
HHTEPECOBarba

® HCKYCTBa Koja
YKIbYYjy
npey3uMane
pH3HKa

® [IPUXBATamke U
paszymeBame

® J103BOJIA JIa CIIeIH
cBOja
MHTEPECOBarba

® CIIPEMHOCT
poxuTesba 1a ce
3anaxy 3a mera y
IIKOJIH

® Mozeln
oarosapajyher
HOHAIIamba

® TIOPOAUYHH
MIPOjeKTH

[ITa (xoju BUI

HofpIIke) Tpeba aa My

ce 00e30eu y mKosm?

e yOp3aHu u oboraheHn
KYPHUKYITyM

e BpeMe 3a IM4HA
HHTEpecoBamba

® KOMITAKTHPAHO yYCEhe
(ca mpeTecTHpameM)

e mpuIMKy Ja Oyze ca
MCHTAJIHUM BpIIballuMa

e pa3BHjarbe BELITHHA
HE3aBHCHOT y4eiba

® TpoayOJBEHO
HpOydaBarse rpanBa

® MEHTOPCTBO

® CaBETOBAHC y BE3U Ca
KapHjepoM U n360pom
(axynrera

® TOJEpaHIHja

®  CMeLITamke KO
oarosapajyher
HACTaBHHKA

e paj Ha pa3Bojy
KOTHUTHBHHUX U
COLMjaJTHUX BEIITHHA

e MpEKTHA U jacHa
KOMYHHKaIIHja ca
JIETeTOM

e [103BOJA 12 NOKHUBU U
M3pasy PasInuuTa
occhama

e 1poayOIbEHO
HpOy4aBame rpajuBa

® MEHTOPCTBO

e rpaljere caMoleherba

® YrOBOPHH CHCTEMH



TunoBu 1apoBUTHX YueHUKa, npema [lopuy bercy m Mopun Hajxapt (agantupano npema Betts & Neihart, 1988)
Kako ra onaxajy
oApaciu u
BpIIBHau?

MPOPNJI/TUIIL

JTApOBHUTOT JeTeTa

ITPUKPUBEHO
nin
BJIOKHUPAHO

OTHAJHUK

IlITa noxuBJHaBa,
Kako ce oceha?

HEOUTy4aH
IO/ TPUTHCKOM
30ymeH

oceha xpuBHuILy
HECHI'ypaH
CKY4YeH/ypyLIeH
IIOXKHBJbAj cebe n
npasa Ha
COIICTBEHE
emornuje

® IIyH pPe3aHTHMaHa,
KHBaH

® THEBaH

® JlenpecHuBaH/ACIpH
MHpaH

® CKCIUIO3UBaH

e JIMa HeraTHBaH
ceng-KOHIENT

e nedan3uBaH

® HCTpOILICH
(mperopeo)

IlIta ncnosrana,
KakKo ce moHaria?

Herupa TajueHaT
«ucHana» uin 6usa
HCKJbYYEH U3
nporpama 3a
JIapOBHUTE U U3
JIOJIaTHE HAaCTaBe
ommpe ce
U3a30BHMa

xKenu aa Oyne
COLIHjaTHO
npuxBaheH, 1a
npumaia

Meba pHjaTebe

HOBPEMEHO OZICYTaH
U3 LIKOJIe

HE J0BpIIaBa
3a/1aTKe

CJIe/IY BaHIIIKOJICKA
HHTEpECOBama
W3]IBOjCH O
OCTaTKa OfIeJbeHba
rpy0 npema cebu
n3omyje ce
KpeaTHBaH
KpHUTHKYje cebe 1
apyre

HeJoCIeIaH y
KBAJIUTETY paja
KOJH TIpyXka

oMeTa, paBx
HHIUICHTE
(auTHHT-0yT)
Jieryje IPOCeYHO
WM UCTIOAPOCEYHO
nedan3nBaH

orakeH Kao Boha,
WM HETIPEeTo3HaT
OIaXKEeH Kao
poceyaH u
ycremas

OIaXKEeH Kao
MOCITYIIaH
OIaXKEeH Kao
TUX/CTUIJEUB
OJIpaciy ra BUIe
Ka0 HEeCIIPEMHOT J1a
pH3HKYje

OMakKeH Kao HEeKO
KO Ce ommpe

OJIpaciy ce JbyTe Ha
mBera
BPLIALH I'a
ocybyjy

BHJIE I'a Kao
ycaMJbCHHUKA,
OTIIA/IHUKA,
HPOTATHTET,
BETpPOIHUpa,
npa3HorJIaBIa
onbaryjy ra u
HCMEBajy
BHJIE I'a Kao
OITACHOT U
OYHTOBHOT

Kaxko ce
upeHTuduxyje?

HOMUHAIH]E
JTApOBHUTHX BPIIEHaKa
HOMHUHaIMje ykyhana
HOMHHAIH]E 13
3ajeHuIIe

TeCT nocTUruyha
TECT MHTCITUTCHIIH]je
Y4YHHaK BaH OHOT IITO
Ce YIIIaBHOM OLeHYje
HaCTaBHUK KOjU Ce
MOoCceOHO 3aaxe 3a
JTApOBHUTE YUCHUKE

PETPOCHEKTUBHH
IperJie]l yKyImHor
YUYHMHKA TOKOM TOJIHHA
HHTEPB]y ca PaHUjUM
HACTaBHHIIMA
JIMCKpenaHIa u3mehy
1Q-a u manugecraor
mocturayha
HEJ0CIEHOCTH Y
npoduity nocrurayha
UCIHMTHBAbE
KPEaTUBHOCTH
HOMHUHAIHje
JIAPOBUTHX BPIIHAaKa
y4YHHaK Ha
BaHIIKOJICKOM ILTaHy

[Ta my je
moTpedHo?

e ci0001a 1a
JIOHOCH OJUTyKe

e 11a Oyze cBecTaH
KOH(pIHKaTa

e 1a Oyne cBecTan
ocehama

® 13 IEeroBe
CMOCOOHOCTH
Oymy moap>kaHe

e 1aOyne ca
JIpYroM
JTAPOBHTOM JICLIOM

e unpopmanuje o
KapHjepu u
(bakynteTnma

® CaMOIpPHXBATAE

® VHAWBHIYalIHn30B
aH Iporpam

® JHTCH3BHA
TOZPIIKA

® ajTepHATHBE
(HOBe IPHUIIHKE)

® CaBETOBAHE
(MHIMBHAYAIHO,
TPYIHO,
MIOPOIUYHO)

® HHTEpBEHIHje
ycMepeHe Ha
TIOTIPaBJbambe
BEILITHHA

[ITa Tpeba na My
ce 00e30e1u Koz
kyhe?

paszymeBame
JIETETOBE XKeJbe Aa
JIAPOBHUTOCT I'ypHE Y
JIPYTH TUIaH
HCKYCTBa Y BE3H ca
IUTAaHUPABEM
Kapujepe  CTyauja
BpeMe na Oyze ca
BpLIAIFIMa CBOT
y3pacra

MO/IeJT JapOBHTE
ocobe ca KojoM
MOXe ce 1a
HOHCTOBETH
MO/ICJIOBAE
I[ETI0KHBOTHOT
ydema

ciobony a JOHOCH
OJUTyKe/TIpaBI
n3bope

CaBEeTOBAMbE 32 LEITy
HOPOIHUILY

[Ta (xoju Bux

HofpIIke) Tpeba aa My

ce 00e30eu y mKosm?

® [pEo3HABAE U
CMEIITamke Y
onroBapajyhy rpymy

® 103BOJIA []a IOBPEMEHO
,,y3Me Tpenax’ o
nporpama 3a JapoBUTe

e MOJeJ OCTBapeHe 0cobe
HCTOT ToJIa

® KOHTHHYHPAHO
nHpOpPMHCaEE O
KapHjepu H CTyIujaMa

® JIMjarHOCTHYKO
TECTHPAbE

® TPYIIHO CaBETOBAamE 32
Mmitalje yaeHnke

® HETpaIMIMOHAIHE
BCILUTHHE yYeHma

® TpoIyOJEEHO
[IpOy4aBame IpauBa

® MEHTOPCTBO

® aNTepHATUBHA HCKYCTBA
ydera, BaH yYHOHHULE



TunoBu 1apoBUTHX YueHUKa, npema [lopuy bercy m Mopun Hajxapt (agantupano npema Betts & Neihart, 1988)
Kaxo ce
upeHTuduxyje?

MPOPNJI/TUIIL

JTApOBHUTOT JeTeTa

JIBOCTPYKO

ETUKETHPAHO

CAMOCTAJIHO

IlITa noxuBJHaBa,
Kako ce oceha?

HeMmohaH
e (pycrpupan
® HHCKO
CaMOIIEIbEHEe
® HEMa CBECT O
npodieMy
e THEBaH/KUBaH

CaMoIoy3/1aH

npuxsara ceoe

MMa eHTy3Huja3Ma

npuxBaheH o1

Apyrux

e occha 1a uma
TIOZIPIIKY

® KEJH J1a 3Ha U Ja
yau

® [IpUXBaTa HEYCINeX

® MHTPHH3MYKH je
MOTHBHCAH

® JIMa JI0KHBJbA]
TYHE MOhu

® [pHXBara Apyre

IlIta ncnosrana,
KakKo ce moHaria?

e HeJocleqaH y
KBAJIUTETY paja
KOjH TIpy»xa

® Jielyje mpOCeYHO
WITH MCTIOAPOCETHO

® MOXeE J1a OMeTa
HacTaBy U IpaBu
WHIUICHTE
(auTHHT-0yT)

® 1Ma aJIeKBaTHE
COLMjAJTHE BEIITHHE

® pajy CaMOCTAITHO

® [0CTaBJba
COITICTBEHE IINJbEBE

e JIOBpIIABA 3aI04Y€TO

e pamu 6e3 Tyher
onobpaBama

e cieau oOIacTH
CTPacTBEHUX
HHTEpECOBama

e KpeaTHBaH

e Opanu yBepema

® [pey3uMa pU3MKe

Kaxko ra omaxajy

oIpaciu u

BpIIBHau?

® BHJE Ia Kao
MIPUTITYIIOT

® OmaXkeH Kao
Oecriomohan

e BPIIKALM I'a
n3berasajy

e BHJE Ia Kao
TIPOCEYHOT UK
HCHOJIIPOCEYHOT 1O
CIOCOOHOCTHMA

® ONaXEeH Ka0 HEKO
KOME j€ y BEJIHKO]
MepH oTpedHa
HaMETHYTa
CTPYKTypa

e mnpumeheH camo
300r Termikohe,
HECIOCOOHOCTH MIIN
XCHIUKeIa

e npuxsahieH on
BpLIHAKa U
0JIpaciux

® EroBe
CIIOCOOHOCTH CY
l'[peIlMeT JAUBJbCHA

® DOJMTEJBU I'a BUJE
Kao CIIOCOOHOT U
OJIFOBOPHOT

® TI03UTHBAH je
YTHLA]

e ycrieman

® [ICHXOJIOIIKH 3]paB

ckaTep o mpeko 11
noexna Ha WHCLI-y
wm WANC-y
Ipernopyka 3Ha4ajHOr
Apyror

Hpernopyka 00y4eHor
HACTaBHHKA
CrienrjaiHe
eayKanuje

HHTEPB]Y

YUYMHAK BaH OHOT IITO
ce yIrJIaBHOM OLeHYje
HACTaBHHK KOjH Ce
oceGHO 3aJaxe 3a
JTApOBUTE YYEHUKE

HPOCEK OLieHa
MaHU(ECTHN yUHHAK
MIPOIYKTH

TECTOBH HocTUrHyha
HWHTEPBjyH
HOMHHAIIH]e
poxautesba,
HACTaBHHKa,
BpIIbaKa 1
CaMOHOMHUHAIIH]je
TECT UHTEIUICHIIUje
TECT KPEaTHBHOCTH

[Ta my je
moTpedHo?

e mpebaruBame
Harjacka Ha
NIETETOBE jaKe
CTpaHe

® BEIITHHE
MpeBJiajaBarmba

e Tpyma MojpILIKE
cacTaBJbeHa O]
JTApOBHTE JIeLIe

® CaBETOBabE

e paj Ha pa3Bojy
BEIITHHA

e 3ajarame 3a
ETOBE MOTpede

e (unbex
(moBpaTHa
HHpOpMAIIHja)

e (ammuTanuja

® TIOJpIIKA 32
npey3uMame
pu3smKa

e oxroBapajyhe
MPHJIAKE 1
moryhHocTH

[ITa Tpeba na My

ce 00e30enu Koj

kyhe?

® [IpENoO3HaBaAKE U
MpU3HABAkbE
JCTECTOBUX
N3Y3€THUX
CIOCOOHOCTH

e IIpyKame H3a30Ba
TUM
CIOCOOHOCTHMA

® IIpWJIKKa 1a A€Te
npey3uma pu3uKe

® CIIPEMHOCT
ponuTeba aa ce
3aIaXxy 3a lbera y
IIKOJIN

® [OpOAUYHU
MIPOjeKTH

® CAaBCTOBAILC 3a
TTOPOTULLY

® 3ajarame POAUTEsbA
3a JieTe, y WKOJIU U
Y 3ajeJHULN

® mpuimke/
MoryhHoCTH
HOBE3aHe ca
JeTeTOBUM
cTpacTuma

e J103BOJIA JIa IMa
npujaresbe
Pa3IUYUTHX
y3pacra

®  yKIambame
BPEMEHCKHUX U
HPOCTOPHHUX
OrpaHnyeHa

® [OPOANYHU
HPOjeKTH

® YKJbYYHBambe
JIeTeTa y CTpacTu
ponuTesba

[ITa (xoju BUI

HofpIIke) Tpeba aa My

ce 00e30eu y mKosm?

® pecypcH KOjH Cy AeTeTy
HoTpeOHN

® AJITCpHATHBHA HUCKYCTBa
yuyewa

® 3allOYHHALC
HCTpaXXuBamba 1
HUCIIMTHBama

® JIOBOJbHO BpEMEHA Ja
Oyze ca BpIIF-auMa

® HHIUBHYaJTHO
CaBCTOBAKLC

® 103BOJIa 33 Pa3Boj
JTyTOpPOYHOT,
HHTETPHCAHOT IUIaHa
yuema

e yOp3anu u oboraheHu
KYPHKYIyM

®  yKIamame BPEMEHCKHX
U IIPOCTOPHUX
OrpaHHyYeHa

® KOMIIAKTHPAHO YUCHE ca
MPETECTHPABEM

® TpoxyOJbeHO
IIpOy4aBame IpauBa

® MEHTOPCTBO

® CaBETOBAE U
uHpOpMICambe Y BE3U ca
KapHjepoM | CTyIujaMa

® JIBOCTPYKH YIHC HJIN
paHuju mpujeM Ha
cTyauje

e OIyCTajame o1
(3a00mnaxeme)
TpaJUIMOHATHAX
IIKOJICKMX MPaBHiIa U
perynaruba



KAKO HETOBATU NICKPEHOCT KOJ JEIE?

MHuoru cMatpajy J1a Jlarame KoJ JIelle HUje BeIUKU pooieM nMajyhu y
BUIy na Ha Miahem y3pacty (4-5 romuwHa) Cy CHOCOOHW Ja O
yTHIIajeM pa3Hux Oajku W OacHHW, KOje CIyllajy, U3MHUIIIBAJy pazHe
npude u norahaje. OBae je TEIIKO OJBOJUTH JaXX OJ MamTe Y3
YUEHUIly Ja Jiella He MOTy Ja IOCTaBe jacHe rpaHuie usmely
peanHor u uMaruHapHor. Kako nema oapactajy oBa rpaHHIa IIOCTaje
CBE yOWbHBHja A CaMMM THM HEUCTHHA y KOMYHHKAIMjU IOCTaje
ounrnenuuja. Ilurame je 3amro nema jaxy? Pa3nosun 3a oBakBO
MIOHAIIake MOTy ce IpoHahM M Kpo3 CBaKkOJHEBHO mpaheme nerne y
nopoauuy wiM mkoiau. Hekana je To camo on6pamMOeHn MexaHHU3aM y
KOMYHHUKAIlUjU WM KeJba IMojequHana Ja Oyae mpumeheH y rpynu
BPIIEHAKa.

AnonecueHTy mnpuberaBajy jJaxkuma Tpakehu ompaBaame 3a JUYHE TOCTYIKE (pacKupi Bese,
n3beraBame 00aBe3a, 3amTHTa JUYHUX ocehama, ompaBIame 3a HEIOJIMYHO ITOHAIIambe...).
HepeTtko ce memama nma je mojenuHary ayO0oko yOeheH ga je jarame HCTIpPaBHO Y I0jeTUHUM
CUTyaljama KaJa ce MOTy MOBpeAuTH ocehama Apyrux ONMCKHX M Jparux ocoba. Yyecrasno
Jarame ykasyje Ja miaga ocofa TpHKpHBa 030MJbaH TpoOsieM (€eMOTHBHY HECTaOMITHOCT,
HACUJbe, 3JIOCTaBJbame, 3JI0yNoTpeda TICUXOAKTUBHHUX CYIICTaHIM,...). Y CBaKOM CIy4ajy,
MOTPEOHO je pearoBambe OHUX KOJH CYy JIAXK YBUACIN Kako OW Ce MJIaJloj 0COOM yKa3ao Ja Jlarame
HE BOJIM pelIewy ojpeheHor npoodiema.

PonuTesbu cy HajBaXKHMjU Y30pH Kaja jeé ped O HEeroBamy HCKPEHOCTH, Maja OBJe He Tpeda
3a00uhu HH ocobe koje ce OaBe oOpa3oBameM W BacIUTameM jele y mkoau. Mako ce
UCKPEHOCTH M HECKPEHOCTH JIella HajBUILE y4e y MOPOIULM, HE CME CE€ 3aHEMapUTU HM yTHUIA]
BpIIbaka Ha mojeanHna. Kama pere naxe poauTesb/HACTAaBHUK Tpeda Ja M3BPIIM BACIUTHU
yTHIIa] Ha JIeTe KPOo3 KOHCTPYKTHBAH pa3roBop. Peakuuja poauresba/HacTaBHUKA HA JIAXH JIeTETa
Hajuerthe ce kpehe y nBa cMmepa, jeqHn OypHO pearwjy IpameM, BUKameM W 3a0paHama, JTOK
JpYTH 3aTeueHH HOBOHACTAJIOM CHUTYaIHjOM TOKa3yjy paBHOAyIIHOcT. Hu jemna HU apyra
peakiyja HUje aJleKBaTHA M MOKE YTUIATH Ha JeTe Ja HACTaBH ca JIarameM y IPBOM CIy4ajy
300or OypHe peakiuje poauTe/ha/HacTaBHUKA JlaXk he ce YUBpPCTHTH, jep JeTe odekyje na he
poautesb/HacTaBHUK cienehu myT OypHMje pearoBaTH, JOK Yy JPYyroM CcClydajy peakiujy
poauTeha/HACTABHUKA MOXKE CXBATUTH U MPUXBATHTHU Kao 0700paBame.

Wunnypame pa3roBopa y MOPOJMYHUM WIIH HMIKOJICKHM OKOJHOCTHMA TJe he ce akiieHaT CTaBUTH
Ha 3Ha4yaj MICKPEHOCTH y KOMYHHUKAIMjH Jlaje TIO3UTHBHE eeKTe Kaja je ped o Jaramy. BaxHo je
BOJMTH padyyHa ja:

He noka3zyjemMo HM TO3UTUBHE HH HETATUBHE PEaKIIMje TOKOM Pa3roBOpa;

VYcpencpeautu ce Ha HEMCTUHY, 300T Yera je U3roBopeHa JIak;

He kpuTHKOBaTH JIeTE HETO CaMO MMOHAIIAE;

Hernmat KOMMKO je Ba)KHO HETOBAaTH MCKPEHOCT Koja oMoryhaBa KOHKPETHO DPEIICHE
npo0Jjema, ako OH TIOCTOjH;

VYkazaTu Ha pa3nuKy u3Mel)y CTBApHOCTH M U3MUILJbakha U Jlaramba U HCTHHE;

VYkazaTu My Ha [OcJeIUIle HEOArOBOPHOT IMOHAIIamka;

AA AAAA



<« 3ajeHNYKU YTBPAWTH HAUMHE 32 CAONINITAaBamk€ MCTHUHE, aKO jeé OHA MpobOiieMaTh4yHa 3a
aere;

<« 3ajeJHUYKHU YTBPJUTH Ka3HY 32 HEJJOJUYHO MMOHAIIAKE;

<« BaxHO je TOKOM pa3roBopa MOXBAJIUTH JIETE 3a UCKPEHOCT KOjy yBuhaTe (0Ba MoxBaia
Tpeba J1a yclieu Mo 3aBpIIEHOM pasroBopy Kpo3 mpaheme JeTeTa, a o yoUeHoj IPOMEHH
MOHAIIamka).

HeroBame MCKpEeHOCTH y MOPOJIWIM M IIKOJW HE Tpeba /Ja ce 3aBpIIM Ha jeJHOM pa3roBOpY.
[Ipouenute camu y 3aBUCHOCTH O] "BeNUYMHE" JIaXKH Jla JIW OBO MHTamke Tpeba aa ce uemrhe
0TBapa WJIH je JOBOJbHO Mpaheme MOTKPEeIbeHO MOTHBAIIMOHUM MOpyKaMa. Y CBaKOM CIyuajy,
YaK M KajJa He BUIAUTE HEKU MpoOJIeM pa3roBapajTe ca JIeIoM O lhruMa ONTHHM CTBapuMa Kako Ou
noBepeme u Mel)ycoOHO yBakaBame OMIIO JOMUHAHTHO Y KOMYHHUKAIIH]H.



KAKO PEAI'OBATHU HA HE/YCHEX JJETETA?

Tokom mIKONIOBaWa, ald M KUBOTa, JeTe ce 0e30poj MyTa HAmwo y
CUTyaljama Koje je caMO MOTJIO OKapaKTEpHCaTH Kao JIMYHU YCIEeX WIH
HeycreX. AKO ce MPHCETUMO peakifja Y4YeHHWKa Ha J0oOpe WU JIoIle
OIICHE, YyCHeIIHA WM Mamke YCIelHa WHAWBHAyalHA WM EKHITHA
nocturayha Ha TaKMUYCHHMMa, 3aBpPIIHE UCIHUTE WM PE3yJiTaTe HEKOT
TeCTa 3Hama, yBuaeheMo /1a cy TpeHyTHE peakilfje yueHHKa IMOBe3aHe ca
JUYHUM OYeKMBamuMa. Bpio BepoBaTHO cTe OwiM y NPWIKALM Ja
nocMarpajyhu geny y NpakTHYHHM aKTHBHOCTHMA, HIIP. TPH H3PaId
JMKOBHOT Pajia, 3ala3uTe OAYIIEBJbEHE Ha MOYETKY Yaca KOje ce 3aBpIIH
OypHUM HETaTHBHHUM peaKIlfjama y 3aBpITHOM JIeTy Jaca.
CBe 0BO HaM yKa3yje Ja Cy peakilfje Ha yCleX Wi Heycnex paznuuute. OHO IITO je 3a HeKora
ycrex 3a Jipyrora je Heycnex u oopHyto. Cem Hac y IIKoJjlaMa ca He/yCcrlexoM y4deHHuKa cycpehy
ce W poauTesbu/cTaparesbi. Peakiyje poaurespa Cy pa3duuTe Ma CaMUM THM H JIelia pa3iniuTo
JI0KMBJbajy CBOj HEYCIEX OAHOCHO yCIIeX.
VY HHU3y peakiiyja HajKapaKTEpPUCTUYHU]a CY YETUPH TUIIA pearoBarba Ha HEYCIIeX:
1. PaBHOAYyIIHO MOHAIIaKke U HE3aMHTEPECOBAHOCT 3a MOCTUTHYhe perera Koje Moxke OUTH
npornpaheHo OMaJoBaXKaBakEM JIETETA;
2. HWrnopucame neTera y3 0OACyCTBO OMIIO KaKBEe KOMYHUKAIIH]E;
3. TloBumeno y30yheme koje moxke Outu npaheHo OypHUM peakijama, JbYTHOM, OecoM,
THEBOM, IICOBKaMa, MpeTmhaMa Koje ce HEK/]a yCMepaBajy Ka JIeTeTy, a HeKaJia Ka IIKOJIU;
4. VYxuname TOTOBOPEHHX Harpaja 3a 100pe oleHe WM ycrex (CTHKepH, CIIMYUIle, aTuKe,
rapnepo0a, HoBall, MOOWITHH TenedoH, TabJIeTH, ...) BOAM Ka TOME JIa c€ I00pe OIeHE WIH
OYEKMBAaHU YCIIeX MOTKPEIUbY]y MaTepHjaJIHUM CTBapUMa IJ/Ie BPEMEHOM Jiella He yde
300r OIleHe WJIM yclexa Hero 300r O4YeKHMBaHE Harpajne, jep no0py OlleHy BHJE Kao
CPEZCTBO 3a IIOCTU3AE IIMJba OJTHOCHO JIOTOBOPEHE Harpaje.
Hu jenna on oBuX peakiyja He Jeiyje TIO3MTUBHO Ha jere uMajyhu y Buay na 300r peaxiyje
poauTesba eTe je y CUTYallij| Jja TOHOBO NMPOKUBJbaBa Heycrnex. MoxeMo cioboano pehu na cy
CBE YETUPHU PEAKIIMje HEMPUXBATIBHUBE KaJla j& pe4 O HEeYCIEeXy.
Peaknuje poauTespa Kazia je ped O yclexy JeTeTa yriaBHOM WAy Yy TPH CMepa Ilie yOuaBaMo
MO3UTHBHO ycXuheme ca jelHe CTpaHe, PaBHOIYIIHOCT ca JApyre W HarpahuBame ca Tpehe
CTpaHe.
[TocTaBspa ce oHma nmutame: Kako pearoBaru Ha He/ycrex? @opmyJia 3a NPaBUJIHO pearoBame
je BHINle Hero jeqHOCTABHA, a2 OHA JIe)KH y MOTHBAIUjH W KajJa TOBOPUMO O yCHexy H O
Heycnexy. MoTuBanuja je mnorpedHa Kako ycnenHoM Tako U HeycnemHoM aetety. IIpBo he
JlaKie npe0poauTH Heycnex U YTBPAUTH KOpake KOju BoJe ycrexy, 10K he ycnemHo aere
y3 MOTMBaLlMOHe MOpPYKe, OXBaJjle M Ja/be OUTH MOTHBHMCAHO /1a nocTH:ke ycnexe. Kana je
ped o He/ycnexy Tpeba UMaTH y BHIY Ja yKa3UBame pOAUTEbMMA Ha MPABHIJIHO PEaroBame y
CUTyaljama y Kojuma je JIeTe YCIEIIHO WM HEYCIIEIIHO j& U3y3€THO BaXKHO 3a Pa3B0j JIUYHOCTH
JIeTeTa U aJICKBaTHA pakildja poauTesba Tpeba Ja MOMETHe JCTeTy, a He Ja JOJaTHO YYUHU JIETe
HEYCIICIIHUM WM Mamke 3aMHTEPECOBAHMM 3a HEKO MOCTUrHyhe miu mpomeHy. YYeHHIIM KOju
NIOKa3yjy BUCOK CTEIMEH YCIEUTHOCTH M MOpEe]l HEYCIEIIHUX CUTYyallfja ca KojuMa ce cpehy, 1o
MpaBUIIy MMajy POJHUTEJbE KOJU YEeCTO XBaJie yCIeXe CBOra JereTa MCTUYyhu HHXOBY JTUYHY
3aciyry, a KoJ Heycrnexa HyJie oMoh ¥ OCHaXYyjy JeTe Y MPEeBa3HIakKehy UCTOT.




HAI'PABUBAILE U KAKIBABAIBE JAEILE Y HOPOINIW/IIKOJIN

W3pumame BaCIUTHUX W AMCHUIUIMHCKUX Mepa 3a ojapeheHo
HETMPUXBAT/bUBO TIOHAIIAKE y IIKOJIM €  PEryJIMcCaHo
onpeheHNM akTHMa KOjU MMajy Maly IIHPUHY AelioBama. OHO
ITO je 3HayajHO 3a IIKOJIY je MOTYhHOCT TM0jadaHor
MeJaromKkor Haa30pa Yy CHTyalljamMa Koje 3axTeBajy
pearoBame Kako Ou ce oapeheHO HenmpHuxBaTJBMBO MOHAIIAKE
3aycTaBuiao. HepeTko y KOMYHHKalMju ca KoJerama MOMKeMO
YyTH ONPEYHE CTABOBE O KAKIaBamy JICLE Y3 YHICHUILY Ja
MOCTOje M OHHM KOjU CMaTpajy Ja Jemd He MOTy HHmTa 300T
HEIMCIUIUTMHOBAHOT TOHamama. OHO IITO je OYHUIJICAHO Y
HAIlUM IIKOJIaMa je YHUIbCHUIA Ja TpPEAy3eTe W H3peueHe
BaCIHUTHE U JUCIUIUIMHCKE Mepe Oyly TaKO KOHOTHUpPAHE Ja UX
JieTe JI0KMBJbaBa TMPWJIMYHO HETAaTWBHO 3ay3uMajyhu crtaB na
ra okoimHa ocyhyje 30or oapeleHor noHamama.

Hukako He cMeMo 3a00paBUTH Jla CBE Mepe/KasHe Koje ce M3pudy y IIKOJIu Tpeba aa Oymy
BACIMTHE W J]a BOJIC TPOMCHH MOHamama. HeonxoqHo je paaAuTi Ha MO3UTUBHO] KOHOTAIIMjH
OBHX Mepa Kako OM JeTe yBUAENIO Ja Kpo3 ojpeheHe MmocTynmke KOju BOJAE HPOMEHHU
MoHaIama Jo0uja Harpaay y Buay Behe oreHe w3 Biagama. BakHo je momohu paetety
capahyjyhu ca poauTesbuMa Ha WH3paad IUIaHA AKTUBHOCTH KOJU BOJM Ka Harpajiu.
YTBphuBame jacHMX KOpaka Kpo3 BaCIUTHO JIeJIOBamk-¢ Ha JieTe Ouhe motuBuinyhe 3a mera na
IITO IIpe CTUTHE 70 uuiba. MiMajre y Buay 1a Ka3Ha/Mepa HeMa HUKaKBY BAaCIHUTHY (QYHKLH)Y
aKo JieTe HeMa MOTYNHOCT Ja je aHyJupa oJpeheHUM MO3UTHUBHUM JenoBambeM. OHO MITO je
BaXHO Y KOMYHHKALIMJU Ca JETETOM, ald U POAUTEIbHMA, j€ YKa3MBambe Ha OATOBOPHOCT 3a
onpeheHo TOHaNIame KOje HHUje NMPHUMEPEHO, a KOje Ce MOXKe aHyJIHpaTh Kpo3 oxapeheHe
aKTUBHOCTH/KOpake 3a oapeheHo Bpeme. [IO3UTMBHHM MPHUCTYIIOM HE CaMO OEJbEHCKOT
CTapellnHe, HAacTaBHUKA HET0 W poJuTesha/cTapaTe/ba MHOTO Jakme u Opxke hemo
MOTHBHCATH JETE J]a MPUXBAaTH OATOBOPHOCT U peajn3yje Kopake Koju Boje kKa ycmexy. On
MPECYIHOT je 3Hauaja Ja OJCJBCHCKH CTApelidHA W POAUTEIHH/CTApaTesbll  3ay3My
capaJHUYKU MO3UTHBAH CTaB O U3PEUCHO] MEpH Kako Ou y ozpel)eHOM BpeMEHCKOM IEepHOIy
MOTJIM OYHTATH YCIeX W HarpaJuTH Aere. TOKOM mojadaHor Haa3opa oJ CTPaHE OJ1eJbeHCKOT
CTapellnHe, HACTABHUKA U POJUTEIbA, BAXKHO je YKa3UBaTH JCTETY Ja je Ha JoOpOM IyTy WIH
na Tpeda HemTo J1a KOpuryje y noHamamy. [loTkpensseme Tpeba na yciaeau mo yrBpheHom u
MUHHMAaJIHOM HAIpeTKy Kako Ou mMoriu ouekuBaTH jour Behe. OHO MOpa JOMHUHHMPATH TOKOM
BPEMEHCKOT TIepHoJia Ha KOjU c€ IUIaH OJIHOCH, ajli M IO OCTBAPCHOM YCIIeXy Kako OW ce
onpeheHo moHamame 10AaTHO yuBpcTwio. Kopanu xoju ce mpeay3uMajy y OKBHPY IUIaHOBA
3aBHCE OJI IETeTa JI0 JIETeTa, ajlk M OJ] u3peueHnx Mepa. HaBenmrhemo camo Heke Kopake KOju
BaM MOT'y TOMONH J1a y BAaCIIUTHOM pajy ca JeIiOM OCMHUCIUTE HU3 APYTHX:

« [lpumep Op.l: 3602 omemarwa uacoea u3 nojedunux HacmasHux npeomema
YUEHUKY je u3peuena 6acnumua mepa.
IInan akTMBHOCTH: Y HapeIHUX Mecell JaHa Mopa IMOKa3aTH MPHUCTOJHO MOHAIIAkE
Ha YacoBMMa Ha KOjUMa ce€ [IOHAIla0 HEeNpHXBATJbUBO, MTO he HacTaBHUIU
MOTBP/AUTH CBOjUM IMOTIIMCHMA Ha KapTOHY KOjU y4eHHUK HocH ca cobom. Cem oBora,
MOpa Io /Ba IyTa OWTH oJ moMohM HacTaBHUIMMAa Ha YacOBHUMA WM OJMOpHMA
(monena TectoBa, BexkOaHKHM, mMomMoh y uW3paaW HEKOr marepujana..). M oo he
HACTAaBHHUIM TOTBPJAWTH CBOJUM MOTHHCHMA. 3a BpeMe peaiau3alndje IulaHa Mopa
Ma3UTH Ha CBOj€ TMOHAIAE, jep My € KapTOH MOXKE OAy3€TH M YCIOPHUTH J0Ja3aK 10
ycrnexa. 3a caBaku JI00HMjeH MOTHHC Tpeba ra MOXBaIuTH.



« [lpumep Op. 2: 30602 emukemupara Opyza u3 paspeoa YYeHUK)Y je u3peyeHa
onomena.
IInan akTHBHOCTH: Y3 H3BUBECHE UM KOHCTPYKTHBAH PasroBOpP €a OACIbEEHCKUM
CTapelnHOM, YUYEeHUK MMa 3aJaTak Ja HampaBH NaHo rje he HaBecTH MoHamama Koja
HUCy npuMepeHa. [Tano he npe3eHTOBaTH Ha Yacy OJeJbeHCKOT CTapelnHe ykaszyjyhu
Ha €THKETUPAmkhE Kao JIOIIE MTOHAMIamke. 32 OBy aKTUBHOCT Tpeba /1a Oy/ie MOXBaJbeH.

<« [lpumep 6p. 3: Yuenuk koju oysrce speme mpenupa gpyodan ne 0ozeonasa opyzum
YueHuyuma 0a nodjeOHaKo y4ecmayjy y uzpu Ha 4acosuma uzuuKoz 6acnumarsd.
Bypno peacyje kaoa opyzu yuenuuyu npomawie mpexcy. Hpeuena my je onomena
npeo 6acnummuy mepy.
Inan akTuBHOCTH: Y3 moMoh WMHTEpHETa, Ka0 W 3HAKHE CTEUCHO HAa TPEHHWH3WMA,
y4eHHK Tpeba Ja ce JeTajbHO MH(popMmuile o npaBwinMa y ¢yadary. Hapenna tpu
yaca (pU3MUKOr BacHHUTama Kaja yuyeHuIu Oyay urpanu ¢yadan meros 3aaarak he
OWTH /1a IpaTH Urpy Kao TJIaBHU Cyauja, TOK he BeroB HaCTAaBHUK OUTH CyTEpPBH30D.
3a 100po 00aBJbEHO Cyheme WiH MmojeuHe IeTI0BEe, MOXBAIUTH T'a KPO3 YKa3WBamke Ja
je dbyaban TMMCKa Urpa U 1a CBU MOpPajy MOJAjeTHAKO YUYECTBOBATH Y HO].

Kana je peu o ponutesprmMa 1 KaXmbaBamy/HarpahuBamy Jele y Mopoauiu, Tpeda ucrahu na
je HajBaxHHje na oba poauTesba CTATHO KOMYHHUIMpajy W YycarjamiaBajy CTaBOBE O
JTUCIUIIIMHU, KAa0 W O TIOHAIIalky KOj€ OYEeKYjy OJl CBOje Jere. YKOJUKO pPOIUTEIbU
NpUMEYjy TakBe CTaBOBE, Jella ce yde JOociIeAHOCTH y3 ocehaj curypHoctu. OnpkaBame
JUCHUIUIMHE 3aXTeBa MHOTO TpyJa M BpeMeHa. BakHo je 3HaTu Ja Kaja MHCHCTHpATe Ha
JTMCLUUIUIMHY, BU IEMOHCTpHUpATe NMPUXBAT/HHBO U HEMPUXBATIHUBO MOHAIIAKE U MTOCTABIHATE
onpehene rpaHulie, 10 KOjux aeTe Moxke Aa uae. OBa BacmuTHA Mepa "MocTaBbamke rpaHuIa”
je HeomxoJHa 3a pPa3BOj JAeTeTa O]l HajpaHujer y3pacta. OjapikaBamke M YCIOCTaBIbaHE
JTUCIUIIIMHE j€ TeXaK 3aJlaTak 3a POJIUTEIhe, a HajBaKHH]e je Outm mocnenaH. HemocrtaTak
JOCJIETHOCTH M HEyCarJalleHd CTaBOBU POJAMTEsba yecTo he 30ymuBaTu aere, 300r uyera he
OHO CBe 4emhe TecTHpaTH TOJEPaHIHjy ocoba OKo ceOe M MOKyIIaBaTH Ja HaMETHE CBOJY
BOJBbY. 3aTO j€ HEOMXOIHO Ja POJAUTEIbH 3ay3My HCTE CTaBOBE OKO I0jeIMHUX MHUTamka, Koja ce
OJIHOCE Ha YCBajame oJpeheHNX HOPMH IMOHaIlamka, OJHOCHO MOpPajy YTBPIAUTH KaKO W Ha
KOjU HauuH HarpahuBaTH TMOKeJbHA TIOHAIIamka JeTeTa/lene, a Ha Koje HauyuHe
CaHKUIMOHMCATH HENo)KeJbHa NMoHamama. HapaBHo, y cBeMy oBoMme Tpeba MMaTu y BHUIY, 1A
"O6atuHe" OAHOCHO (PU3NYKO KaXKJhaBabE j€ KOHTPAPOIYKTHUBHO M HEIIPUXBATIBUBO 32 PA3BO)
muaHOoCcTH. YecTo 3a00paBUMO J1a BacUTaBajyhu eIy, CBOje TPEIIKe caMu ceOu OIpaliTamo,
a JIETETOBE PUIOPO3HO CAHKIIMOHMIIEMO. AKO HEKO HEMOXXEJbHO IOHAIIAame KOJ JIeTeTa
MOYHE Jla ce MOHAaBJba, UAKO CT€ MY YKa3UBaJIM Ha MCTO, HEONMXOAHO j€ MPHUMEHUTH Ka3Hy.
Camo m3puname Ka3He Mopa OMTH BaCIIUTHO M 00Pa3I0KeHO O CTpaHe POAMUTEsbA: HIIP. 300T
Jarama JeTe he OUTH KaXHhEeHO JBOJHEBHOM 3a0paHOM Mrpama UTpHUIla Ha KOMITJyTepy; 300T
BHIIe 3a00paB/beHUX JoMahuX 3a/1aTaka MOKe OMTH KaKHEHO JTOJaTHUM AoMahuM 3a/1aTKOM;
300T M3roBapama HEMPUMEPEHUX PEYH MOKE OUTH KaXKEHEHO HEKOM PaJIHOM aKTHBHOIINY y
cTany, kKyhu, IBOpHIITY... BUTHO je 1a mpaTUTe JeTeTOBO MOHAIIAKE TI0 PEaTHM30BaHO] Ka3HH,
na Kaja MpUMETHUTE Ja TO MOHAIIAkE BHILE HE MOKa3zyje, HEOMXOAHO je Jla ra MOXBaJIHTe,
Kako OM ce TMOXKeJbHO MOHAaIllame I0JaTHO yuBpcTHio. Kama yTBpauTe na ce MOXeJbHO
TOHAIIake YUBPCTUIIO, Tpebaio Ou Harpaautu Aete. Harpaga npe tpeba ma Oyzae moOujame
HEKe MPHUBHUJIETH]E UM aKTUBHOCTH, KOj€ JIeTe XKEIH Ja pajy, yMECTO HarpahjuBama HOBLIEM.
Jlobpa KoMyHHUKaIHja y TOPOAMIIM j€ KJbyd YCIEIIHOT BaclUTama, a OHa IMOoJApa3yMeBa Jia
nerety Tpeba o0jacHUTE Kako ce ocehaTe u IITa O4eKyjeTe O ’bera: HIIp. y YCBajamby KyhHHUX
mpaBwia, u3paad AoMahux 3ajgaTaka, OJUlacka Ha CIaBamke, BPEMEHY KoOje IpOBOAU 3a



KOMITjyTEpOM, APYKemy ca Bpimanuma... OBre Mopamo uctahu 1a cBe akTUBHOCTH Be3aHE
32 KOMIjyTep M HMHTEpHET MOpajy OWUTH TOA CTAaJHUM WIH TOBPEMEHHUM HAJ30pOM 300T
YHILCHUIIE J1a PETKO KOjH POJMTEsb MPAaTH aKTHBHOCTH nere Ha Facebooku, Tviteru, Asku...
Axo cTe TOBOJBHO YIOPHH, AeTe he BpeMEeHOM Hay4YHTH KOJIMKO je BaskaH MCKPEH M OTBOPEH
OJTHOC IIpeMa POAMUTEIbHMA, KaKO 33 IOPOAUILY, TAKO U 3a pa3pellaBambe MHOTUX HEJJOYMUIla U
HBUMa IpOoOIeMaTUYHHUX CUTYyaIlHja.



IHOCMATPAJ ME U3 JPYI'OI' YIJUIA

Caako seTe pa3BHja ce CBOJUM TEMIIOM. 3a ycBajame oJipehux 3Hama U ymema
WM JUCUUIUIMHCKUX MPaBHJIa, HEKO] JeIH Tpebda Mambe, a HEKOj MHOTO BHUIIIE
BpPEMEHA, 11a CaMUM TUM MOTpeOHa MM je Beha WM Mama MOJpIIKa y pany,
yu4ewy WIM TpuxBaTamy ojapeheHux mnpaswia noHamama. Ca mpaBom
Mo:xkeMo0 pehu 1a je cBako gere mocedHo. Ta moceOHOCT je BUAJbHBA O]
NpBOT JaHa xuBoTa. Kako nere pacre, poauTesbu/CTapaTesbi, alld U CBU MU Y
IKoJiaMa, yBU)aMO KOJUKO je CBAaKO JeTe CHeHU(pUYHO Kala je ped o
npuiarohaBamy y HOBOHACTAINM OKOJHOCTHMA. bpura poaurespa y Behunn
cilydajeBa je JIOMHHAHTHA 300T HOBE CpeAMHE, 0CaMOCTaJbMBamba, PaJTHUX
HaBHKa, YCIICITHOCTH y YCBajamy 3Hama, BEIITHHA WK JoMahux 3amaraka, 1a
Ou ce ca mperiackoM Ha MpeaMEeTHY HacTaBy (OKyc mpebdaio Ha MOTHUBAIIH]Y,
COIMjaJIn3aIH]y, yCBajalbeé MPHUXBATJHMBUX CTUJIOBA JKUBOTA, YCIEUTHOCT Yy
MOjeJIMHAM HACTaBHHM IIpeJMETHMa WM Ha 3aBpmIHOM wucnuty. Kako Owm
3a0pUHYTOCT poauTeshba OMila CBeJeHa Ha HajMamwy Moryhy mMepy HEONmXOJIHO
j€ OCHaXUTH UX Ja Y BaclUTamy CBOTa JeTera rmoce0aH akleHAaT CTaBe Ha
jayame u mpaheme CcaMOCTalIHOCTH W OATOBOPHOCTH NOMITYjyhu Temmo
pa3Boja nerera. MopamMo UMaTy CBU Y BUAY JIa:

Ocamocra/buBame JIeT€Ta MOpa Ja Ce€ HaJ3Upe TOKOM IIKOJIOBamka Kako OJ CTpaHe
poauTesba/cTaparelba TaKO M OJI CTPaHE OJICJbCHCKOI CTapeliMHe W HacTaBHUKAa. OHO ce J0AaTHO
yuBpmihyje Kpo3 TOXBalle W MOTHBAallMOHE IMOpyKe. Yak M MHHUMAHH YOYEHHU Hampeaak Tpeda
o6onputn. Kpo3 jauame CaMOCTaJIHOCTH pa3BHjaMO OITOBOPHOCT, KOja je WM3Yy3€THO BakHa OCOOWHA
mmgHocTH. CaMocranHa u3panga gomahux 3ajgaraka, Ma KOJMKO OWIa TelIka W 3aMOpHa aKTHBHOCT 32
JeTe, OTPUHOCH jadamy OJTrOBOPHOCTH M BOJAM Ka OCaMOCTaJbuBamy jaerera. Mako nmema y BehwHu
cilyyajeBa He BHJIe CBpXYy nomahux 3amaraka, Tpeda MX MOTYyYUTH O TOME KOJIMKO Cy 00aBe3e BakKHE 3a
CBaKW NEPHO]] )KMUBOTA T0jeNHIIA, CTaBJbajyhn akieHat Ha ToO Ja 6e3 paJHUX HaBUKAa HEMa YCIIEUTHOCTH
y LIKOJH, XHUBOTY, paay, MOPOJHUIN, OJHOCHO Jla c€ CKOPO HUILITA HE MOXKEe HAy4WTH Iieaajyhu, Hero
panehu. OBne Mopamo ucrahu, Kaga je ped O yuemy, Ja YUTalke MMa HM3Y3€THO BaKHY YJIOTY Y
o0Opa3zoBamby M BacHHUTamy JeTeTa. Y IOYETKY MLIKOJOBama Jere he crnabo pa3ymMeTH OHO INTO je
MPOYMTAJO, IOK HE ycarjacu MHUCAaOHE MPOIlece KOjU CE€ OJHOCE Ha pa3yMeBambE MPOYUTAHOT, KaKO OH
CcaMO YHTamkE U Pa3yMeBamke MPOYUTAHOT MPEIUIO Y MEXaHUUKY pajmy. MiMajTe y Buay J1a CBako JeTe
Hampe/yje CBOjUM TEMIIOM U Kajla je ped O YUTamy U pasyMeBamy MPOYUTAHOT. BaXKHO je CBaKOHEBHO
BekOame, jep Kao IITO ce MUCAEe YCaBpIlaBa MICAKEM, TAKO CE U YHTAE yCaBPIIaBa YHTAFHCM.
IMoBepeme nerera Koje Tpeba HEroBaTH y TOPOAWIM, alH W MIKOJH, TPaad Ce KpPO3 IO3UTHBHY
komyHuKkanujy. CramHa pasmeHa uHpopmanuja usmel)y poautesba W Jele YHyTap HOpPOIUIle, U
poaMTesha U Jelle y capaby ca OJeJbeH-CKUM CTapelIMHaMa U HACTaBHUIIMMA, j€ MPecyIHa 3a CTUIAme
noBepema. Pogurespu/craparesbu Tpeba CBaKOJHEBHO J1a pa3Memyjy HUH(OpMaIije ca CBOjJUM JETETOM
0 BUMa OWTHHM CTBaprMa. Ba)xHO je 3a JieTe /a ra yBeK caciylaTe, I1a 9ak ako ce JAEeCH Jla POJHUTEIh
WM OJIeJbeHCKU CTapelnHA/HACTaBUK HHUje y MOTYhHOCTHM Ja TO ypaau oamax, OWTHO j€ NeTeTy
oOjacHuTH Kana he ce ogBojutH Bpeme 3a mera. OxpabpyjTe JeTe Ja TpaxKu MOJPIIKY OJ ocoda o
KOjUX je MOXKe JOOMTH 3a HEeKH MNpodjeM Koju HMMa. AKO pOJWTEh MMa HEKH HeClopasyMm ca
0JIeJbEHCKIM CTapeIIMHOM/HACTaBHUKOM HOTPEOHO je Ja ra pa3peld pasroBOpoM ca TOM ocobom Oe3
NPUCYCTBA JICTETA.

Ca onpacrameM yBoJe ce HOBH 3aXTeBH KaKO y MOPOJIMIM TaKo W y INKOJW. BaxHo je oOjacHHTH
JIETETy 3allTO Cy TH 3aXTEBU BAXKHH 32 HeTa M FHETOB pa3Boj, Kako OW yBUaeno 300r dyera ux mMopa
NPUXBATUTH. Y TMOjeJMHUM CIy4ajeBUMa yCBajalé HOBUX IpaBWJIa TPAKU JIOJATHY AHTaKOBAHOCT
ponuTesba/crapaTesba, ONCJbCHCKUX CTapellliHa, HaCTaBHHKA y mpahemy, Ja OM ce TH TOCTaBJHEHH
3aXTeBU JI0JATHO yuBpcTUiIu. M oBae Tpeba MMaTy y BHIY Ja MOXBaJle UMajy BEIUKH edekar, jep ce
MOCTaBJbEHU 3aXTEBU BPEMEHOM YUBPIINYjy U TIOCTajy PYTUHCKA Paiba.

KoHduukTHe 1 onacHe cUTYyaluje Cy cacTaBHHU €0 ojpacTama. He cMeMo 3a00paBUTH J1a YIIpaBO OBE
CHUTyaluje BOAE pa3Bojy JUYHOCTH JeTeTa, aKo Cy pa3pelleHe Ha MMpaBU HAYHMH. 3aTO je BaKHO O OBUM
CUTyalMjaMa ¥ HAauMHUMA HHUXOBOT pa3pellaBama pa3roBapaTd Kako Y IIKOJCKUM Tako U Y




MOPOJAVUYHUM yClIOBUMA. AHanmu3upajyhu oBe cCuTyalMje Jela ce yde O]l HajpaHHjuX JaHa Koja Cy
MOHaIlIaka MPUXBAT/FUBH]ja, a KOja He.

Omoryhurte moBpeMeHo A€eTeTy 1a Y4 Ha CBOjUM rpemkamMa. OBakBe CHTyallHje MOHEKal MOTY OUTH
CTpECHE KaKo 3a JIeTe TaKO M 3a pOJHTEJhE, ali HMMajTe Y BHY /la C€ Ha OBaj HAUMH JETe yUu KaKo ce
TpeOa MoHAIIATH WIM PEearoBaTH y HEKUM CUTyalldjama. YUeme Ha CONCTBEHHM TpellKaMa OCHAaXKYje
JeTe 3a JIaKIe MPEeBa3WIAXKEHEe Heycllexa Kako y MIKOJM TaKo M Yy JKUBOTY. 3aTO je MOTpeOHO
MOBPEMEHO YKa3aTH pPOAWUTEJbUMA/CTapaTesbiMa J1a M OBAaKBE CHUTyalldje MOTY OWTH OJ] KOPHCTH 3a
pa3Boj meTeTa.

Cno00aHO BpeMe jaeTeTa je M3y3eTHO OMTHA KOMIIOHEHTAa HETOBOT OJpacTama W pas3Boja. Baxkna je
IEroBa OpraHU3allNja, jep y CYNPOTHOM Jere he cBoje cio00IHO BpeMe MPOBOJWUTH Y JOCAIAN WIH Y
aKTMBHOCTUMA KOj€ HEMajy MHOTO CMHCJA. YJIora poJauTesha y OpraHu3aluju CI00OIHOT BpeMeHa je
BeoMa BakHa. HeomxopHa je cTaJiHa KOHTpoia Kajaa je ped O clIoOOJHOM BpeMeHy JeTeTa, jep je
HEOCTIOPHO Jla ¥ OBU CaJIpXaju YTU4y Ha pa3Boj mojenuHia. lMmajte Ha yMy N1a KOMIjyTepCKe UTPHIIE,
MojeIMHe WHTEpPHET cTpaHuie, 1B mporpamu y KojuMa JOMHHHpPA arpeCHMBHOCT, MOTY H3BPIIUTH
HEeraTHBaH yTHIA] Ha JieTe. ATPEeCHBHHU CaAp>Kaju KOjH Jloja3e 70 JeTeTa, Kpo3 MOMEHyTO, He Ou cMenu
OUTH JOMHHAHTHH y Cl0OOMHUM akTUBHOCTMMA. OOjacHUTE Ja TakBa MOHAIIamka HUCY A00pa, HU Y
¢unmoBrMa U y urpuuama. BakHo je &a 3HaTe Aa CBe LITO M3J1a3HM M3 yOOWYajeHOT MOHAIlamba HHX
BUIIIE TIPUBJIAYM | 3aMHTEPECOBAaHU]U Cy 3a "TakBe" caapikaje. OBO HUje caMO CBOjCTBEHO JACIH HETO H
oJlpaciuMa, jep ¥ Hac Mpe MpuBYKy uemrhe ClieHe HAaCHJba, HETO HEKUX JICTIUX aKTUBHOCTH KOj€ Cy OKO
Hac. AKO OBakBH CaJpKaju JOMHUHHPAJy CIOOO0JHMM BpPEMEHOM jereTa, 0e3 KOHTPOJE pOoauTesbha/
cTaparesba, MOTY C€ YIrpaJWTH y TMOHAIlamke JAerera (pa3pakJbUBOCT, HEroJO0Bame, arpecuBHOCT,
HETOJICPAaHTHOCT, OOjKOT,...). Tpeba wux cBecth Ha HajMamwy wMoryhy wmepy. Iloctoju 6e306poj
KOMITjYTEPCKUX WTPHUIIA KOj€ Cy €AyKaTHBHE W YTHUY Ha pa3BHjame oJpeheHuX JOrHYKuX omeparmja
(urpe crapuBama, Mpeno3HaBama, ynopehupama, MpoOIeMCKIX 3aaTaka, ...). YII03HajTe ce U MPaTUTe
OHE CTpaHHUIE KOje Ballle JeTe MpaTh Ha MHTEPHETY y3 YKa3uBame 3alITO HHUje J10oOpo Ja MpaTH HEKe,
YTBpAHUTE KO cy My (ejcOyK mpujaTesbl M Ja JIM 3HA J1a C€ 3alITUTH OJ HEeTPUJjaTHUX CUTyalHja Kpo3
WHTEPHET KOMYHUKAIW]y. 3ajeIHUYKU ca JeTeToM BpiuTe u3oop TB mporpama kako Ou OWiM cUrypHH
Ja oHM Hehe HEraTMBHO yTHWIIATH Ha Bamie jaere. [[pykeme ca BplimbanuMma je Takohe BakaH €0
olpacTama JeTeTa KOju ce peaimsyje y cio00oaHO Bpeme. byauTe ykJby4eHH WM TpaTHTE HEroBe
c1000/THE aKTUBHOCTH KaKO Y Kyh# Tako U BaH me.

IToxBajia MMa BeJIMKO MOTHBALMOHO /J€jCTBO HAa MJIaay Ju4HoOcT. CBe ce Jakiie NmpeBa3mia3u y3
MOTHBAIIMOHE MOPYKE MMa YaK M Ka3zHa. 3aTo je HEOMXOAHO OCHAKMBATH KOMYHHUKAIIHA]y Kako ca AETeTOM
Tako M ca CBUM oco0aMa Koje Cy ykJbydeHe y mpaheme HeroBor BaCIUTHO-0O0pa3oBHOT pa3Boja. He
3a00paBUTe, CBAKOM JETETy j€ TOoTpeOHa MOApIIKa, HEYCIENTHOM Ja OW TMpeBa3Wilao HEycrex,
YCIENTHOM Ja Ou OMO JOII yCTIEITHH]H.



ACEPTUBHOCT (KAKO JbYBA3HO PERhHU “HE“?)!

Bynyhu na je 4oBek apymrBeHo Omhe m ga meroBa
,»JIPYIITBEHOCT* 3aBUCH OJi TOTa KOJHKO j€ BEIT Yy
KOMYHHKAIUjH, aCEPTUBHOCT je I0jaM O KoMe OucMo
CBH MOTJIM 3HATH HEKOJHMKO YHEHCHHUIIA.

ExcTpemHa moHamama cy APYIMITBEHO HETOXKeJbHAa U
VIJaBHOM Cy Mame ICHEHH OHHM KOje MOXKEMO
Ha3BaTH KoH(opMUCTUMA (JbYIU KOJU Cy TAaCHUBHU H
KOJU TOJ CBakKUM H3a30BOM IIOMYINTAjy) WA OHHU
KOjuMa cy oa0paMOeHHM MeXaHW3MH CTajlHO Ha
MaKCUMYMy aKTHBHOCTH, 1a ¥ HA HAajMamwy CUTHUILY
pearyjy arpecHBHO.

Jaxne, Jby/ICKO TMOHAIIake MOXEMO Ja KIacu(UKyjeMO Kao MAacHUBHO, aCEPTUBHO M arpecUBHO (U
MaCUBHO-arPECHBHO).

[TacuBHO MOHamIAKkE KO JBYAH MOXKEMO MPEMO3HATH 10 ,,MambKy CTaBa, TUXU Cy U HEYNAJJbUBH H
4eCcTo Mpey3uMajy CTaBOBE JAPYTUX JbYAH YMECTO Jia Tpaje cBoje. Hacympot Tome, arpecuBHe ocobe cy
OHE ca “BHIIKOM® CTaBa, 3aXTE€BHE W TJIACHE, TO Cy OHHU JbYIW KOJU CTaJHO TPEKHIajy CBOje
CaroBOPHUKE U YECTO CY MPETIOTCHTHH. A TTACHBHO-arpeCUBHH Cy OHH JbYIH KOJH Cy CBOjOM hyTHOM
HAJTJIACHUjH, KOJU YECTO UMajy IIMHIUYHE OTacKe U O] ceOe mpaBe KPTBY.

Nmajyhu TO y By, aCEpTUBHOCT j€ THUII MOHAllIamha KOju HaM omoryhaBa /a ce u360pumo 3a CBoOje
ctaBoBe 0€3 Ja yja3uMo y HemoTpeOHe KOH(MIMKTe Win Ja OyneMo T0OpoBOJbHA KPTBA CHUTYyaIlHje
(cBecHO WJIM HECBECHO). ACEpTUBHOCT j€ BEIITHHA Koja oMoryhaBa Ja ce m300puMO 3a CBOja Ipasa,
ocurypaBajyhu na ce Hamie MHIUUbeHEe U ocehaju y3my y o03up, a a ce mpu TOME HE HapyllIaBajy
npasa apyrux. OHO mTo Tpeda J1a HCTAKHEMO OBJIE JeCTe Jla C€ aCEPTUBHOCT M aCEPTUBHO TIOHAIIAE
BeXE 3a MpoOJieM KOju MMaMo ca HeKOM 0coboMm, a He 3a camy ocoly. Tako cy u Hamia HeraTWBHA
ocehama 1 MUIBEHA yCMEpeHa Ka mpolieMy, a akiyje Ka pelraBamy npodiiema - a He yTUIAjy Ha
[EJIOKYITHY JIMYHOCT JIOTUYHE 0CO0e.

AcepTuBHOCT ce 0azupa Ha ToMe Jia Tpeda Ja N3pa3uTe CBOje MUIIBEHE U CBOja ocehama kako Ou
JbyIM OKO Bac 3HaiM kKako ce ocehare. Tpebamo Om ma uM cTaBUTE 10 3HaAMma KOje Cy ITOCIICIUIC
MOHAIIaka KOj€ j€ CYIPOTHO O OHOT KOJH CT€ HATJIACKUJIU Kao TMOXKEeJbHO, alli He CMeTe 3a00paBUTH HU
ocehama ocobe k0joj ce oOpahare.

OCHOBHM eJIeMEeHTH aCePTHBHOI MOHAIIAKA:

1. JacHo m3paxkaBame NMOHAlIaka KOje HAM CMeTa — OBO je BeOMa BakHA CTaBKa jep THUME
JlajeMo IIaHCy Ja ce moctojehu nmpobiem pemmy. YKOIUKO He HCTaKHEMO IITa je OHO IITO HaM CMeETa,
HE MOXXeMO ouekuBatu na he ce To mpomenutH. [lacuBHMM cTaBOM OHCTE y OBaKBOj CHUTyalUju
notpede Apyrux JbyAH CTaBUJIM M3HAJ CBOjUX MoTeba. ATrpecuBHU Jbynu O CBOje moTpede CTaBMIIn
u3HaJ notpeda Ipyrux JbYAH, JIOK je aCepTHBHO MOHAINIAKkEe CKIOHO Aa Hahe Oananc mely moTpebama
nBejy ctpana. [TotpeGHo je ma pa3myduTe 3a Koje IMoHaIlamke M OJUTYKe CT€ BH OJTOBOPHH H IPEy3MeTe
Ty OJrOBOPHOCT, ajli M Jia TPENo3HaTe IOHAIAkEe IPYTHX OJApaciuX JbyIW 3a KOjé BH HHUCTE
OJICOBOPHU | 3a KOje He Tpeba cebe a KpUBUTE HUTH J1a TPITUTE HETOBE IMOCIICINIIC.

2. ObjammaBame pa3jiora 300r KOjUX HaM TO MOHALIAKkE€ CMeTa — OBO O3HAaYaBa M3paXKaBamhe
BJIACTUTOT MUIIJbEHA, ocehaja W/uiu MocjeIniia Tor MmoHamama. MopaMo JaTH 10 3Hamka 3aliTo HaM
HeYHje TOHaIIamke CMEeTa M KOje TO TOCIIEUIe OCTaBJha Ha Hac. AKO HEKO He 3Ha Jia Hac moBpehyje
(wm jom rope, ako MHCIH J1a HaM oJpel)eHUM MOHANIakeM YMHU YCIYTY), HE MOKEMO Jia KPUBUMO




HHUKOTa 300T He3Hama, ajli UCTO TaKo He Tpeba J1a TPIUMO OHO IITO HaM He TOJH, 11a je 3aT0 Haj0osbe
pemieme uctahM mTa HAM TAa4HO CMETAa W 3AIITO HAM TO CMETa Tj. KaKBE Cy IOCJIEIUIC TaKBOT
NOHaIama. Y TOM CMHCIY, TpeOa MOoKa3aTH pa3yMeBame W 3a pas3iore u morpede apyre ocode u
YBOKHUTHU HX, AJIM U3HETH M CBOje MUILbEHE U pa3yiore U Hahu HEKW KOMIIPOMHUC MM HAYHH J1a CE T
pa3nuyuTe NoTpede yBake WM MOMHUPE.

3. JacHo u3pakaBame Haller 3aXTeBa - ako CMO Je(QUHHUCATIN MPOOJIEM U MOCIEANLE Heunjer
MpoOJIeMAaTHYHOT TOHAIIaka, MOTPEOHO je jorn mcTahu Ha KOjU HAYMH MOKEMO PEIIuTH ojapeheHy
cutyanujy. MopamMo OWTH jacHH y OHOME INTO TPAKHMO OJ APYTHX JbYAH jep Ce IyHO CTBapu HE
nojipazyMeBa. AKO HaM He4Hje MOHAIakbe HHje IPUjaTHO, MOPAMO MPEIIOKHUTH Kako OU ce TO MOTJIO
UCIIPaBHTH, jep aKO HCTAaKHEMO caMoO Jia HaM HEIlITO CMeTa aiu 0e3 KOHCTPYKTHBHOT Tpeasiora Kako J1a
ce TO PEelIr, OHJA HAlll CTaB MOXKE JIa Ce MPOTyMayH Kao arpechBaH.

KopucHe acepTHBHe TeXHHKE

1. “IToxkBapeHa mao4a” - 0BO je BPJIO KOPHCHA TEXHUKA KaJia je Halll 3aXTeB KpaTak U jacaH, a cacToju
ce y ToMe Ja Kao “TIOKBapeHa Iioya” TMOHaBJbaMO 3axTeB. KoHKpeTH3amuja je Beoma BaKHA, jep
reHepan3anujomM Hehemo HumTa moctuhu, OCMM MpeTeprBama u ocehaja Ko Apyre CTpaHe Ja Halle
n3jaBe W HUCY TOJNHMKO peanHe. Hemoryhe je pemmrtu cBe mpobieMe W HUKO HUIITA HE Pajud ,,yBeK™,
HUTH TO IITO j¢ HEKO HAIPaBHO TPENIKY 3HAYM Ja je TeHEepaJlHO Jioma ocoba miu HeocehajHa Win
cimmano. Ha mpumep: ,, Tu aukana aehent....*, ,,Tu yBek pagumr... cy pedeHniie koje Tpeda n3deraBaru.
OrpaHnuuTe ce Ha OHO IITO C€ cada JemaBa U (HOKycHpajTe ce Ha TPEHYTHH MpoOJeM, MTO je
KOHKpeTHHje Moryhe. HemorpeOHuM reHepanm3anujama ce caMo yIUimhere y ImMpe TeMme U
KOMIUIMKYjeTe MyT J0 pelliema rnpodiema.

2. Onoujame Tyher 3axTeBa - Kaja KeIUMO OJOMTH HEKH 3aXTEB U MMaMo J1o0ap pasior 3a To, y
ToMe Tpeba 6uTH u omtydaH. JloBosbHO je pehu ,,He®, 00jacCHUTH CBOje pasyiore (BpJio KpaTKO) U 3aTUM
MIOHOBJbATH OJJTYYHO — HE, OHOJIMKO KOJIUKO je moTpeOHo. OHO MITO je KIbYYHO jecTe 1a MopaMo OUTH
UCTPAjHU jep HEIOCICTHOCT he HaC BpaTUTH OMET y BHJOBE MOHAIIAKA KOje KEIUMO J1a U30ETHEMO.
300r TOT ,,HE CE HE MOpaTe M3BUIH-ABATH WM YJIa3UTH y O€CKOHAUHE pacrpaBe, PelUTe JaCHO PasJior
Ballle OJUTyKe HJIM CTaBa M CTOJTE M3a Hhera, ako cre Beh 3amcra 100po MpOMUCIWIN U CUTYPHHU CTE€ Y
cBoje munubewme. Ca apyre crpaHe, necuhe ce HEKaJ Ja CXBATUTE Ja CTE 3ay3eidd MOTPEITHO
MUIIJbEHE U y TaKBUM CJIy4yajeBUMa, HEONXO/HO je Ja OyaeTe CaMOKPUTHUYHHU, Kao U Ja J03BOJIHTE
cebu J1a MpOMEHHUTE MUIIJbee. He Mopare cTojaTu TBpJOTIIaBO HA HEKOM CTAaHOBHUINTY, Kazaa je Beh
MOCTAJIO jacHO Jia TO U HUje HajO0ospe craHoBuinTe. HapaBHO, 1a OucTe TO CrO3HAIM WM Ja OuCTe
yormite oopMUIIH CBOj CTaB, Ouhe BaM Hekaj moTpeOHO BpeMe U He Tpeba aa Bam Oyze nmpobiem aa
3axTeBaTe 3a ce0e TO BpeMe Ja Pa3MUCIHUTE.

3. “Ja-mopyke” - Ja-mopyke cy TakBe MOpyKe y KOjUMa FOBOPHUMO O BJIACTUTOM CTamy. “‘Ja cam
...TyxHa, HecpehHa, jbyTa Kaga TH paguil ...” 3amro je To BakHO? 3aTO IITO aKO jaCHO MCTAaKHEMO
npobiieM, cTBapaMo MOTYhHOCT Ja c€ OH pelld U aKo JOBOJFHO jaCHO MUCTAKHEMO ,ja - MOPYKY' He
OCTaBJbaMO MECTO HEJOyMHUIIaMa U JBOYMJbeHMMa Beh jacHO JajeMo 10 3Hama KOje Cy IMOCIEAHIIe
onpeheHor moHamama. HeomxomaHo je HaBecTH mTpoOsieM, Kako ce 300r mera ocehamo, KakBe cy
MoCJIeTUIIE TOT TIpodsieMa U mTa Ou Moriio 1a Oyne meroBo pemieme. He Tpeba ma ce mperBopute y
eTOIICHTPUKA M JIa TIOCTAaBHTE CBOjE ,,ja‘ Kao IEHTap yHUBEp3yMa, ald Ja Oucre OWIM acepTHBHHU U
CaMOCBECHH, HEOIXOJHO je Jla IeHuTe cebe, OHO INTO jecTe W INTO paJWTe, M Ja Mperno3HaTe CBOje
notpebe. Kao u na Oyaere KpuTuyHU mipeMa ceOw.



ACEepTUBHU TPEHUHT je yBeKOaBame BEIITHHA KOMYHHUKAaIlMje W3 TMO3UIMje camololToBama. Ha
BEMY JbYIM y4e Kako Jia ce MOCTaBe 3a cede, Kako /1a KOHCTPYKTHBHO U3paXkaBajy CBOj€ MUILBEHE U
KeJbe W J1a Ha TaKkaB HAuWH pemraBajy koHpmukre ca apyruma. OBUM TpeHHH3UMa ce moBehaBa
CaMoIIOIITOBamke, moBehaBa KOHTpoJa HaJL COOOM, eUKACHH]E Ce OCTBAPYjy LIMIJbEBU U JKeJbe, 00Jbe ce
KOMYHHUIIUPA ca JIPYTUM JbyauMa y3 Mel)ycoOHO MOINTOBamke U pa3BHja c€ OJATOBOPHOCT 3a COIICTBEHO
TIOHAIIIAKHE.

U Ha xpajy — y’)KHUBajTe y CBOM YCIIeXy U JOOPUM CTBapUMa KOj€ CTe TIOCTUTIIH, TO j& CACBHUM OK.
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bpomypa 3a poaurtesne

YIIO3HAJ CBOJE JAETE

butu BactiuTau CONCTBEHO] JICIH, Y JaHAIBE BpeMe je Haju3a30BHHUja yJiora y
K0jOj ce poxuTesb Moke Hahu. Ma KOMMKO OMIIM YCIEIIHN Y BaCIIMTamby CBOTa
JeTera, 4ecTo ce HajeMo y 6e3m3Iia3Hoj CUTyaluju pa3MuIbajyhu koje cy To
MeTone HajepukacHHje, Jla JM OHE KOje 3acTylajy Halld IpHjaTesb,
MO3HAHUIIM WM OHE KOjHMa Cy HAc HAIlli POAMTEsbH BacnuTaBaimu. Tparajyhu
3a HajeIeKBaTHUJUM peliekhuMa poauTesbl yBuhajy aa capalyjyhu ca mkonom
MOTY OTKJIOHHTH MHOT€ HEIOYMHIIC Y BaCIHTamy, alld U 00pa3oBamy CBOTa
JeTeTa.

3BHUJA CE Y IOPOJULIN, A HAOT'PABYJE Y BPTURY, IKOJIN,

Jlmgnoct nerera ¢gopmupa ce on gaHa moiiacka Ha cBeT. CBe OKO mera y Behoj WiM Mamoj MEpH yTH4e Ha
obnukoBame merose Oyayhe muunoctu. O6pahajy makmwy Ha TJIacoBe, pe4yH poJuTeIba, U3pas3e Jiuiia, TOBOp Tea, a
KacHHje CBe BHIIIE ce TPyAE Jla KOMHUpajy ocode n3 OKOJIMHE, [1a TOHABJbAjy PeuH, peueHuIe, Tpyaehu ce 1a Ha UCTH
HAYMH U3rOBOpE OHO HITO 4yjy oKko cebe. Kako nema pacTy BUXOBe JINYHOCTH CE€ CBE BUINE YOOINYaBajy Ha OCHOBY
OHoOTa, ITO BUJE U 4yjy. Umajyhu y Bumy cBe 0BO HaBeleHO, pOANTEIbU Tpeba /a 3Hajy Ja Cy OHU ITIaBHM YMHMJIAILL
(dbopMupama AeTeToBe JIUYHOCTH, YKIbYUYyjyhH U caMOIoy3/1amke, KOje e Tpajid HarpaJoM, MOXBAJIOM U MOJIPIIKOM 32
CBAaKO NPHUXBATJHMBO MOHAImame. YecTo ce y BacmuTamy Jele Harpajga H3jeHadaBa ca HEKOM MaTepHjaTHOM
CTaBKOM (CTHKEpH, CIMYHIIC, MOOWIHU TeleQOoHHU, TaJleTH, pauyHapH, MMaTuke, rapaepoda, HOBAIl, MyTOBamka,...),
mTo je nmorpemHo. Harpaga cama no ceOu He Tpeba ga nMa MaTepujanny/(puHaHCH]CKY KOHOTAIHjy. 3abopaBpamo aa
ce HarpahuBame jaemne 300T TPHUMEPEHOT, OYCKWBAHOT ITOHAIIakhba MOXKE HM3BECTH 0€3 ONMUIJBMBE MaTepHjasTHe
Mo3aJuHe: HIpP. HEKaJa je J0BOJbaH HCKPEH 3arpihaj/mosby0all, WcKasuBame ocehama W 330BOJHCTBA PEUNMA;
MOKa3MBamke OYIIEBIbEHA 300T MTOKA3aHOT MOKEJHHOT TIOHAIamka; oochama na he 3a Harpagy n0OMTH HOJATHHUX catT
BpEeMEHa 3a OMHIJbEHY KOMIIJYTePCKYy HWIpHUIly WIM Ja here 3ajeqHo ca JIEeTeTOM TJIeJaTH HEroBY HajApaxy
emucujy/npranu punm... PasHe HaumHe HarpahuBama TpeOa KOPUCTHTH KOHCTAHTHO M HHUKAaKO C€ HE CMejy
3a00paBUTH TOKOM IIIKOJIOBama, jep MOXBaja, Harpajaa, MoJpIiKa Cy OCHOBA 3a pa3BOj MOTHBALIMj€ U CaMOIOY3/Aamka
JeTeTa.

JlocreHOCT y BacMUTamy ca ycarjalleHHMM CTaBOBMMA KaKO y MOPOJUIM, TaKO M y HIKOJH, jaya CaMOIOY3/arbe
nerera. BaxxHo je 3HATH Aa POAMTESbU, KOJU CY HEIOCIEIHHU Y CBOJUM CTaBOBHMA, KOjU CY MPETEPaHO KPUTHUKU
pacmoyioKeH!, KOju He TMoKa3yjy JOBOJBHO JbyOaBM mpema jeuu, yTtuiahe na ce Ko HHXOBE Jele IMojadya
HECUTYPHOCT Koja je "KaMeH croTHiama" 3a pa3Boj JudHocTH. He Tpeba ce gokycupatu camo Ha Jiolie TOHAIIAKke
JeTeTa W HEMPEeKHIHO T'a KPUTHKOBATH, jep he ce meroBo camonoysiame CPYIMHUTH U JeTe he BPEeMEHOM IOCTaTH
HECHT'YpHO. Moke ce JecuTH Ja 300T HeJAoCcTaTKa MoXBalla y KOMYHHKAIWjU ca JETETOM, JeTe 3aKJbydd Ja CaMo
JIOIIUM TIOHAIIalkeM MOKe MPUBYNHM MaxKmby POAUTEba, IIa MpUOeraBa OBAaKBOM IMOHAIIAMY JKEJHHO MaXme. Y TOM
Clly4ajy je HEOINXOJHO Yy BacCIUTamy JIeTeTa, IIeJaTu Ja paBHOMEpHO OyIy NMpHCYyTHE W Harpajae M KazHe. MHOTH
CTpy4Halli KOju ce 0aBe pa3BojeM M BaCIHUTAKHEM JIeTeTa UCTUYY Ja Cy TIoXBajie M HarpahuBame mpuMepeHor/100por
MOHAIIakba, MHOTO JCIOTBOPHHU]E 32 pa3B0j O] CTAIHUX KpUTHKA. BoguTe padyHa na, Kaja KpUTHKY]eTe, KPUTUKY]eTe
HETPHUXBATJ/bUBO TOHAIIAKke, a He JeTe (HIp. U3roBopuTH "JoBaHe, TH cH OuBaH fAedak! Mama Te MyHO BOJH, ajH
TBOj€ TOHAIIame jaaHac je Owmno Jome.", je MHOro Oosbe Hero pehu: "JoBane, THM cu HeBasbao neuak!"). Heku
POINTEIBH MIPU KPUTHKOBAKY JElle MCIO0JbaBajy HET0J0Bamke, 0ec, 310BOJbY, MOIMKY TOH, KOPUCTE PEUYH KOje MOTY
7la IOHU3€ U MTOBpEJIE JIeTe.

Ponuressu, y BactiuTamy JeTeTa KJby4Ha CTBAp je CAMOKOHTPOJIA, jep ca T0OpOM CaMOKOHTPOJIOM, BU JiajeTe J00ap
pUMep JEeTeTy, Kako ce Tpedba nmonamaru! CMHpPEHOCT, KOjy Oyzaere mokasuBainu ytunahe Ha Balie JeTe J1a CXBaTH,
Jla cBaka Ka3Ha MM KPUTHKA J0Ja3u U3 Balle norpede ga My ocurypare meroBy 0e30emHocT, 3upaBibe, OyayhHocT
WM 100poouT.



segad HATPABUBAILEM N KAKIbABAIBEM PA3BUJAMO KO/J AETETA
Q“- JOCJIEAHOCT U OCERAJ CUT'YPHOCTU, AJIM CE HUKAKO HE CME
®

"J’
; VY moponu4yHOM BacmHUTamy, HajBaKHHUje je Aa 00a poauTesba/craparesba CTaJIHO
*l‘ﬁ KOMYHULIMPAJy M YycarjaiiaBajy CBOj€ CTaBOBE O JAMCHUUIUIMHA M JUCUUIUTMHCKUM
MpaBWIMMa, ajld ¥ O MOHAIIaky KOoje 04eKyjy o cBoje nmene. Ha oBaj HauuMH nena ce
'h-.-"}d*,n_ h‘hh—- yde J0cleHOCTH y3 ocehaj curypHoctu. OnpkaBame TUCIHHUIUIMHE 3aXTeBa MHOTO
TpyJa U BpeMEHa.
BaxHOo je 3HAaTM Ja Kajga WHCHUCTUpATE HAa JUCIUIUIMHU, BU JCMOHCTPUpATE NPUXBAT/BMBO U HENPHUXBATIHHBO
MOHAIIAhe U TOCTaBjbaTe ojpelheHe rpaHuie, MO KOJUX JeTe MOXE Ja Hae. YUWTe ra Kako Jla ce MoHama y
MOPOJIMITY, IIKOJIM, HA YIUIM | IITa Ce O] Iera ouekyje. OBa BacuTHA Mepa "MOCTaBIbakbe IPaHUIa" je HEONMXOHA
3a pa3Boj JeTeTa O]l HajpaHujer y3pacrta. HemocraTak HOCIEIHOCTH M HEyCarJallleHH CTaBOBU PoAMTEha dyecTo he
30ymHBaTH JieTe, 300r yera he oHO cBe uemhe TecTHpaTH TOJEPaHIU]y 0c00a OKO cede M MOKYIIaBaTH Ja HAMETHE
CBOjy BOJBbY mpenasehu mpeko "mocTtaBibeHe rpanuie’. 3aTo je HEONMXOJHO Ja POAUTEIHH 3ay3My HCTE CTaBOBE OKO
MOjeIMHNX TTUTamka, Koja ce OJIHOCE Ha yCBajame ofpel)eHnX HOpMH IMOHAIIamkha, OJJHOCHO MOpPAjy YTBPAUTH KaKO U
Ha KOjU HayWH HarpahyBaTtu mojkejbHA IOHAIIama JeTeTa/Jere, a Ha KOje HauyWHEe CAHKIMOHHMCATH HETOo)KeJhHa
noHamama. HapaBHo, y cBeMy oBoMe Tpeba mMmath y BuAy, 1a "OaTtuHe" OJHOCHO (DU3MYKO KaKHIbaBambe je
KOHTPaNpOAyKTUBHO W HEMPHUXBATJHMBO 3a Pa3Boj JMYHOCTH. YecTo 3a00paBHMMO J1a BacnuTaBajyhu neiy, cBoje
Tpelke caMu ceOr OmpaiiTaMo, a IeTeTOBE PUTOPO3HO CaHKIMOHUIIeMo. HajBakHH]e je 1a Kpo3 pa3roBop yKaszyjere
JIeTeTy Ha MOXKeJbHE U HemoXeJbHe 00JMKe MoHallama objanmaBajyhu, 3amTo cy Heka 100pa, a Heka He. AKO HEKO
HEMO)KeJbHO TOHAIAke KOJ JeTeTa MOYHE Ja ce IOHaBjba, MAaKO0 CTE€ My YyKa3WBaJd Ha HCTO, HEOMXOIHO je
npUMEeHUTH KazHy. CaMo u3puIame Ka3He MOopa OMTH BAacCIMTHO U 00pa3lIoKEHO Ol CTpaHe pOaUTesha: HIp. 300T
narama jere he OMTH KaXKKEHO ABOJHEBHOM 3a0paHOM WIpama UIPHIA HA KOMITjyTepy; 300T BHIE 3a00paBJHEHUX
noMahux 3amaTaka MOXK€ OWTH KaKHIEHO JOJAaTHUM jJoMahuM 3a/aTKoM; 300T M3roBapama HEMPUMEPEHUX pedd
MOXXKE OUTH Ka)KIEHO HEKOM paJHOM aKTUBHOIINY y cTaHy, Kyhu, ABopHuInTy... BUTHO je na mparuTte JAeTeTOBO
MOHAIIAkE 110 PEeaTN30BaHOj Ka3HHM, A KaJa MPUMETHTE J1a TO MOHAIIAke BUIIE HE MOKa3yje, HeOMXOAHO je J1a ra
MOXBAJIUTE, KaKo OM ce MOXKEeJbHO IOHAIllake JoJaTHO yuBpcTHiOo. Kaga yTBpauTe 1a ce MOXKEHHO INOHaIlame
y4BpCTUIIO, Tpebano Ou Harpaautu aere. Harpana npe tpeba na Oyne nobujame HEKe MPUBWIECTH]E WM aKTUBHOCTH
KOj€ JIeTe JKeJH J1a pajik, yMecTo HarpahrBama HOBIIEM WJIM KYITOBHHE CTBAapH KOje Cy JAETETY 3HaYajHe.
BPEME KOJE CBAKOJAHEBHO BYJIETE O/IBAJAJIN 3A CBOJY
noreoauny, AETE/AEIY, BJIAI'OTBOPHO RE YTYHATH HA
YUBPII'RUBAIBE U PA3BOJ NIO3UTUBHUX OCOBUHA JIMYHOCTHU
BAILIEI IETETA
CaBpemenu yOp3aHU HAYWH JKUBOTAa HE OCTaBJba MHOTO BPEMEHa 3a TMOPOJIUYHE
aKTUBHOCTU. 300T OpojHUX 00aBe3a poJuTeshba Ha MOCHy M y KyhH, IIKOJICKHX U
BAaHHACTABHUX AKTHUBHOCTH JIElle, TEIIKO j€ OJBOJUTH BpPEME CaMoO 3a MOPOJUILY,
KaJa ce CBE T€ aKTHMBHOCTH TOKOM Henesbe mperuinhy. Pomuressu tpeba na ce
MOTpyAe a o0aBe3e OpraHu3yjy Tako, Ja ce Oap HEKO KpaTKO BpeMe y TOKY JlaHa
nopojauia Hahe Ha OKymy. 3ajelHUYKH IMOPOJAMYHH Pa3rOBOPU M AKTUBHOCTHU
0JIarOTBOPHO JIeJTy]y Ha Iey MOPOIMILY, a HAPOUUTO HA JIEIly KO0jo] Cy MOTpeOHe
CBAKO/IHEBHE HaBHKE.
Hpyxeme ca ykyhaHnMa y HEKOM Jieny JaHa (3a BpeMe oOpoKa, y3 HEKy JpPYIITBEHY UTPY, MY3HKY, €IyKaTHBHH
Iporpam...) ImojayaBa OJMCKOCT Iiejie MOpOoJuIe U Aaje MOryhHOCT cBUMa Jla YBHIE, KOje Cy TO CHTyalldje Ha Koje
Tpeba 0oOpaTUTH NaXimy y HApeJIHOM MEepHOAIY, OJHOCHO KoOje Cy BakKHE eIy, poxuTesbuma... Kpo3 oTBopene
pasroBope O CBHM MHTakUMa H J0JaTHa oOpasnoxema u3dehu here pyTmy, Oec, HeromoBame M JIONIY
KOMYHHKAIIM]y KOj€ YeCTO Mpemno3HajeMo y cieiaehuMm pedeHunama jgene u poamTesba: "3amro Mopam TO JAa
ypagum?"; "E, nehy!"; "Hemoj cama."; "3aro mTo ja Ttako kaxem!"... Jlakie, nzberaBajTre MmoMeHyTe IpuUMepe U
TPYIWUTE C€ Ja JeIH JeTaJbHO 00pa3jioKWTe CBAKHM Balll 3aXTeB WM caBeT. Ako ctasiHO roBopure: "Hemoj cana!
Hemawm Bpemena!" "3ayser cam!"; "Ymopan cam!", nena he n3ryOutu Bosby M Buile Hehe TpakuTu Bally Maxiby.
BaxHo je 3HaTH 72 paBHOMYIIHOCT KOja C€ MOKE MCIIOJBUTH Y KOMYHHUKAIIHjH, KaKO 300T JIOMIET Tako U 300T 100por
MIOHAIIalka Cca JICLOM, j€ IMOTyOHa 3a MCUXUYKO 3/[paBjbe JIeTeTa U Y JIy’)KeM BPEMEHCKOM POKY CTaBapa HECUT'YPHOCT.
JoOpa koMyHHKaIMja MoJpa3yMeBa Ja JETeTy O0jacHUTE Kako ce ocehare W ITa OdYeKyjeTe O] H-era: HIp. y
ycBajamy KyhHUX mpaBuia, u3paau jaoMahux 3ajaraka, oOJjlacka Ha CIlaBalkbe, BPEMEHy KOjeé MPOBOIU 3a
KOMIIjyTepoM/Ha UHTEPHETY, BPEMEHY KOj€ IMPOBOM ca BpIIkanuma... Jlere he BpeMEHOM HayuUTH KOJIMKO je BaKaH

INPUMEIBLUBATU ®U3NYKO KAKIBABAIBGE.

[




UCKPEH M OTBOPEH OJIHOC MpeMa POAUTEbUMA, KAaKO 3a MOPOJUILy, TAKO U 3a pa3peliaBambeé MHOTHX HEAOYyMHIA U
BUMa MPOOJIEMAaTHYHUX CUTYAaIlH]a.

HEMOI'YRE JE ®OPMHPATH PAJTHE HABUKE JETETA BE3 HOJIPLIKE
] POIUTEJ/bA
Sta li sam L =

d Benuka je 3abmyna nma ce pagHe HaBUKe MoOry (opmuparu 0e3 yTHIaja MOpOIUILE.
' el [Ilkona yTuye Ha CTBapame paJHUX HAaBHUKA AU je MOJAPUIKA POJUTesba KIbYydHA CTBAp.
\I:‘P-Imﬂﬂ? L Mspana nomahux 3amaraka 3a A€y je NPWIMYHO MpoOJjeMaTHYHA jep 3aXTeBa HArop
' IPBEHCTBEHO 300T YMIEHUIIE Ja MX Y TOM TPEHYTKY INpHBIadye M 3aHUMajy Ipyre
akTuBHOCTU. OJ1 IPBOT JaHa IIKOJIOBamka Tpeba a cxBaTe Jja UM je To o0aBe3a Kojux he
UMaTH MHOTO TOKOM »kuBoTa. Jlomahm 3amanmm wmajy BumecTpyk 3Hayaj. Cem
00pa30BHOT M BACIUTHOT 3Ha4yaja OHU MMOMaXy jadyamy OATOBOPHOCTH M CAMOCTAIIHOCTHU
KO/ JeTeTa. 3aTo MPYXKUTEe NOJPUIKY JAETeTYy y u3paau nomahux 3amaraka Kpo3
Hh; MOTHBAILIMOHE MOpPYKE. YKAKHUTE POAUTEIbUMA Ja TUPEKTHO MEIIakhe U u3pajaa qomMahux
3aJlaTaka yMEeCTO JeTeTa OTeXaBa 0CaMOCTabHBAbE.
JIOBOJBHO je caMO MOTHMBALMOHO JENOBATH HA JIeTe JOK ra CBaKOJAHEBHO MpaTuTe y m3panu aomahux 3amaraka. Y
MOYETKY ojBajaheTe BUIIC BpEeMEHa, a Kako BpemMe onMude, Buacehere fa je Barie gaere cTekio onpeheny pyTuHy u na
camMO MOX€ Jla M3BpIlIaBa CBoje pajaHe obasese. Mako cre curypHH jaa mocie ojpeheHor mepuoja Baile jJeTe nuMma
paJHe HaBHKE jep camocTaiaHO Oe3 Balle CyrecTdje IulaHupa u3pamy aomahux 3agaraka, y4d, UIaK je U Jajbe
MoTpeOHO Ja MpaTUTe CBOje JIeTe, KaKO ce paJiHe HaBWKe He Ou m3ryOwmie. BaxxHo je 3HaTH, na 6€3 caMOCTaHOT
nucama JeTe Hehe Hay4yuTH Ja muiie; 0e3 caMOCTalHOT YnTama Hehe HayuyuTH Aa 4ymrta; 06e3 caMOCTaTHOT XOAama
Hehe HayunTH 12 X04a; 6€3 caMOCTaIHOT KOMYHHUIIMpama ca pa3HUM ocobama Ouhe Mambe KOMyHUKAaTHUBHO... Humta
ce He MOXKe HayuuTH rienajyhu nero panehn.
[Iparehu meny u \BUXOBO HampeaoBame yBuAeheTe 1a TOKOM IIKOJIOBamWka J0J1a3u JI0 1Majla HMHTepecoBama 3a qoMahe
3ajlaTKe, y4eme..., [1a HaC 3Hajy U3HEHAJUTH ca CBOjUM cTaBoBuMa: "3amTo yuuMm oBo? Lllta he mu 10 y sxuBoTy? OBO
HUKOMe He Tpe6a?"... OBaj aj HHTepecoBama j€ HajyOouwbHUBUJU TOKOM IIETOT pa3pesia OCHOBHE ILIKOJIE, Kaja Jiela ca
paspenHe mpenase Ha MpeaMeTHy HacTaBy. CMambeHa MOTHBAIIM]a CE€ MOXKE YBUICTH U JJajbe TOKOM IIKOJIOBamkba, TO je
MIPUPOJIHO, jep Y TOM MEpUOy HUXOBAa MHTEPECOBaA Ce MPEMEINTajy Ha Apyre cdepe ra BUIlle BpeMeHa MPOoBOJIe ca
IpymTBOM, Urpajyhu ce, 3a kommjyTepom, Ha uHTepHETY, y3 CMC nopyke... 3aMHUCIIUTe KOJUKO BpeMeHa Jiela MOTy
MOTPOILIUTH Ha HUMa 3aHUMJBMBE aKTUBHOCTH, @ J1a Y TUM aKTHBHOCTHMA HMILTA HUJ€ Y BE3U ca IrpaJuBOM Koje ce

obpabyje y mkosu.
OHAJ KO 3HA JIA YUU 3HA TOBOJbHO. (Xenpu Bpykc)

OHo mTO je BaKHO Ja 3HATe, paJHe HaBUKE ce He MOry ¢GopMmHpaTd Mmpeko Hohw,
noTpedaH je KOHTHHYUPAHU paj, ajld ce MOTy Op30 M3ryOuTu kpo3 Hepaa. Huko He
5 OYeKyje Ja Ballle JeTe Ceau caTuMa 3a pagHuM ctoioM yuyehu u uspabyjyhu nomahe
r&ﬂ 3ajaTke. Bpeme koje je moTpeOHO OABOJUTH 3a H3BpILABAKE IIKOJICKUX oOaBe3a y
MTOPOHUITA j€ MHOTO Mamke, HETO IITO MUCIUTE. AKO C€ PEeIOBHO UCITyHmhaBajy oOaBese,
nete He Om Tpebano BHUINE O /Ba Yaca THEBHO Ja ce MocBehyje yuemy W 3ajanmiMma.
Ono mTo je ouuriienaH MpoOJeM je KOHIICHTpalHja, Ima Ce 4YecTO JIeCH Jia JieTe 3a
KEbUTOM IIPOBEJIE MHOTO BpEMEHA, a Jla HUje 3alaMTHIIO HU HACIIOB JIeKIrje. 3Hauu, 6e3
KOHIICHTpAIlMje HeMa y4erba.
MoskeMo 11e0 JJaH IpKaTH KBUTY Y pyKama ajld ako HUCMO CKOHIIEHTpHCaHu HeheMo 3araMTUTH HU HACJIOB KEbHTE.
EBO HekMX KOPHCHHX caBeTa, KOjU BOJIC CTBapamy M YUBpIINHBa®kY MOCTOjehrX pajHUX HaBHKA:
© Y o0Opa3oBamy Jene BeJHKY yJOry mmMa untame. [lomohy mera ctuuemo 3Hama, no0ujamMo WHpOpMaImje,
3abaBibaMo ce, oamapamo... Hema yuema 0e3 untama. HeonxonHo je Aa Jemna/yuyeHMIM CTalHO YCaBpIIaBajy
YUTAalkE YUTAEM, HAPOUYHMTO, KILMKEBHHX Jella KojuMa oborahyjy peyHHK W cBOjy ommrty Kynarypy. LTto je
YUTakE U Pa3yMeBambe MPOYUTAHOT KBAIUTETHHU]E, TO j& KBAIUTETHHU]E U CAMO YUCH-eE.
© Y4yeme je MpUPOJAH Npoulec Kao M 3a0opaBbame. CBe IITO Ce HAayuyu MOXe Ja ce 3a00paBM, ako ce He
nmoHarJska. Jla iu OW Mu, poIUTEIbHY, JaHAC 3HATHM Ja MHOKHAMO WM cabupamo J1a TO HUCMO ypaawmm 6e30poj myTa
1o cana? 3Haun, TOHABJbAKHE j€ OCHOBA JOOPOT yUuema.
© BaxHo je 1a aereTy W BU 00jacHMTe 3aLUTO je MOTPeOHO YYHWTH, jep JeLa Kao M OJApaciu JbyIu, 00Jbe U
BOJbHH]E paJie Kaja y TOMe BHJIE CMHCAO.
© Ioxke/bHO je yYMTH HA MCTOM PAJHOM MeCTY, 32 CBOJUM PaJHUM CTOJIOM WJIM Y HEKOM KyTKy kyhe. Muoru
Mpernopyuyjy /Ja ce yud y MCTO BpeMe TOKOM paaHe Hezaesbe. [loctoje mpenopyke, kaaa je HajOOJbEe yUWTH, Ta




MHOT'H KOjHU cy ce 0aBWJIM yuemeM Ipenopyuyjy Bpeme oa 9 no 11 u oxg 17 no 19 uvacosa. Mmajyhu y Buay na
CBaKo JIeTe, CBAKH I0jeINHAL], BDEMEHOM H3TPaJH COTICTBEHU CTUJI YU€Ha, OBO HH]j€ MPABHIIO.

© Huje no6po yuuTu ogmax mocJie jeja MM HeNMOCpPeIHO Mpe cnaBama. BaxHo je ma y mpocropuju He Oyne
MIPEBHILIE TOILJIO, aJIM HU MPEBHIIE XJIATHO, a IpocTopuja Oyie TOBOJHHO OCBETJbEHA U MPOBETPEHA. 3a YUCHE je
HajOOoJba IHEBHA CBETJIOCT, MaJla Ce UCTHU PE3YJITATH MOCTHKY KaJjla Ce YUH 0] BEIITAYKUM OCBET/HEHEM.

© Konuenrpanuja je nmpecyaHa, jep ako JeTe He MUCIU O OHOME LITO Y4H, y3ajy/[ je MOTPOIINO BpeMe, 3Hame he
U30CTaTH.

© Kon obuMHujer rpaauBa, mpenopyka je Ja ce OHO Y4M Ae0 MO /Aeo, Ma 10 HayYeHUM JIeJIOBUMA YOOIMYHTH
HeJUHY NpecaumaBameM. Hayunuium koju ce 6aBe yuemeM IMpenopydyjy Ja Opoj moHaBibama Oyae MCTH Kao
Opoj uMTama HEeKe JIeKIWje. 3Hauu, aKo je JIeTe YETHPH IyTa MPOYHUTAIO JICKIH]y (Y IeIOBUMA WU IIETUHH),
4eTUpH MyTa Tpeba ce W mpeciumaTi. 3adopaBibamke je HajOpke mocie HaydeHor. Jla Ou 3Hame OcTajo JIyxke
3aJip>kaHo y mamhemy, mocie HeKOJIMKO JaHa Tpeba U3BPIIUTH J0JATHO MPECIUIIABAKE U MOHABJbAE, T1a TIOCTe
Jy’Ker BpeMeHa MOHOBUTH mpoliec. Ha oBaj HauMH 3Hame ocTaje TpajHHje. YBohemeM cTaHmapaa y oOpa3oBHH
MPOIEC, HACTABHUIIM HA Kpajy CBAKOT IOJYTOAMINTA BpIIE MPOBEPY YCBOjJEHOCTH 3HAa W3 HEKOI HACTABHOT
npeameta. Kana caomnmre genu 1a ux 3a HeIeJby-/IBe YeKa TeCcT KOju he 00yXBaTUTH IENOKYITHO TPaIuBo, Jela ce
yiame. Kaga Ou ce moHaBibamy npuaaBana Beha makma o]l CTpaHe YUYEHHKa, MPHUIpPEMa 3a OBAKBE TECTOBE
Tpajana Ou map catwu.

© I'macHo uMTame BOJU CIIOpUjEM YUewY, a UhTame y ceOu omoryhasa Opike yuewme. MHOra jena 4nuTajy Harjac,
jep Ha Taj HaYWH MOJMXKY KOHIIEHTpaIjy. M oBo je cienuduyuan CTUI y4ema KOji U3UCKY]e BUIIIE BpEMEHa.

© Yecto yuHnTespM/HACTaBHULM TMOjcehajy Ha aKTMBHOCTH Koje Tpe0a KOPHCTHTH TOKOM ydema. Haseurhemo
HEeKe aKTHMBHOCTH, KOje MOKeTe M BH KOPHCTUTH KaJla BUAUTE Ja Balle JeTe uMa oapeheHux moremkoha y yuemwy
OJHOCHO Yy mpecauimiaBamwy: I[MPOIIEHH, OBPATH ITAXIBY, OBJACHHU, IMTPOTYMAYH, VIIOPEJM, ITPOYMTAIJ,
OBPA3JIOXU, ITPEVIOXKU, HAITPABU IUIAH, ITPUITPEMU CE, ITPOYYH, I'PYITUIIN, ANUCKYTVYJ, UBHECU JIMUHU CTAB,
CATJIEJA] MTPOBJIEME, AHAJIM3UPAJ, HAIINIIN, U3ABOJ, 3ABEJIEXHW, N3PA3U LIPTEXOM, CETU CE, 3AXMYPU U
[MTOMUCJIM, [TOKVIIIAJ, HATJIACH, OAI'OBOPU CAM CEBU, YXXKMBU CE VY VJIOI'Y, OATJIYMU, N3PA3U OCERAIDA,

HATIPABU PEJIOCJIE, OCMMUCJIM, CACTABU ACOLMIAIINIY, WU3HECHU PE3VJITAT, HABEJU PA3JIOI, PENIN
3AT'OHETKY, HAIIPABU IIOCTEP, CACTABH CTUX, CMUCJIN CJIOT'AH, ...!

CeM wm3BpIIaBama MIKOJICKUX O0aBe3a BaH IIKOJIC BAXKHO je Ja JIETE OJIBOjU BPEME U 3a HEeMY Jpare aKTUBHOCTH:
CIIOPT, peKpealnja, ApyKeme ca Ipyrapuma, HHTepHET, KommjyTep... HapaBHO &a ce ouekyje Ja poAauTesbu UMajy y
BUY KOJMKO BpEMEHa Ce HKUXOBO JeTe 0aBH CBUM aKTHBHOCTHMMA, ITOTOTOBO JaHAC KaJia Cy Jela y CTamy Ja CBE
CBOje CI000JIHO BpeMe IocBeTe, MHTepHeTy, facebook-y... Bpeme koje ce mpoBoau 3a KOMIjyTepoM Mopa OWUTh
OTPaHMYCHO, jep HEKOHTPOJIMCAaHH OOpaBak y JyKeM BPEMEHCKOM IEpHOIy CTBapa 3aBHCHOCT M OoHeMoryhasa
NpaBWJIHK DPa3Boj nerera. CBemonu CMO Ja ce JaHac y MHOTUM HHCTUTYIMjaMa OTBapajy CaBeTOBAIHUINTA 32
OJIBUKaBame OJ] MHTEPHETa, KOMI[JyTepCKUX WUrpHIa. Mako oBoO HW3rieqa MHOTMMa CMEIIHO, MpOIeHe cy jaa he y
HapeIHUM roJnHaMa Opoj 3aBUCHHUKA OJf MHTEpHETa OMTH y cTaiHOM nopacty. OBO ce OJJHOCH M Ha KOMITjYTEepPCKe
WTpHUIIE KOj€, aKO Cy HaCHWIIHE, yTHUYy Ha yCBajamke HETaTUBHHUX MOjIela MOHallamka, na ce cycpehemo, u Bu kyhu u mMu
y IIKOJIU, J1a IeTe OMOHAIIA CBOT MIMarHHAPHOT MJ10J1a YMje TIOHAIIAke HHje MMPUXBAT/HUBO.

JETE HAITIPEJOBAJIO CBOJUM TEMIIOM.

Hmajre Ha yMy Jla ce CBAaKO JeTe pa3BHja CBOJUM TEMIIOM, 3a YCBajambe
onpehux 3Hama M yMeWma WM IpaBWia IMOHAIllamka, HEKOj Jeuu Tpeda
Mame, a HeKOj MHOTO BHIIE BpeMeHa. MopaMo MM NPYXHUTH HOJPIIKY
Kako OW ce pa3BHjajla y CKJIaQy ca CBOJUM CIIOCOOHOCTHMA |
MHTEpecoBambUMa. AKO NMPUMETUTE J1a Ballle JieTe MMa HEKUX Npodiema
ca KojuMa BH HE MOJKETE Jla CE HOCUTE, MOTPAKUTE CABET O OAEJbEHCKOT
CTapelrHe, HaCTaBHUKA, Me/larora U ICUXoJora MIKoJje, jep MU CMO Ty Yy
IIKOJIaMa 300T Ballle Jiele, a HallluX yYeHHKa.




CAPAJIIbA CA POJUTE/LMMA JIELE KOJUMA JE IOTPEBHA JIOJATHA
MOJPIIKA

Kan tag y Bamewm onesberwy he 6utH nere kome je morpeOHa
nonatHa nonpmka. [lpaBo Ha momaTHy 00pa30BHY MOAPIIKY
uMajy Jela Koja uMajy Temkohe y yuewy (300r
cnenu@UYHUX  CMETHH ydewma wWin npobiema y
E€MOIIMOHAIHOM U COIIMjaIHOM DPa3Bojy), UMajy CMETHE Yy
pa3Bojy WM WHBAIUMAWUTET (TEJIECHE, MOTOpPWYKE, UYJHE,
WHTEJIEKTYallHEe WM BUIIECTPYKE CMETHE), MOTHUYY WIH
KHMBE y COLHWjATHO HECTHMYJIATUBHO] CpPEAWHU WM U3
HEKHX JIpyTUX pPasjiora OCTBapyjy NpaBO Ha MOJPIIKY Y
oOpazoBamy. [IpaBo Ha [JOAaTHY TOAPIIKY WMajy U
YYEHHUIIM KOjU UMa]jy U3y3eTHE CIIOCOOHOCTH.

Ta KOMeE je moTpedHa A0JAaTHA MoAPIIKA

YKonHKO je y ofesbeby AeTe KoMe je moTpeOHa JA0JaTHA MOAPIIKA, OACIbEHCKU CTapelInHa
M3y3eTHO MOpa capaahuBaTH ca HEroBUM POJUTEJbHMA, IIPE CBEra, jep Cy WIAHOBH HCTOT
Tuma 3a nonatny moapmky. [lonazak y metu paspen nmpeicTtaBiba 3HauajHy NMPEKPETHUILY 3a
CBaKOI' YU€HHUKa, ajH je BehuHy pojuTesba MOTPEOHO MOJCETUTH Ja j€ HUXOBOM JETETYy Y
OBOM TPEHYTKY IIOHOBO MOTpeOHa MOopIIKa (IIpesia3y ce ca pa3peaHe Ha MpeAMETHY HAcTaBy,
CBaKW MpeAMET Npeiaje ApYrH HACTaBHHUK, Ca CBOJUM CHEIM(PUYHUM CTHIIOM Paja; YICHUIH U
HaCTaBHUIM TeK Tpeba Mel)ycoOHO J1a ce yno3Hajy; y COLMjaTHOM CMHCITY — O] HajCTapHjuX y
mital)oj cMeHH, ocTajy HajMiIahu y crapujoj CMEHH...).

3a poauTesbe JAeTeTa KOMe je MOoTpeOHa [oJaTHA MOApIIKA, IOJNa3aKk y MEeTH pas3pen
MpeCTaB/ba HOBM BEJIHMKHM M3a30B. bpura o amanramuju Jerera Ha HOBH HAa4MH pajga |
OJIrOBapamke Ha HOBE 0Opa30BHE 3aXTEBE je HEMTO mTOo uX My4yu. He Tpeba 3abopaButu na cy
OHH, 3aje/IHO Ca CBOJUM JIETETOM IPOIUIM TEXaK IyT O paHe AMjarHOCTHKE, Pa3TUYUTHX
MOKYyIllaja TpeTMaHa, YEeCTHX HelpuxBaTama, a U 0J0alMBamka OJ CTpaHe OKOJIMHE, MHOTHX
“3aTBOpEHUX BpaTa’ Ha Koja cy Hauna3zwin. Hekaa ce Moke YUMHUTH Ja Tpaxe Hemoryhe 3a
cBoje aere. OBne je 0N M3y3eTHE BaXKHOCTH CaCJIyIIaTH POJMTEIhE, Ca YCMEpEHOIIhy Ha
CTpaTeryje Koje cy /10 caja Ouiie yCremrHe.

[Tpunnun kopumrhema UCKyCTBa pOaUTEIba OBJE je OJ M3Y3€THOT 3Haudaja. AKO ce camo
MPUCETHMO KOjU Cy CBE MOAALM MOTPeOHHU 3a M3paay CBPCHCXOIHOT MENArolikor mnpoduia
netera (yuyeme M Kako y4d - BaKHE UMHICHUIIE O JOCaJalllbuM 00pa30BHUM MOCTUTHYyhuMa,
CTMJIOBUMA Y4Y€Ha, CTAaBOBMMa IpeMa IIKOJIH, MOTHBAIMH 3a Y4eHe, MHETepecoBamuMa,
obnacTuMa U cnenuUYHUM BEIITHHAMa y KOjuMa Ce MCTUYE Y OJHOCY Ha BPILIIAKe, Kao U
OHHMa Y KOjUMa 3a0CTaje y OJJHOCY Ha BPILHAKE...; COLMjATHE BEIITHHE - BAXKHE YHMEHCHUIIE O
OJIHOCHMA ca JAPYTruM JbyAMMa, MOHAIlalky IpeMa BpILIkAlMMa, MOLITOBAKY IpaBUia...;
KOMYHHKAIIMjCKEe BEIITUHE - BAXKHE YHMICHUIIE O HAYMHUMA pa3MeHe uH(opmammja ca
JIpyruMa, YKJbydyjyhu W CTENeH Mo3HaBama je3uka Ha KOME CE IIKOJYje, Ka0 U CMETHE Y
kopumthewy BepOaTHMX, BH3YETHMX UM CHUMOONMYKHMX CpeACTaBa KOMYHHUKaIHje;
CaMOCTAJTHOCT M OpHura o ce0u - BaKHE YHHH-CHUIIE O CIIOCOOHOCTH JIa Ce caM cTapa o ceOu u
WCIyHhaBa CBaKOJHEBHE o0OaBe3e KOJ Kyhe W y IIKONHW; YTHIA] CHOJbALIET OKPYXKEHmha Ha
y4eme - Ba)KHE UYMICHULIE O MOPOJUYHUM U JPYTHM YCIOBUMA KOJU MOBOJFHO U HEMOBOJHHO
yTUYY Ha y4eHe U HallpeJoBambe), jacHO je na Hajehu Opoj OBHX IMojaTaka MOKEMO JTOOUTH
ol poauTesba. Takohe, yKOJIUKO pOJUTEsh PABHOMIPABHO €a 0JI€JbEHCKUM CTAPEIIMHOM TPaXKu
HauMHE pelIaBama Npobjema, pPaBHONpABaH je My OATOBOPHOCTH 3a CIpoBoheme
JIOTOBOPEHUX Mepa.



C npyre crpaHe, poauTesb je Ta] KOju he ONeJbeHCKOr CTapelInHy IMPBH YIIO3HATH Ca
KapakTepucTukama crernuduyne temkohe aeTeta — OHM O TOME 3HAjy MYyHO M MOTY
NIPENOPYYUTH U KOPUCHY JTUTEPATYPY.

Capaama ca poauTe/LHMa 0CTaje Jele V 01e/beH

VYKOIIMKO je y o/ieJbemby JIeTe KOMe je moTpeOHa JoAaTHa MOpIIKa, HEPETKO ce Jelana J1a ra
JpyTH yueHHIM n3berasajy. CBH cMO UyJiM 3a ClIydajeBe Ja Jera Hehe na ceae mope poMcKe
JieTie, 9ac y OBOj MJTM OHOJj IIIKOJIU POAMTEJbH 3a0paryjy CBOjOj ACIH OJIa3aK Y IIKOJIY JOK Ce
U3 BUXOBOT OJICJbCHa HE HCIHINE, Hajuyenhe, IeTe ca XUIEPKUHETHYKUM ropemehajemM wuiu
nopemehajem moHamama. Kama mgohe 10 OBakBHX CHUTyaldja, OHE 3aXTCBajy BEJIMKO
aHTa)KOBAbE 0J/ICJbCEHCKOT CTapelInHe. 3aTo je 00be:
¢ MudopMucati poauTesbe OCTAINX YYCHHKA O CrieH(PUIHOCTHMA TelIKkoha oBHX
yueHHKa, Bojichu pauyHa O 3allITUTH JIMYHOCTHU JIETETa; cajipikaje o KojuMa he ce
TOBOPUTH O0aBE3HO JOTOBOPUTH Ca POJHWTEIbEM YYCHHKA; e(PUKACHUM Ce
MOKa3aJIo Ja, y IMJbY CEH3MOWIU3aIMje OCTAIUX POAMTEha, O TEIIKohama CBOT
JeTeTa TOBOPH HHETOB pOAWTEh (BAXHO je BOIAUTH padyHa O TOME Ja ce
CCH3MOMIIM3AIINjCKU Pa3rOBOP BOJAM HA MOYETKY IIKOJICKE TOJUHE, a CBAKAKO Mpe
HEro 1ITo Johe A0 mpobiieMa y OJHOCUMA ca IPYTHM YUCHHUIIUMA);
¢ CaszHaru mTa cy Opure poauTesba; ¥ OBU POAUTEIBH, Takohe, OpuHy 0 100poOuTH
CBOje JIelle M TO je 3ajeJHrYKa TadKa O] KOje ce moyia3u (Kele Aa UM Jere Oymy
0e30eHa, a He yue HemoXKeJbHe oOpaciie MoHaIlama, J1a HECMETAaHO CaBJiafaBajy
rpajiuBo...);
¢ 3ajegHUYKH JOTOBOPHUTH INTa OW Moryie Outu mMepe Kojuma he cBU OUTH
3aJI0BOJbHH (Ca MOCeOHMM HArJIaCKOM Ha TO IITa je OHO IITO Tpeda a Kaxy CBOjOj
JIEIN ), Kao | MPOoIeAype U HaunHM npahema.
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